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CH-Alpha® SPORT

CH-Alpha® SPORT enthélt eine spezielle Kombination aus
Trink-Kollagen, Kieselsdure, Magnesium, Vitamin C, Pantothenséure
und Zink.

Nicht erforderlich (Nahrungsergé&nzungsmittel)

Packung mit 30 Trinkampullen, UVP 52,80 €. (PZN 10124921)

30 Trinkampullen a 25 ml = 750 ml

apothekenexklusiv, Nahrungserganzungsmittel

Trink-Kollagen, Kieselsaure, Magnesium, Vitamin C, Pantothensaure
und Zink.

Inhaltsstoffe pro Portion % der

a25ml Referenzmengen™
Kollagen-Peptide 5¢g 5
Magnesium 125 mg 33%
Kieselsdure 420 mg e *Prozent der Nihrstoffbezugswerte
(entspricht 196 mg Silicium) (NRV = nutrient reference values)
Vitamin C 80 mg 100 % gemifl EU-Verordnung 1169/2011
Pantothensidure 18 mg 300 % fiir Erwachsene
Zink 2mg 20% “*keine Referenzmengen vorhanden

Wasser, Kollagen-Peptide (20 %), Fruktose, Kieselsaure,
Sauerungsmittel Citronensaure, Magnesiumcitrat,
L-Ascorbinsaure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Stf3ungsmittel
Sucralose, Zinkcitrat, Calcium-D-Pantothenat, Aroma.

1 x taglich eine Trinkampulle

Téaglich eine Trinkampulle zu einer Mahlzeit. Die Einnahme sollte idealer-
weise morgens zum Frihstlck erfolgen, da die Nahrstoffaufnahme durch
die Bewegung im Verlaufe des Tages gefordert wird.

Da Gelenkknorpel ein langsam wachsendes Gewebe ist, wird eine
regelmafige Einnahme Uber einen l&angeren Zeitraum (mindestens
3 Monate) empfohlen. Aufgrund der guten Vertraglichkeit kann
CH-Alpha® SPORT auch dauerhaft eingenommen werden.

Vor direkter Sonnenbestrahlung schiitzen und bei Raumtemperatur lagern.
Das Mindesthaltbarkeitsdatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel

und den Trinkampullen aufgedruckt. Verwenden Sie den Inhalt nicht mehr
nach diesem Datum!
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Hinweis ohne Alkohol, purinfrei, glutenfrei, lactosefrei, glucosaminfrei.

Ampullen bitte vor Gebrauch schutteln. Der leicht ,sandige” Geschmack von
CH Alpha® SPORT entsteht durch die enthaltene Menge an Kieselsaure,

bei der es sich um eine wassrige Verbindung eines natirlich vorkommenden
Mineralstoffs handelt.

Nahrungsergéanzungsmittel mit Zucker und StRungsmittel. Dieses Produkt ist
kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung. Achten
Sie auf eine gesunde Lebensweise.

Das Produkt enthalt Fructose und sollte daher von Personen, die von
Fructoseintoleranz betroffen sind, nicht eingenommen werden.

AulBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Herkunftsort Deutschland
Herstelleranschrift  QUIRIS Healthcare GmbH & Co. KG

Isselhorster Str. 260
33334 Gltersloh

Liebe Verwenderin, lieber Verwender,

kraftige Gelenke, Knochen, Muskeln, Bander und Sehnen sind die Voraussetzung fur den Erhalt von
sportlichen Aktivitdten und Lebensqualitat in jedem Alter. Der Gelenkknorpel ist dabei besonders
wichtig, weil er als StoRdampfer fiir die darunter liegenden Knochen wirkt. Ob im Sitzen, Stehen oder
Laufen — ihm werden standig Hochstleistungen abverlangt. Er federt Belastungen ab und ermdglicht auf
diese Weise einen reibungslosen und geschmeidigen Bewegungsablauf. Gerade fiir Sportler ist die
richtige Nahrstoffversorgung fir beanspruchte Gelenke, Knochen und Muskeln besonders wichtig, damit
eine normale Funktion erhalten werden kann.

Der Gelenkknorpel lebt und ist kein totes Gebilde, wie lange angenommen. Er enthélt Knorpelzellen, so
genannte Chondrozyten, die im elastischen Knorpelgewebe sitzen. Diese Zellen produzieren selbst
Knorpelmasse, auch Matrix genannt. Hauptbestandteil dieser Matrix ist Kollagen mit 70 Prozent.

Der Gelenkaufbau

Knochen

Knorpelzellen
(Chondrozyten)

Gelenkflissigkeit

:I Gelenkspalt

Knorpelmasse
(Matrix)
70 % Kollagen
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Warum CH-Alpha® SPORT?

CH-Alpha® SPORT enthélt eine spezielle Kombination aus Trink-Kollagen, Kieselsaure, Magnesium,
Vitamin C, Pantothensaure und Zink.

Jede Trinkampulle enthélt das hochwertige Kollagen CH-Alpha® SPORT, mit der fiir Kollagen-Peptide
allgemein bekannten hohen Bioverfugbarkeit. Das bedeutet, dass dieser Eiwei3baustein besonders
gut vom Korper aufgenommen wird. Daneben sind Magnesium, Kieselsaure, Vitamin C,
Pantothensaure und Zink enthalten, die CH-Alpha® SPORT gerade fiir Sportler interessant macht:

e Vitamin C spielt bei der Neubildung von Kollagen eine wichtige Rolle und tragt so zur
normalen Funktion von Gelenkknorpel, B&dndern, Sehnen und Knochen bei.

¢ Magnesium unterstitzt die normale Funktion der Muskeln und Knochen.

e Pantothensdaure tragt zur Verringerung von Ermidung bei und unterstitzt einen
normalen Energiestoffwechsel.

/" Produke der \  CH-Alpha® SPORT tragt das Siegel ,Produkt der KéIner Liste*: Dies bedeutet, dass
| ein Unabhangiges Doping-Forschungszentrum der Kélner Sporthochschule das
Produkt auf anabole Steroide und Stimulantien hin gepriift hat — und keine dieser
unerlaubten Inhaltsstoffe gefunden wurden. Weitere Informationen zur ,Kdélner Liste*
finden Sie unter www.ch-alpha-sport.de

Qualitat ist uns wichtig!

Als deutsches Unternehmen fiir Gesundheitsprodukte fiihlen wir uns bei QUIRIS® in besonderer
Weise hochsten Qualitdtsanspriichen verpflichtet. Alle Produkte werden standig und sorgféltig auf
erstklassige Qualitat strengstens kontrolliert. Diese Kontrollen unterliegen héchsten Qualitats- und
Kontrollstandards. Unsere Produkte werden nach dem neuesten wissenschaftlichen Kenntnisstand
in Deutschland entwickelt und hergestellt. Wir achten auf eine sinnvolle Zusammensetzung und
Kombination der einzelnen Inhaltsstoffe, damit diese moglichst optimal Ihren Bedirfnissen gerecht
werden.

Fur lhre Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfliigung:

Telefon: 05241 / 403-430
Telefax: 05241 / 403-4311

E-Mail: service@ch-alpha-sport.de
www.ch-alpha-sport.de
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