Produktinformation

Calcium EAP NE

Nahrungserganzungsmittel
Tabletten mit Calcium und Lecithin

Wichtig fiir Nerven-Signaliibertragung und Energiestoffwechsel

Calcium tragt zu einer normalen Signallibertragung zwischen den Nerven-
zellen und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

3/6 Tabletten enthalten: 3 Tabletten 6 Tabletten
Calcium 270 mg 540 mg
Eilecithin 930 mg 1860 mg

Verzehrempfehlung:
Soweit von lhrem Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker nicht anders empfohlen,
1 - 2 x taglich 3 Tabletten mit gentigend Flussigkeit einnehmen.

Hinweise:

Calcium EAP NE ist glutenfrei, frei von Gelatine, Titandioxid, Fruktose,
Laktose und Hefe sowie frei von kiinstlichen Farbstoffen und laut Gesetz frei
von Konservierungsstoffen.

Calcium EAP NE ist fur Vegetarier geeignet.

PackungsgroRen:
Calcium EAP NE ist in Packungen zu

20 Tabletten
50 Tabletten
100 Tabletten

in allen Apotheken erhaltlich.

Kohler Pharma GmbH
Neue Bergstralle 3-7
64665 Alsbach

Telefon: 06257-5065290
Telefax: 06257-506 529 20

Weitere Praparate von Kéhler Pharma finden Sie unter:
www.koehler-pharma.de



Liebe Leserin, lieber Leser,

das Nervensystem besteht aus mehr als 10 Milliarden Nervenzellen, die mit
ihren Nervenbahnen den ganzen Koérper durchziehen. Die Nervenzellen Uber-
mitteln die Befehle an die Muskulatur und leiten umgekehrt die Empfindungen
fur Berdhrung, Warme und Kalte an das Gehirn, ebenso die Sinneseindriicke
von Auge, Ohr, Nase und Zunge. Ein besonderer Teil des Nervensystems
steuert die Tatigkeit der inneren Organe wie z. B. Herz, Magen und Darm.

Die Nervenzellen sind aber auch zustandig fur die Verarbeitung des psy-
chischen Geschehens. Die Signallibertragung Uber die Nervenbahnen erfolgt
durch elektrische Impulse.

Calcium EAP NE enthalt Calcium in Form der organischen Calciumcitratmalat-
Verbindung.

Calcium tragt zu einer normalen Signallbertragung zwischen den Nerven-
zellen und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Zudem haben
Ernahrungswissenschaftler in den letzten Jahren die Bedeutung von Calcium
fir eine gesunde Muskelfunktion und die Erhaltung normaler Knochen
erkannt.

Calcium EAP NE enthalt zusatzlich zu Calcium Ei-Lecithin. Die Abkuirzung
EAP steht deshalb fr Eilecithin bzw. Amphiphiles Phosphatidylcholin.

Lecithin ist der klassische Begriff flir eine Gruppe natirlich vorkommender
Substanzen, den sogenannten Phosphatidylcholinen. Eine physiologisch
wichtige Eigenschaft von Phosphatidylcholin beruht darauf, dass diese kor-
pereigene Substanz amphiphil ist. Amphiphilie bedeutet, dass ein Molekil
eine wasserliebende und eine wasserabweisende Seite hat und somitin der
Lage ist, in wassrigen Losungen Hullen zu bilden.

Phosphatidylcholine gehdren zu den kdrpereigenen Bestandteilen aller Zell-
membranen, insbesondere der Hullen der Nervenzellen. Die Aufrechterhal-
tung der physiologischen Membranfunktion ist ein wesentlicher Faktor fir die
Funktion aller Organe. Vor allem die Membranen in Gehirn, Herz, Muskelge-
webe und in den Nerven verflgen tber einen hohen Anteil an Phosphatidyl-
cholinen.

Eine weitere Ernahrungsfunktion von Phosphatidylcholin besteht fiir den Or-
ganismus darin, dass es im Stoffwechsel eine wichtige Ausgangssubstanz
fur die Produktion von Cholin darstellt und als Quelle fiir die Synthese des
Neurotransmitters Acetylcholin genutzt werden kann.

Ei-Lecithin hat den Vorteil, dass es Uber einen mehr als doppelt so hohen An-
teil an Phosphatidylcholin verfiigt als Soja-Lecithin. Daruber hinaus ist bei
der Verwendung von Ei-Lecithin sichergestellt, dass es ,ohne Gentechnik®
hergestellt wurde.
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