
Döderlein® P-M-S Biotic
Nahrungsergänzungsmittel
Gebrauchsinformation

Was ist Döderlein® P-M-S Biotic?
Döderlein® P-M-S Biotic ist ein Nahrungs- 
ergänzungsmittel zur Unterstützung der 
natürlichen Regulierung des Hormon- 
haushalts* bei Frauen. Die speziell 
ausgewählte Kombination von Milch-
säurebakterien-Stämmen, darunter 
Lactobacillus rhamnosus LR06 und 
Lactobacillus plantarum LP01, wurde 
entwickelt, um die Bedürfnisse der Frau 
in verschiedenen Lebensphasen zu unter- 
stützen.

Ergänzt wird die Formel durch die wert-
vollen Pflanzenextrakte Mönchspfeffer, 
Safran und Ingwer sowie durch einen 
vielseitigen Multi-Nährstoff-Komplex, der 
Magnesium, Pantothensäure (Vitamin B5), 
Vitamin B6 und Vitamin E enthält.

*Hormone: Vitamin B6 trägt zur 
Regulierung der Hormontätig-
keit bei. 

Psyche: Magnesium trägt zur 
normalen psychischen Funktion 
bei.

Oxidativer Stress: Vitamin E 
trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen.

Müdigkeit und Ermüdung: 
Pantothensäure trägt zur Ver-
ringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei.

P-M-S BIOTIC

Liebe Verwenderin,

wir freuen uns, dass Sie sich für Döderlein® P-M-S Biotic entschieden haben – ein 
Qualitätsprodukt aus dem Hause Heilpflanzenwohl. Döderlein® P-M-S Biotic 
wurde mit sorgfältig ausgewählten und optimal aufeinander abgestimmten 
Milchsäurebakterien-Stämmen formuliert. Ergänzt durch wertvolle Nährstoffe 
und Pflanzenextrakte wurde dieses Produkt von einem erfahrenen Team aus den 
Bereichen Mikrobiologie, Ernährungswissenschaften und Pharmazie entwickelt – 
mit höchstem Anspruch an Qualität. Mit unserem fundierten Fachwissen über 
Milchsäurebakterien verbinden wir wissenschaftliches Know-how und langjährige 
Erfahrung, um Produkte zu schaffen, die gezielt auf das vaginale Mikrobiom 
abgestimmt sind. In dieser Produktinformation finden Sie alle wichtigen Details 
zu Döderlein® P-M-S Biotic.



Verzehrempfehlung
Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend 
Wasser einnehmen.

Nebenwirkungen und 
Kontraindikationen
Es sind keine Nebenwirkungen beim Ver-
zehr von Döderlein® P-M-S Biotic bekannt.

Döderlein® P-M-S Biotic ist gluten-, fruktose 
und laktosefrei, frei von Konservierungs- 
und Aromastoffen sowie frei von Süßungs- 
mitteln.

Lagerhinweise
Döderlein® P-M-S Biotic ist trocken, licht-
geschützt und unter 25°C zu lagern.

Weitere wichtige Hinweise
	ŷ Schwangere, Stillende und Jugend-

liche sollten Döderlein® P-M-S Biotic 
nur nach Rücksprache mit ihrem Arzt 
einnehmen. 

	ŷ Nahrungsergänzungsmittel dienen 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise.

	ŷ Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren.

	ŷ Bitte beachten Sie die Hinweise auf 
der Packung.

Bestellhinweise
Döderlein® P-M-S Biotic ist in allen  
Apotheken verfügbar.

28 Kapseln
GTIN/EAN 4260471892245
PZN (DE) 19908156

Weitere Informationen
Wenn Sie mehr über Döderlein® P-M-S Biotic 
erfahren möchten, hilft Ihnen unser Service- 
Center unter +49 (0)30 209 66 97-81 oder 
customerservice@heilpflanzenwohl.com 
gerne persönlich weiter. Sie können sich 
auch jederzeit online informieren.

Vertrieb Deutschland & Österreich
Heilpflanzenwohl GmbH
Alt-Moabit 101 D
10559 Berlin · Deutschland

Vertrieb Schweiz 
HPW Pharma AG
c/o Regus Zug Metalli
Baarerstrasse 14
6300 Zug · Schweiz

Zutaten
Maltodextrin, Bakterienstämme (Lacto-
bacillus fermentum LF16, Lactobacillus 
plantarum LP01, Lactobacillus rhamnosus 
LR06, Bifidobacterium longum O4, Lacto-
bacillus rhamnosus LR04), Kapselhülle 
(Überzugsmittel (Hydroxypropylmethyl-
cellulose)), Magnesiumoxid, Ingwerextrakt 
(Zingiber officinalis Roscoe), Safranextrakt 
(Crocus sativus), Trennmittel (Magnesium-
carbonat), Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Mönchspfefferextrakt 
(Vitex agnus-castus), D-alpha-Tocopheryl-
säuresuccinat, Calcium-D-pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid.

1	NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Lebens- 
	 mittelinformations-Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

P526028BP01

Zusammensetzung  pro Tagesdosis
(= 1 Kapsel)

% NRV 1

5 Milchsäure- 
bakterien-Stämme

≥ 5 Milliarden 
lebende Bakterien

–

Magnesiumoxid 56 mg 15 %
Ingwerextrakt 50 mg –
Safranextrakt 28 mg –
Mönchspfeffer-
extrakt

12 mg –

Vitamin E 1,8 mg 15 %
Pantothensäure 0,9 mg 15 %
Vitamin B6 0,21 mg 15 %

Hier geht es zum 
Döderlein® Shop


