
Döderlein® Ferro Biotic
Nahrungsergänzungsmittel
Gebrauchsinformation

Was ist Döderlein® Ferro Biotic?
Döderlein® Ferro Biotic ist ein Nahrungs- 
ergänzungsmittel, das speziell zur Unter-
stützung des Eisenhaushalts1 entwickelt 
wurde. Die einzigartige Kombination aus 
dem Milchsäurebakterium Lactobacillus 
plantarum 299v (LP299V®), Eisen und 
Vitamin C sorgt dafür, dass die Eisenauf-
nahme1 im Körper optimal unterstützt 
wird. Vitamin C trägt dabei zur besseren 
Aufnahme von Eisen bei und hilft so, den 
Eisenhaushalt zu regulieren. Zusätzlich 
fördert Döderlein® Ferro Biotic auch 
wichtige körperliche Funktionen, die mit 
der Eisenversorgung zusammenhängen:

1Eisenaufnahme: Vitamin C 
erhöht die Eisenaufnahme.

Blutbildung: Eisen trägt zur 
normalen Bildung von roten 
Blutkörperchen und Hämo-
globin bei. 

Müdigkeit & Ermüdung: Eisen 
trägt zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei.

Sauerstofftransport: Eisen 
trägt zu einem normalen Sauer-
stofftransport im Körper bei.

FERRO BIOTIC

Liebe Verwenderin,

wir freuen uns, dass Sie sich für Döderlein® Ferro Biotic entschieden haben – 
ein Qualitätsprodukt aus dem Hause Heilpflanzenwohl. Döderlein® Ferro Biotic 
wurde mit dem spezifisch ausgewählten Milchsäurebaktierenstamm Lactobacillus 
plantarum 299v (LP299V®) formuliert. Ergänzt durch wertvolle Nährstoffe wurde 
dieses Produkt von einem erfahrenen Team aus den Bereichen Mikrobiologie, 
Ernährungswissenschaften und Pharmazie entwickelt – mit höchstem Anspruch an 
Qualität. Mit unserem fundierten Fachwissen über Milchsäurebakterien verbinden 
wir wissenschaftliches Know-how und langjährige Erfahrung, um Produkte zu 
schaffen, die gezielt auf die besonderen Bedürfnisse der Frau abgestimmt sind. In 
dieser Produktinformation finden Sie alle wichtigen Details zu Döderlein® Ferro Biotic.

Fe

Verzehrempfehlung
Einmal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit 
ausreichend Wasser einnehmen. Die Ein-
nahme sollte entweder morgens nüchtern 
(ca. eine halbe Stunde vor dem Frühstück) 
oder in ausreichendem Abstand von etwa 
2 Stunden vor oder nach einer Mahlzeit 
erfolgen.

Nebenwirkungen und 
Kontraindikationen
Es sind keine Nebenwirkungen beim Ver-
zehr von Döderlein® Ferro Biotic bekannt.

Döderlein® Ferro Biotic ist gluten-, fruktose- 
und laktosefrei, frei von Konservierungs- 
und Aromastoffen sowie frei von Süßungs- 
mitteln.

Lagerhinweise
Döderlein® Ferro Biotic ist trocken, licht-
geschützt und unter 25°C zu lagern.

Bei dem Nahrungsergänzungsmittel 
Döderlein® Ferro Biotic können vereinzelt 
bräunlich-rote Sprenkel in den Kapseln 
sichtbar sein. Diese entstehen bei der 
Herstellung von Eisenpräparaten und 
beeinträchtigen weder die Wirksamkeit 
noch die Verträglichkeit des Produktes.

Zusammensetzung  pro Tagesdosis
(= 1 Kapsel)

% NRV *

L. plantarum 299v 
(LP299V®)

≥ 10 Mrd. lebende 
Bakterien

–

Eisen 20 mg 143 %

Vitamin C 12 mg 15 %

Weitere wichtige Hinweise
	ŷ Nahrungsergänzungsmittel dienen 

nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise.

	ŷ Stillende und Schwangere sollten 
Eisen nur nach Rücksprache mit 
ihrem Arzt einnehmen. 

	ŷ Auf den Verzehr weiterer Nahrungs-
ergänzungsmittel mit Eisen ist zu 
verzichten. 

	ŷ Außerhalb der Reichweite von  
kleinen Kindern aufbewahren.

	ŷ Bitte beachten Sie die Hinweise  
auf der Packung.

Bestellhinweise
Döderlein® Ferro Biotic ist in allen  
Apotheken verfügbar.

30 Kapseln
GTIN/EAN 4260471892238
PZN (DE) 19777441

Weitere Informationen
Wenn Sie mehr über Döderlein® Ferro Biotic 
erfahren möchten, hilft Ihnen unser Service- 
Center unter +49 (0)30 209 66 97-81 oder 
customerservice@heilpflanzenwohl.com 
gerne persönlich weiter. Sie können sich 
auch jederzeit online informieren.

Vertrieb Deutschland 
Heilpflanzenwohl GmbH
Alt-Moabit 101 D
10559 Berlin · Deutschland

PO/2238/S/01/DE

Zutaten
Maisstärke, Kapselhülle (Überzugsmittel 
(Hydroxypropylmethylcellulose)), Eisen-
fumarat, Lactobacillus plantarum 299v, 
Mono- und Diglyceride von Speisefett- 
säuren, Ascorbinsäure (Vitamin C), Trenn- 
mittel (Magnesiumsalze der Speisefett- 
säuren), Überzugsmittel (Ethylcellulose).

 * NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Lebens- 
mittelinformations-Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

LP299V® ist eine eingetragene Marke von Probi AB.
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