
 
 

Unangenehmer Vaginalgeruch?
Anormaler Ausfluss?

Beschwerden?

Vaginalgel bei
bakterieller Vaginose 

Sie sind nicht allein …
In der Vagina leben verschiedene Arten von Bakterien auf natürliche 
Weise. Normalerweise sind die Mehrheit der Bakterien Milchsäurebak-
terien. Milchsäurebakterien produzieren säuernde Milchsäure, die den 
normalen niedrigen pH-Wert der Vagina aufrechterhält und vor 
Infektionen schützt. Wenn die Zahl der Milchsäurebakterien abnimmt 
und der pH-Wert steigt, kommt es zum Wachstum „schlechter“ 
Bakterien. Dieser Zustand wird medizinisch als bakterielle Vaginose 
(BV) bezeichnet. Die Hauptsymptome einer BV sind unangenehmer 
Geruch, abnormaler Ausfluss und Beschwerden in der Vagina. BV ist 
eine sehr häufige vaginale Erkrankung. Jede dritte Frau leidet 
irgendwann in ihrem Leben an einer bakteriellen Vaginose. BV kann 
durch viele Faktoren verursacht werden, darunter eine verlängerte 
Menstruation, häufiges Duschen, die Verwendung falscher Intimhygi-
eneprodukte und Geschlechtsverkehr. Auch Antibiotikaanwendung 
und die Verwendung eines Intrauterinpessars (IUP, allgemein bekannt 
als Spirale) können das Gleichgewicht in der Vagina beeinträchtigen. 
Wenn die Laktobazillen-Biota geschwächt wird, kommt es zu 
übermäßigem Wachstum pathogener Bakterien, insbesondere einer
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Drehen Sie die
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anaeroben Biota, was zu unangenehmem Geruch führt. Es ist auch 
wichtig, Vaginalsekretion aufrechtzuerhalten und so eine normale, 
gesunde vaginale Mikrobiota aufrechtzuerhalten, um das Risiko einer 
Hefeinfektion in der Vagina zu verringern.

Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose hilft bei BV – auf 
natürliche Weise
Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose enthält Milchsäure, die 
unangenehmen Geruch neutralisiert und den normalen pH-Wert der 
Vagina wiederherstellt. Es enthält auch Glykogen, das Milchsäurebak-
terien mit Nährstoffen versorgt. Bei normalem pH-Wert und normalen 
Nährstoffen wachsen die schützenden Milchsäurebakterien und das 
natürliche vaginale Gleichgewicht wird wiederhergestellt. Dadurch 
werden abnormaler Ausfluss und Beschwerden gelindert und die 
Rückkehr des unangenehmen Geruchs verhindert. Das Sagella 
Vaginalgel bei bakterieller Vaginose ahmt die natürlichen Vorgänge 
des Körpers nach und stellt eine Alternative zu Antibiotika dar. Das 
BV-Behandlungsgel ermöglicht es Ihnen, die Kontrolle über Ihre 
Vaginalgesundheit zu übernehmen. 

Wann verwende ich Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose?
Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose bekämpft unangeneh-
men Geruch, abnormalen Ausfluss und Beschwerden und stellt den 
pH-Wert wieder auf ein normales Niveau ein. Sagella Vaginalgel bei 
bakterieller Vaginose kann auch zur Wiederherstellung und Aufrecht-
erhaltung des natürlichen pH-Werts der Vagina verwendet werden. 
Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose eignet sich besonders 
für Frauen mit wiederkehrenden Beschwerden wie übelriechenden 
Ausfluss und Reizungen im unteren Genitaltrakt, da es keine resisten-
ten Bakterien hervorruft. Bei Bedarf kann die Anwendung verlängert 
und wiederholt werden. 

Dosierung
Zur wirksamen Linderung von BV mit Symptomen wie ungewöhnli-
chem Ausfluss, Geruch und Beschwerden verwenden Sie 7 Tage lang 

täglich 1 Tube. Wenn Sie ein Wiederauftreten der Symptome 
bemerken oder vermuten, dass Ihr vaginales Gleichgewicht nicht so 
ist, wie es sein sollte, können Sie Sagella Vaginalgel bei bakterieller 
Vaginose anwenden, um den normalen pH-Wert und die Vaginalflora 
wiederherzustellen. Wiederholen Sie die Behandlung, indem Sie 7 
Tage lang täglich 1 Tube verwenden. 

Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose ist einfach anzuwenden
Drehen Sie die Kappe ab und führen Sie den gesamten Tubenhals in 
die Vagina ein. Drücken Sie den Inhalt heraus. Entfernen Sie die Tube, 
drücken Sie diese immer noch zusammen und entsorgen Sie sie. 

Am besten wenden Sie Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose 
vor dem Schlafengehen an. Es kann hilfreich sein, eine Slipeinlage zu 
tragen, da es häufig zu leichtem Ausfluss kommt. Das bedeutet nicht, 
dass die Behandlung nicht gewirkt hat. 

Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose ist erprobt und 
klinisch getestet
Klinische Studien haben gezeigt, dass die Formulierung von Sagella 
Vaginalgel bei bakterieller Vaginose sicher und wirksam bei der 
Wiederherstellung und Aufrechterhaltung des pH-Gleichgewichts der 
Vagina ist.

Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose ist sicher in der 
Anwendung
Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose wird in hygienischen 
Einwegtuben geliefert. Es kann während der Schwangerschaft und 

während der Menstruation angewendet werden. Sie sollten jedoch 
Ihren Arzt aufsuchen, wenn Sie vermuten, dass Sie während der 
Schwangerschaft eine Vaginalinfektion haben könnten. Sagella 
Vaginalgel bei bakterieller Vaginose kann Stechen, Brennen und 
Juckreiz verursachen, z. B. bei Rissen im Vaginalgewebe. Dies ist nur 
vorübergehend. Wenn dies weiterhin der Fall ist, brechen Sie die 
Anwendung ab und suchen Sie bei Bedenken einen Arzt auf. 
Wann sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen?
Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn sich Ihre Symptome verschlim-
mern, wenn Sie Schmerzen verspüren, wenn die Beschwerden nicht 
aufhören, wenn Ihr Ausfluss blutig ist oder wenn Ihr Ausfluss in die 
Wechseljahre fällt. Sie sollten Ihren Arzt aufsuchen, wenn Sie glauben, 
dass Sie während der Schwangerschaft eine Vaginalinfektion haben 
könnten. Wenn Sie nach der bestimmungsgemäßen Anwendung des 
Sagella Vaginalgels bei bakterieller Vaginose keine Linderung der 
Symptome verspüren, sollten Sie Ihren Arzt um weitere Beratung 
bitten. 

Bitte melden Sie vermutete schwerwiegende Vorfälle mit diesem 
Produkt dem Hersteller und der zuständigen Behörde des Mitglied-
staats, da dies für die kontinuierliche Überwachung des Nutzen-Risi-
ko-Verhältnisses des Produkts wichtig ist.
Wann sollte Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose nicht 
angewendet werden?
Vermeiden Sie die Verwendung des Sagella Vaginalgels bei bakteri-
eller Vaginose, wenn Sie schwanger werden möchten, da das Gel 
einen niedrigen pH-Wert hat. Dadurch kann die Umgebung für 
Spermien weniger geeignet sein.

Inhaltsstoffe: Gereinigtes Wasser, Propylenglykol, Milchsäure, 
Methylhydroxypropylcellulose, Natriumlactat, Glykogen 
Enthält keine Konservierungsstoffe. Hormonfrei. 
pH-Wert 3,8

Diese Packung enthält 7 Einweg-5-ml-Tuben. 

Entsorgen Sie das leere Produkt gemäß den geltenden Vorschriften für 
die Entsorgung von Hausmüll. 

Warnhinweise
Nicht verwenden, wenn die Tube beschädigt ist.
Nicht verwenden, wenn das Verfallsdatum der Tube überschritten ist.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Nicht verwenden, wenn Sie allergisch auf einen der Inhaltsstoffe 
reagieren. 
Nicht für die Verwendung durch oder an Kindern bestimmt. 

Achtung
Die Anwendung von Sagella Vaginalgel bei bakterieller Vaginose 
während der Schwangerschaft ist sicher. Sie sollten jedoch Ihren Arzt 
aufsuchen, wenn Sie vermuten, dass Sie während der Schwanger-
schaft eine Vaginalinfektion haben könnten.
Vermeiden Sie die Verwendung des Sagella Vaginalgels bei bakteri-
eller Vaginose, wenn Sie schwanger werden möchten, da das Gel 
einen niedrigen pH-Wert hat. Dadurch kann die Umgebung für 
Spermien weniger geeignet sein. 
Nicht als Verhütungsmittel verwenden.
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