GELENCIUM ™™

Gelencium® Magnesium Complex
Nahrungserganzungsmittel
Produktinformation

Magnesium Complex

Liebe Verwenderin, lieber Verwender,

wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Was ist Gelencium® Magnesium Complex?

Gelencium® Magnesium Complex ist ein hoch-
dosiertes Magnesium-Praparat, welches Magnesium
aus verschiedenen Quellen kombiniert. Zusammen
mit Vitamin C und Mangan steht Ihnen ein bewé&hrter
Mikronahrstoff-Komplex zur Verfliigung, der essen-
zielle Vitamine und Mineralstoffe enthalt. So leistet
Gelencium® Magnesium Complex einen wichtigen
Beitrag zur Muskel'-, Knorpel?- und Knochenfunktion®
sowie zur Bindegewebsbildung®.

Die Inhaltsstoffe im Detail

Magnesium Complex:

Magnesium ist ein essenzieller Mineralstoff, welcher
eine Schlisselrolle in vielen wichtigen Prozessen des
Kérpers spielt, darunter auch in der Unterstitzung
gesunder Muskeln und Knochen. Es tragt zur Ent-
spannung der Muskulatur bei und férdert die normale
Funktion des Nervensystems.

Die ausreichende Zufuhr von Magnesium kann helfen,
die Muskelkraft zu starken und den Muskelabbau,
z.B. im Alter zu verringern und Knochen zu stabili-
sieren. In Gelencium® Magnesium Complex wird
Magnesium aus drei verschiedenen Quellen in einer
optimalen Dosierung bereitgestellt. Durch die tagliche
Einnahme von 400 mg Magnesium wird der Tages-
bedarf abgedeckt.

Vitamine & Mineralstoffe:
Neben dem wertvollen Magnesium enthélt
Gelencium® Magnesium Complex Vitamin C und

wir freuen uns, dass Sie sich fiir Gelencium® Magnesium Complex entschieden haben — ein Qualitéts-
produkt aus dem Hause Heilpflanzenwonhl. Bei der Herstellung von Nahr- und Pflanzenstoffkombinationen
setzen wir unsere ganze Erfahrung und unser gebiindeltes Wissen ein, um Sie mit hochwertigen
Produkten fir Ihr Wohlbefinden zu unterstiitzen. In dieser Produktinformation finden Sie alle Informationen
zu Gelencium® Magnesium Complex, den Inhaltsstoffen und wichtige Verzehrshinweise. Gelencium®
Magnesium Complex wurde von einem Apotheker entwickelt und entspricht den aktuellen ernédhrungs-

Mangan. Diese unterstltzen die Knorpel?- und
Knochenfunktion®, das Immunsystem® und den
Energiestoffwechsel®. Zuséatzlich leisten sie einen
wichtigen Beitrag zum Zellschutz’ und tragen
zur Verringerung von Mudigkeit?, sowie zu einer
normalen Bindegewebsbildung* bei:

© 'Muskeln: Magnesium tragt zur normalen
Muskelfunktion bei.

© 2Knorpel: Vitamin C tragt zu einer normalen
Kollagenbildung fiir eine normale
Knorpelfunktion bei.

© 3Knochen: Vitamin C tragt zu einer normalen
Kollagenbildung fiir normale Knochen bei.
Magnesium und Mangan tragen zur Erhaltung
normaler Knochen bei.

© “Bindegewebe: Mangan tragt zu einer
normalen Bindegewebsbildung bei.

© SImmunsystem: Vitamin C trégt zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei.

© SEnergiestoffwechsel: Magnesium, Vitamin C
und Mangan tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei.

© 7Zellschutz: Vitamin C und Mangan tragen
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schitzen.

© sMiidigkeit: Vitamin C und Magnesium tragen zur
Verringerung von Midigkeit und Ermidung bei.




pro
Zusammensetzung Tagesdosis %NRV"
(=2 Kapseln)
Magnesium 400 mg 107 %
- aus Magnesiumoxid 311 mg 83%
- aus Magnesiumbisglycinat 44 mg 12%
- aus Magnesiumcitrat 45mg 12%
Vitamin C 24 mg 30%
Mangan 0,6 mg 30%

*NRV = Nahrstoffbezugswert gemaB Lebensmittelinfor-
mations-Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.

Magnesiumoxid, Magnesiumbisglycinat, Magnesium-
citrat, Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose,
Reismehl, Calcium-Ascorbat, Mangangluconat

Vegan Ohne Magnesiumstearat

Verzehrsempfehlung

|@

Téglich 2 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit
verzehren.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrs-
menge darf nicht Gberschritten werden. Gelencium®
Magnesium Complex ist fir einen regelmaBigen und
langfristigen Verzehr geeignet.

Lagerhinweise

Gelencium® Magnesium Complex ist unter 25°C,
trocken und lichtgeschuitzt zu lagern.

Weitere wichtige Hinweise

® Nahrungsergénzungsmittel dienen nicht
als Ersatz fir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise.

® Nicht fir Schwangere, Stillende, Jugendliche
und Kinder geeignet.

©® AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.

© Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Packung.

Bestellhinweise

Gelencium® Magnesium Complex ist in einer
PackungsgroBe zu je 60 Kapseln in allen Apotheken
verflgbar.

19630850
5934500

PZN (DE)
PZN (AT)

Nachbestellen kdnnen Sie auch unter
www.gelencium-shop.de
Hier geht‘s zum

mm
1%%
E | Frh Onlineshop!

Weitere Informationen

Wenn Sie mehr Giber Gelencium® Magnesium Complex
erfahren mochten, hilft lhnen unser Service-
Center unter +49 (0)30 209 66 97-81 oder unter
gelencium@kundenservice.de gerne personlich weiter.
Sie kénnen sich auch jederzeit online informieren.

Vertrieb Deutschland & Osterreich
Heilpflanzenwohl GmbH

Alt-Moabit 101 D

10559 Berlin - Deutschland

Vertrieb Schweiz
Heilpflanzenwohl AG
Regus, Baarerstrasse 14
6300 Zug - Schweiz
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