
Die Perimenopause ist der Zeitraum vor dem Ausbleiben 
der letzten Periode. Während dieser Phase sind die 
Zyklen unregelmäßig durch hormonelle Fluktuationen. 
Die Menopause tritt normalerweise um das Alter von 50 
Jahren auf und führt zum Ausbleiben der Periode und der 
Produktion von Hormonen (Östrogen und Progesteron). 

In der Perimenopause sowie der Menopause können 
vermehrt Hitzewallungen sowohl tagsüber als auch in 
der Nacht auftreten. Dabei handelt es sich um normale 
physiologische Prozesse. Diese zeichnen sich durch ein 
Gefühl der Wärme aus, welches im ganzen Körper, 
besonders aber am Hals und im Gesicht spürbar ist. Es 
kann dabei auch zu Rötungen und Schweißbildung 
kommen.

Sérélys® MENO enthält eine spezielle Formulierung, 
bestehend aus folgenden Inhalts- und Nährstoffen:
>  Pollenextrakten (PureCyTonin® Komplexe PI & GC), 

die zum Wohlbefinden in den Wechseljahren durch 
Reduzierung von Hitzewallungen und Müdigkeit 
beitragen.

>  Vitamin E, das dazu beiträgt, die Zellen vor oxidativem 
Stress zu schützen.

CYTONIN®-TECHNOLOGIE 
Der Rohstoff, der für die 
Anwendung der CyTonin®-Tech-
nologie benötigt wird, sind 
Pollen ausgewählter Pflanzen, 
die auf separaten Feldern in 
Schweden kultiviert werden. 
Durch den Extraktionsprozess 
der CyTonin®-Technologie wird die magensaftresistente 
Hülle des Pollenkorns entfernt. So erhalten wir purifiziertes,  
bioverfügbares Pollenzytoplasma höchster Qualität.
Für besondere Bedürfnisse werden verschiedene und 
spezifizierte CyTonin®-Komplexe eingesetzt.

VERZEHREMPFEHLUNG
Eine Kapsel pro Tag, morgens oder abends. 
Dieses Produkt ist weder für schwangere Frauen, noch 
für Kinder bestimmt. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung. Achten Sie auch auf eine gesunde 
Lebensweise. Nicht die empfohlene Tagesdosis über-
schreiten. Bei bekannter Pollenallergie konsultieren Sie 
Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder Ihre Apotheke. Vor Hitze und 
Feuchtigkeit schützen. Trocken lagern.

ZUTATEN
Zytoplasmatische Pollenextrakte (80%); Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Kartoffel-
stärke; D-Alpha-Tocopherylacetat (Vitamin E); Füllstoff: 
mikrokristalline Zellulose, Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren.

Wissenschaftlich geprüfte Formel.
Keine hormonelle oder phyto-östrogene Wirkung.
Auch für von Brustkrebs betroffene Frauen geeignet.
In Frankreich produziert. 
Gereinigte und spezifische Zytoplasmaextrakte aus 
schwedischen Pollen.

Hersteller:
FCL SCIENCE B.V.
Herengracht 420
1017 BZ Amsterdam
THE NETHERLANDS

www.serelys.de

POLLENKORN ZYTOPLASMA

Pollen-
Zytoplasma

CyTonin® Technology
The Seed of Life

Nahrungsergänzungsmittel für das Wohlbefinden von Frauen in den 
Wechseljahren auf Basis patentierter, gereinigter und spezifischer 
Zytoplasmaextrakte aus schwedischen Pollen und Vitamin E. Nicht 
hormonell und ohne phytoöstrogene Aktivität.
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