
SYREL® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Selen, das zu einer normalen Schilddrüsenfunktion beiträgt.

ZUTATEN
Sojabohnenöl, Gelatine, Bindemittel: Glycerin; Selen-angereicherte Hefe, schwarzer Pfe�erfruchtextrakt 
(Piper nigrum L.) (Bioperine®), Trennmittel: Siliciumdioxid; L-Selenomethionin, Farbsto�: Eisenoxide und 
Eisenhydroxide.

EIGENSCHAFTEN
Selen ist ein im Menschen natürlich vorkommendes Spurenmineral. Es wird im Normalfall über verschiedene 
Nahrungsmittel aufgenommen. Es kommt im menschlichen Organismus als Selenocystein, das in Selenoproteinen 
enthalten ist, vor. Zu der Familie der Selenoproteine gehören beispielsweise Glutathionperoxidase, Thioredoxinreduktase 
und Iodothyronin-Deiodasen. Als Cofaktor dieser verschiedenen Selenoproteine ist Selen an vielen Aspekten beteiligt, 
die zu einem gesunden Schilddrüsensto�wechsel beitragen.

VERZEHREMPFEHLUNG
1 Kapsel pro Tag

Lagerbedingungen:
Kühl und trocken lagern. Vor Wärme geschützt und lichtgeschützt lagern.

Warnhinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Für Erwachsene bestimmt. Nicht ohne ärztlichen Rat in der 
Schwangerschaft und bei Kindern oder über längere Zeiträume einnehmen.
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