Blephaclean®

Dieses Produkt ist ein Medizinprodukt. Bitte lesen Sie
die Gebrauchsanweisung vor der Anwendung.
Bewahren Sie diese Packungsbeilage auf. Sie mochten
sie vielleicht noch einmal lesen.

ANWENDUNGSGEBIETE

BLEPHACLEAN wird zur taglichen Augenlidhygiene
angewendet.

Nur zur Anwendung auf der Haut, direkten Kontakt mit den
Augen vermeiden.

GEEIGNET FUR

- Erwachsene,

- Kinder ab 3 Monaten: Die Eltern oder eine betreuende
Person sollten das Produkt beim Kind anwenden.

GEGENANZEIGEN

Nicht anwenden, wenn Sie allergisch gegen einen

der Inhaltsstoffe von BLEPHACLEAN sind (siehe
Produktbeschreibung).

Da nicht gentigend Daten vorliegen, verwenden Sie
BLEPHACLEAN nicht, wenn Sie schwanger sind oder
stillen, es sei denn, Ihr Arzt rat lhnen dazu.

PRODUKTBESCHREIBUNG

BLEPHACLEAN sind sterile, mit einer Lotion getrénkte
Kompressen zur taglichen Augenlidhygiene.

Die Lotion enthélt: Capryloylglycin, Natriumhyaluronat,
PEG 8, Poloxamer 184, Polysorbat 20, Propylenglykol,
Hydrokotylextrakt (Propylenglykol, Centella asiatica-
Extrakt und Wasser), konservierungsmittelfreier
sebum-regulierender Komplex (Propylenglykol, Iris
florentina-Wurzelextrakt, Zinksulfat, PPG-5 Ceteth 20
und Retinylpalmitat (Vitamin A), Alkohol und Wasser),
PEG-6-glycerol-caprylocaprat (d. h. Macrogol-6-glycerol-
caprylocaprat), Dikaliumphosphat, Natriumhydroxid,
Kaliumdihydrogenphosphat, gereinigtes Wasser.

Die Farbe der Kompressen kann variieren. Dies ist normal
und auf die nattrlichen Pflanzenextrakte zurtickzufthren.

NUTZEN, LEISTUNG UND WIRKUNGSWEISE
BLEPHACLEAN sind sterile Kompressen zur téglichen
Augenlidhygiene, besonders:

+ wenn Sie empfindliche Haut, Augenlider oder Augen
haben;

+ wenn Sie Staub, Pollen und Sekrete von den Augenlidern
entfernen wollen. Dies kénnte Teil Ihrer Augenpflege
sein, wenn Sie eine Allergie haben oder unter einer
Infektion der Augen leiden;

+ wenn Sie eine Entziindung oder Infektion der Augenlider

haben wie beispielsweise Blepharitis, Meibom-

Drusen-Fehlfunktion, Gersten- oder Hagelkorn. Diese

Erkrankungen kénnen zu Symptomen trockener Augen

wie juckenden, brennenden und/oder gerdteten Augen

fuhren;

wenn Sie lhre Augenlider vor augenérztlichen Eingriffen

wie therapeutischen Injektionen in das Auge (intravitreale

Injektionen), refraktiver Augenlaserchirurgie (LASIK oder

PRK) und Kataraktchirurgie reinigen mussen. Da es

gut vertraglich ist, kann BLEPHACLEAN auch nach der

Operation auf Anraten Ihres Arztes oder Augenarztes

angewendet werden.

BLEPHACLEAN reinigt und entfernt Staub, Pollen und
Sekrete von den Augenlidern.

BLEPHACLEAN schont die Haut um die Augen sowie die
natUrliche Bakterienflora der Haut.

Das Produkt wurde unter dermatologischer und
ophthalmologischer Kontrolle getestet.

ALLGEMEINE ANWENDUNGSHINWEISE

DOSIERUNG:

Vor Augenoperationen 2-mal téglich fur 5 Tage
anwenden oder wie von lhrem Arzt oder Apotheker
empfohlen.

In anderen Fallen 2-mal taglich morgens und abends
fur 3 Wochen, anschlieBend 1-mal téglich fir 3 Monate
anwenden oder wie von lhrem Arzt oder Apotheker
empfohlen. Bei chronischen Augenliderkrankungen
empfiehlt sich eine langfristige Augenlidhygiene.

Fur die Verwendung von BLEPHACLEAN ist keine
besondere Schulung erforderlich.

Wenn Sie Kontaktlinsen tragen, entfernen Sie diese vor
der Anwendung von BLEPHACLEAN.

Waschen Sie sich vor der Anwendung griindlich die
Hénde.

Zum Offnen reiRen Sie die Verpackung auf (Abbildung 1)
und entfalten Sie die innenliegende Kompresse;
verwenden Sie zum Offnen keine Hilfsmittel.
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Abbildung 1: Offnen der Verpackung.

Wickeln Sie die Kompresse um die Spitze lhres
Zeigefingers.

Halten Sie die Augen geschlossen und legen Sie die
Kompresse vorsichtig auf Ihre Augenlider und den
Wimpernansatz (Abbildung 2).

Massieren Sie sanft mit kleinen kreisenden Bewegungen
und entfernen Sie eventuelle Krusten, Sekrete oder
Make-up.

Abbildung 2: Reinigen der Augenlider und Wimpern

Ziehen Sie vor einem Spiegel das Unterlid mit der
anderen Hand vorsichtig nach unten und reiben Sie dann
mit der um den Finger gelegten Kompresse am unteren
Lidrand entlang (Abbildung 3).
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Abbildung 3: Reinigung des unteren Lidrands

Wiederholen Sie den Vorgang mit einer neuen
Kompresse am anderen Auge.

Nach der Anwendung von BLEPHACLEAN ist kein
Nachsptlen erforderlich.




VORSICHTSMASSNAHMEN

Prifen Sie vor dem ersten Gebrauch des Produktes, ob die
Verpackung unversehrt ist: verwenden Sie das Produkt nur,
wenn die Verpackung ungedffnet ist.

Verwenden Sie jede Kompresse nur einmal, da sie sonst
maglicherweise nicht gut reinigt und zu einem erhéhten
Infektionsrisiko ftihren kann.

Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder

nicht verbessern, wenden Sie sich an medizinisches
Fachpersonal.

WARNHINWEISE

Fur Kinder unzugénglich aufbewahren.

Vermeiden Sie es, BLEPHACLEAN in die Augen zu
bekommen; Sie kdnnten ein brennendes Gefihl
versplren. Wenn dies geschieht, sptlen Sie lhre Augen mit
sauberem Wasser oder Kochsalzldsung.

NEBENWIRKUNGEN

Die folgenden Nebenwirkungen wurden fiir BLEPHACLEAN
berichtet: brennendes oder juckendes Gefthl fur einige
Minuten nach der Anwendung, R6tung oder Schwellung
der Augenlider, Rotung der Augen, allergische Reaktionen.
In solchen Fallen sollten Kontaktlinsentrager ihre
Kontaktlinsen nicht wieder einsetzen.

Wenn Sie nach der Anwendung dieses Produkts
Nebenwirkungen oder ungewohnliche Empfindungen
feststellen, wenden Sie sich bitte an medizinisches
Fachpersonal und teilen Sie die Informationen dem
lokalen Vertrieb, dem Hersteller oder der zustéandigen
Gesundheitsbehorde mit (siehe Kontaktdaten am Ende der
Gebrauchsanweisung).

AUFBEWAHRUNG UND ENTSORGUNG

Zwischen 8°C und 25°C lagern.

Nicht direkter Sonneneinstrahlung oder Feuchtigkeit
aussetzen.

Entsorgen Sie die Kompresse sofort nach der Anwendung.
Nach Ablauf des Verfallsdatums auf der Verpackung der
Kompressen und dem Umkarton das Produkt nicht mehr
anwenden.

Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag eines
Monats, sofern die Verpackung unbeschédigt ist und das
Produkt korrekt gelagert wurde.

Entsorgen Sie das Produkt verantwortungsbewusst

und gemal der lokalen Leitlinien (die Verpackung der
Kompressen und die Kompressen sollten im Hausmdill
entsorgt werden, der Umkarton und die Packungsbeilage
sind recycelbar).

Erstellungsdatum und Version der

Gebrauchsanweisung: Vers. 2 09/2019

Hersteller:

Laboratoires Théa
M 12 rue Louis Blériot

63017 Clermont-Ferrand Cedex 2 Frankreich
www.laboratoires-thea.com
Abschnitt « Contact us »

Vertrieb:

Théa Pharma GmbH
SchillerstralRe 3

10625 Berlin Deutschland
www.theapharma.de

Tel. 030 /315 18 98-0
Gesundheitsbehorde:
Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3
53175 Bonn Deutschland
www.bfarm.de
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BEDEUTUNG DER SYMBOLE AUF DER VERPACKUNG

Hersteller

Fertigungslosnummer, Charge

Herstellungsdatum

LEE

Verwendbar bis

Temperaturbegrenzung
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TERI Strahlen-sterilisiert

Medizinprodukt

Gebrauchsanweisung beachten

Nicht wiederverwenden

Bei beschadigter Verpackung
nicht verwenden
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