4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Bei bestimmungsgemaRem Gebrauch sind bisher keine
Nebenwirkungen bekannt geworden.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels
kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden voribergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt dem

Bundesinstitut for Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz ¢ Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3 « D-53175 Bonn
www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Ver-
figung gestellt werden.

5. Wie ist Glycowohl aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fUr Kinder unzuganglich auf.

Nicht Gber 25°C lagern.
Haltbarkeit nach Anbruch: 6 Monate

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw.
Etikett nach ,Ch.-B.:/Verwendbar bis:" angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Glycowohl enthalt:

Der Wirkstoff ist: Syzygium cumini @

10 ml Glycowohl enthalten: Syzygium cumini @ 10,00 ml
Die sonstigen Bestandteile sind: Keine

10 mlentsprechen 8,97 g

1 ml Glycowohl entspricht 22 Tropfen

Wie Glycowohl aussieht und Inhalt der Packung:

Glycowohl st eine braungelbe FlUssigkeit.

Originalpackungen mit 50 ml Urtinktur und 100 ml Urtinktur sowie
200 ml Bundelpackung mit 2 x 100 ml Urtinktur
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Gebrauchsinformation: Information fUr den Anwender

Glycowohl”

Urtinktur zum Einnehmen
Syzygium cumini @
Zur Anwendung fUr Erwachsene
Homdopathisches Arzneimittel bei
Stoffwechselerkrankungen (Zuckerkrankheit)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie

mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt
wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder
Apothekers ein.

» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese
spater nochmals lesen.

» Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendtigen.

» Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

» Wenn Sie sich nach 8 Tagen nicht besser oder gar
schlechter fihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was st Glycowohl und wofUr wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von

Glycowohl beachten?
Wie ist Glycowohl einzunehmen? ’
Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
Wie ist Glycowohl aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Glycowohl und wofiir wird es angewendet?

Glycowohl ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Stoffwechsel-
erkrankungen.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homoopathischen
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdrt: Verwendung als Zusatzmittel bei
Zuckerkrankheit.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Glycowohl beachten?

Glycowohl darf nicht angewendet werden

» wenn Sie allergisch gegen Syzygium cumini sind

» beiKindern und Jugendlichen unter 18 Jahren und in der
Schwangerschaft (siehe Abschnitt ,Kinder” und ,Schwangerschaft
und Stillzeit” weiter unten).

» bei Alkoholkranken

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Erhohte Blutzuckerwerte bedirfen grundsétzlich der Uberwachung und
Abklarung durch den Arzt. Die Anwendung dieses Arzneimittels bei
Zuckerkrankheit sollte nicht ohne Rucksprache mit dem Arzt erfolgen
und ersetzt nicht die vom Arzt verordneten MaRnahmen (wie z.B.
Bewegungstherapie und Didt) und Medikamente. Bei einer Insulin-
behandlung ist eine Ricksprache mit dem behandelnden Arzt erforder-
lich. Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Glycowohl sollte wegen des Alkoholgehaltes bei Leberkranken erst nach
Rocksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Kinder und Jugendliche
Glycowohl darf bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht
angewendet werden.

Einnahme von Glycowohl zusammen mit anderen Arzneimitteln:
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arz-
neimittel einnehmen / anwenden, kirzlich andere Arzneimittel einge-

nommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel
einzunehmen / anzuwenden.

Bei bestimmungsgemdRem Gebrauch von Glycowohl sind Wechsel-
wirkungen mit anderen Mitteln bisher nicht bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines hom&opathischen Arzneimittels
kann durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und
durch Reiz- und Genussmittel ungUnstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Glycowohl darf wegen nicht ausreichender Untersuchungen und wegen
des Alkoholgehaltes in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet
werden.

Verkehrstichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen Vorsichtsmanahmen erforderlich.

Glycowohl enthalt 70 Vol.- % Alkohol.

3. Wie ist Glycowohl einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau nach der mit Inrem Arzt oder Apotheker
getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene
Bei akuten Zustdnden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 6-mal
taqglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Glycowohl kann je nach Belieben unverdinnt oder verdinnt mit ein
wenig Wasser eingenommen werden. Die Einnahme kann unabhdngig
von den Mahlzeiten erfolgen.

Eine Uber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Rick-
sprache mit einem homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1- bis 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu
reduzieren.

Dauer der Anwendung
Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne drztlichen Rat nicht Gber
langere Zeit eingenommen werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck
haben, dass die Wirkung von Glycowohl zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge Glycowohl eingenommen haben, als
Sie sollten

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen entsprechend

5 Tropfen oder 10 Tropfen mehr als vorgesehen eingenommen haben, so
hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall
die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist
oder verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich Uberdosiert haben, sollten Sie
Rucksprache mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme von Glycowohl vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Glycowohl abbrechen
Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der
Behandlung ist in der Regel unbedenklich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimit-
tels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.




