PZN -07381494

Lapacho

Dieser wohlschmeckende, bekomm-
liche Tee wird aus der Rinde des
Lapacho-Baumes, der von den
Indianern auch ,,Baum des Lebens*
bezeichnet wird, gewonnen.

Er erreicht in hoheren Regionen der
Anden ein stattliches Alter von tiber
700 Jahren.

Zubereitung:

2 Teeloffel Lapacho-Rinde in 1 Liter
Wiasser zugedeckt 4 Minuten leicht
kocheln lassen.

15 Minuten zugedeckt ziehen lassen,
abseihen und iiber den Tag verteilt
trinken.

Inhalt: 75 g Lapacho-Rinde
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