Liebe Anwender von

SOLIDAGO HEVERT COMPLEX

Mit Solidago Hevert Complex haben Sie ein bewdhrtes naturheilkundliches Arzneimittel gewahlt.
Die gut vertraglichen Wirkstoffe helfen lhnen auf natiirliche Weise bei Entziindungen der Harn-

wege und den damit zusammenhangenden Beschwerden.

Wie entstehen Blasen- und Harnwegsentziindungen

Ausloser von Blasen- und Harnwegsent-
zlndungen sind vor allem Krankheitser-
reger (Bakterien, Viren oder Pilze), wobei
Harnsteine flr zusatzliche Probleme
sorgen konnen. Haufig sind Frauen be-
troffen, da es bei ihnen durch die deut-
lich kiirzere Harnrohre leicht zu aufstei-
genden Infektionen kommen kann. Auch psychischer Stress
und die damit verbundene Schwachung des Abwehrsystems
konnen Ausloser einer Blasenentziindung sein.

Bei Mannern kommt es ab dem mittleren Lebensalter oft zu
einer gutartigen VergroRerung der Prostata und in der Folge
zu Entleerungsstorungen der Harnblase. Bei Fortschreiten
der Erkrankung bleibt die Blasenentleerung unvollstandig
und dieser Rickstau beglinstigt wiederum das Auftreten von
Harnwegsentziindungen. Eine unzureichende oder nicht
rechtzeitige Behandlung kann zu einer chronischen Blasen-
entzlindung oder einer Reizblase (haufiger Harndrang) fiihren.

Wie hilft lhnen Solidago Hevert Complex

e Solidago Hevert Complex enthalt sechs naturheilkundliche
Wirkstoffe, die sich alle bei Erkrankungen von Blase und
Harnwegen bewahrt haben. Durch Aktivierung der Selbst-
heilungskréfte helfen Sie dem Korper, die Erkrankung rasch
zu Uberwinden.

e Solidago Hevert Complex regt die Durchspiilung der Harn-
wege an und schwemmt dadurch Krankheitserreger sowie
Harnsteine aus.

e Cleichzeitig bekdmpft es die Entziindung von Blase und
Harnwegen sowie die damit verbundenen brennenden
Schmerzen beim Wasserlassen.

e Solidago Hevert Complex kann auch unterstiitzend zu einer
gegebenenfalls notwendigen Antibiotikatherapie einge-
setzt werden, um den Therapieerfolg zu verbessern oder die
Behandlungsdauer zu verkirzen.

Die Wirkstoffe in Solidago Hevert Complex

Solidago virgaurea (Echte Goldrute) sorgt fur eine gesteigerte
Durchspilung der Harnwege und hat gleichzeitig entziin-
dungshemmende und krampflésende Eigenschaften.

Acidum nitricum hilft besonders bei schmerzhaften Entzln-
dungen im Bereich der Schleimhaute.

Apis (Honigbiene) wirkt entziindungshemmend und ab-
schwellend auf die Schleimhaute der Harnwege.
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Belladonna (Tollkirsche) ist ein bekanntes naturheilkundliches
Mittel bei akuten, haufig mit Fieber verbundenen Beschwerden.

Cantharis (Spanische Fliege) wird bevorzugt bei akuten Harn-
wegsentziindungen eingesetzt, die mit brennenden Schmer-
zen und anhaltendem Harndrang einhergehen.

Juniperus communis (Wacholder) wird als Arzneipflanze schon
sehr lange bei Beschwerden der Harnorgane angewendet.

Was konnen Sie sonst noch fiir lhre Gesundheit tun

Die Einnahme von Solidago Hevert Complex stellt eine wirk-
same und gut vertragliche Therapie bei Entziindungen der
Harnwege und den damit zusammenhangenden Beschwer-
den dar. Mit der regelmaRigen Anwendung haben Sie einen
wichtigen Schritt fir Ihre Gesundheit getan. Unterstitzend
konnen lhnen folgende Malinahmen helfen:

Besonders wichtig ist bei Harnwegsent-
ziindungen die reichliche Zufuhr von
Flissigkeit, um einen guten Durchspu-
lungseffekt zu erreichen. Trinken Sie tag-
lich mindestens zwei Liter Flissigkeit.
Besonders geeignet sind dazu Krauter-
tees oder stilles Mineralwasser.

Treten schwerwiegende Symptome wie Fieber Uber 38°C,
Schmerzen in der Nierengegend oder Ubelkeit und Erbrechen
auf, sollte unbedingt ein Arzt aufgesucht werden, da die
Gefahr einer Nierenbeckenentziindung besteht. Auch die
Ursache hdufig wiederkehrender Blasen- oder Harnwegs-
infekte sollte von einem Arzt abklart werden.

Harntreibende Getranke wie Kaffee, schwarzer Tee oder Bier
sollten vor dem Schlafengehen oder wahrend langem Sitzen
(zum Beispiel bei Autofahrten) vermieden werden.

Haufige Ursache einer Blasenentzlindung ist Unterkihlung.
Beugen Sie vor, indem Sie sich der Jahreszeit entsprechend
kleiden und nasse oder verschwitzte Kleidung umgehend
wechseln. Vermeiden Sie auch, sich auf einen kalten Untergrund
zu setzen.

Alles Gute fiir Ihre Gesundheit wiinscht lhnen
lhr Hevert-Team!

Weitere Tipps rund um Solidago
Hevert Complex finden Sie im
Internet unter
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Wichtige Gebrauchsinformation. Vor Anwendung aufmerksam lesen!

SOLIDAGO HEVERT COMPLEX

Mischung

Homoopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen
der Harnorgane

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathi-
schen Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehoren: Entziindungen der ableitenden Harnwege.

Gegenanzeigen
Wann diirfen Sie Solidago Hevert Complex nicht einnehmen?

Solidago Hevert Complex darf nicht eingenommen werden bei
Uberempfindlichkeit gegen Goldrute und andere Korbblitler
und gegen Bienengift.

VorsichtsmaRBnahmen fiir die Anwendung

Bei Blut im Urin, bei Fieber, akuter Harnverhaltung oder bei An-
halten der Beschwerden tber mehr als flinf Tage sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Kinder

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine
ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb
bei Kindern unter 12 Jahren nur nach Ricksprache mit einem
homoopathisch erfahrenen Arzt unter Berticksichtigung der ho-
moopathischen Arzneimittelbilder der Einzelbestandteile ange-
wendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen
sollte das Arzneimittel in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach
Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.
Verkehrsttichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaRnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Wie bei allen Arzneimitteln kann die Wir-
kung durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst wer-
den. Dies gilt insbesondere flir homoopathische Arzneimittel.
Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, holen Sie medizini-
schen Rat ein.

Wichtige Informationen
zu bestimmten sonstigen Bestandteilen
Enthalt 60 Vol.-% Alkohol.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet gilt flr Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, hochstens
6 mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Eine iber 1 Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach
Riicksprache mit einem homaoopathisch erfahrenen Therapeu-
ten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal tdglich je 5 Tropfen
einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwen-
dung zu reduzieren.

Die Dosierung bei Kindern erfolgt nach Anweisung des
homoopathischen Arztes.

Dauer der Anwendung

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen
Rat nicht Uber langere Zeit angewendet werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen

Es konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen oder Magen-Darm-
Beschwerden auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homoopathischen Arzneimit-
tels konnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat einholen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ih-
ren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweise zu Haltbarkeit und Aufbewahrung

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf dem Behaltnis und
Umkarton angegebenen Verfallsdatums nicht mehr angewen-
det werden.

Nicht tiber 25 °C lagern!
Arzneimittel: Stets vor Kindern geschiitzt aufbewahren!

Zusammensetzung

10 g enthalten:

Wirkstoffe:

Acidum nitricum Dil. D4 102g
Apis Dil. D3 049¢g
Belladonna Dil. D4 2,04g
Cantharis Dil. D4 048¢g
Juniperus communis  Dil. D3 097g
Solidago virgaurea Urtinktur 499g

10 mlentsprechen 9,12 g.

Darreichungsform und Packungsgrof3en
100 ml Mischung zum Einnehmen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG
In der Weiherwiese 1
55569 Nussbaum / DEUTSCHLAND
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Dosierhinweis

Liebe Patientin, lieber Patient! s
Um eine genaue Dosierung zu

gewahrleisten, halten Sie bitte '

die Flasche in einem Winkel von /
ca.20—-25°.

Dosierung akut chronisch
Erwachsene bis zu 6x taglich 1-3x taglich
und Jugendliche 5 Tropfen 5 Tropfen

ab 12 Jahren

Kinder nach Anweisung des Arztes





