
Nährwertangaben

EUNOVA® MULTI-VITALSTOFFE Direkt

Nährwertangaben pro Beutel % der Tageszufuhr pro Beutel*

Brennwert 11,0 kJ (2,6 kcal)

Eiweiß 0,00 g

Kohlenhydrate 0,36 g

Fett 0,06 g

Vitamine

Vitamin B1 2,8 mg 254 %

Vitamin B2 3,2 mg 229 %

Vitamin B6 4 mg 287 %

Vitamin B12 3 µg 120 %

Pantothensäure 6 mg 100 %

Niacin 18 mg NE 113 %

Biotin 150 µg 300 %

Folsäure 400 µg 200 %

Vitamin E 12 mg µ-TE 100 %

Vitamin A 400 µg RE 50 %

Vitamin D 5 µg 100 %

Vitamin C 120 mg 150 %

Vitamin K 40 µg 53 %

Mineralstoffe

Calcium 150 mg 19 %

Magnesium 80 mg 21 %

Zink 5 mg 50 %

Selen 30 µg 55 %

Lutein 0,5 mg **

*Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung

**Keine Empfehlung
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