@ Prontoderm® soluzione

Profilo del prodotto: soluzione acquosa pronta all'uso
per soluzioni da preparare per ['igiene antisettica, la cura e la
desodorizzazione da MRSA di tutto il corpo.
Ingredienti: Aqua, Undecyleneamidopropy! Betaine,
Polyaminopropyl Biguanide (Polyhexanide)
Campi di impiego: Prontoderm® soluzione pué essere
usata su tutte le superfici corporee, per cui, oltre alla deter-
sione, sono necessarie anche conte batteriche ridotte, ad es.:
- cura di stomi
- Pazienti immunodepressi ed immobilizzati a letto

per lunghi periodi
- Pazienti e personale contaminati da MRSA
- Pazienti neurodermitici o con lesioni cutanee
- Braccia con shunt di dializzati
- ORL, ginecologia, urologia, soppressione di cattivi odori
- Pulizia e cura delle porte d'ingresso di cateteri
- Cura del cordone ombelicale dei neonati, anche prematuri
- Distacco di medicazioni e bendaggi da ferite incrostate

Uso: sciacquare la parte di cute 0 mucosa con
Prontoderm® soluzione oppure strofinarla delicatamente
con un tampone pulito.

Prontoderm® Gel light + strong

Tipi di preparati:

a) Prontoderm® Gel light = gel detergente acquosoliquido
b) Prontoderm® Gel strong = gel detergente acquoso denso
Profilo del prodotto: per la detersione, cura, mantenimen-
to dell'idratazione & decontaminazione da MRSA di parti
di cute, anche lesionata, nonché per la pulizia dei vesti-
boli nasali e la decontaminazione di tutto corpo.
Ingredienti: Aqua, Glycerin, Hydroxyethylceliulose, Poly-
aminopropyl Biguanide {Polyhexanide)

Campi d'impiego: si rimanda a Prontoderm® soluzione
Uso generale: Applicare Prontoderm® gel sulle parti di
cute interessate; se necessario, asportare con un tampone
fresco o acqua pulita, eventualmente sciacquare con
acqua sterile.

Uso nasale: Per lumidificazione, pulizia e decontaminazione,
applicare Prontoderm® gel mediante un bastoncino co-
tonato sulle superfici dei vestiboli nasali e lasciarlo agire
per 2 - 5 min,, finché tutti i resti di secrezioni incrostate
si sono sciolti. Quindi asportare con un tampone pulito,
lasciando in sede un film umido. Per i paziente in terapia
intensiva usare 3 x al giorno.

Decontaminazione di tutto il corpo: pazienti mobili e per-
sonale. Fare una doccia calda di 1 -2 min. Chiudere 'acqua
e distribuire generosamente Prontoderm® gel sulla pefle
umida e calda, procedendo dalla testa ai piedi come per un
normale sapone liquido, in modo che tutte Ie parti di cute,
compreso il cuoio capelluto, siano perfettamente inumidite.
Dopo 1 - 2 min. sciacquare mediante una nuova doccia calda.

Pront Oral®

Profilo del prodotto: collutorio pronto all'uso ad azione
antibatterica e decontaminante in presenza di MRSA.
Ingredienti: Aquz, PEG 40 Hydrogenated [astor Oil, Aroma,
Sodium Cyclamate, Undecyleneamidopropyl Betaine, Poly-

aminopropy! Biguanide {Polyhexanide)

Uso generale: mattina e sera, dopo aver eseguito la pulizia dei
denti con dentifricio e spazzolino, sciacquare la bocea con
10ml di ProntOral® per ca. 30 sec. | bambini possono uti-
lizzare ProntOral® senza problemi, una volta imparato ad
eseguire gli sciacqui.

Conservazione: conservare a temperature non superiori ai 25°C.

Prontoderm® Foam

Profilo del prodotto: schiuma bianca pronta all'uso, inodore.
In presenza di MRSA assicura la pulizia antisettica e fa cura
di tutto il corpo eliminando al contempo gli odori sgradevoli.
Ingredienti: Aqua, Panthenol, Cocamidopropyl Hydroxy-
sultaine, Polyaminopropyl Biguanide (Polyhexanide), Unde-
cyleneamidopropyl Betaine

Campi d'impiego: si rimanda a Prontoderm® soluzione
Uso generale: la schiuma pud essere applicata sulle aree
cutanee in alternativa a Prontoderm® scluzione. Non sci-
acquare; si raccomanda di asciugare le zone trattate con
asciugamani puliti.

Per la decontaminazione da MRSA si rimanda alle instruzioni per 'uso dettagliaie. Perizie e rapporti sulle esperienze cliniche sono disponibili su richiesta. Indicazioni particolari: prima dellimpiego di Prontoderm® soluzione, schiuma e gel,
rimuovere con acqua eventuali residui di sapone o lozionidetergenti. Si raccomanda di non utilizzare altri prodotti insieme a Prontoderm® soluzione, schiuma e;gel. Effetti collaterali, controindicazioni: non noti. Avvertenza: soltanto

per uso esterno, non ingerire! Scadenza per il consumo: i contenitori aperti devono essere utilizzati entro otto settimane. If contenitori cannulato deve essere

schiuma, gel e ProntOral® sono prodotti per la cura del corpo ai sensi dell'Crdinamento sui Cosmetici.

@ Prontoderm® Oplossing

Productprofiel: Waterige gebruiksklare oplossing voor het

antiseptisch reinigen, verzorgen, en ontgeuren van het hele

lichaam bij MRSA.

Ingrediénten: Aqua, Undecylenamidopropyl Betaine,

Polyaminopropy! Biguanide (Polyhexanide)

Toepassingsgebieden: Prontoderm® Oplossing kan wor-

den toegepast op alle lichaamsdelen, waar naast de reini-

ging een beperking van ziektekiemen vereist is, b.v. bij:

- stomaverzorging

- patiénten met immuunsuppressie en langdurige
bedlegerigheid

- met MRSA besmette patiénten en personeet

- patiénten met neurodermatitis, of huidbeschadigingen

- shuntarm van dialysepatiénten

- KNO, gynaecologie, urologie, geurbestrijding

- reiniging en verzorging van katheterpoorten

- navelverzorging van premature en pasgeboren baby's

- losmaken van verband en wondgaas bij roofvorming

Toepassing: De aangetaste huid met Prontoderm® Oplossing
afspoelen, of met een verse tampon zachtjes afwrijven.

Prontoderm® Gel light + strong
Preparaten:

a) Prontoderm® Gel light = waterige, laagviskeuze reinigende gel
b) Prontoderm® Gel strong= Wwaterige, hoogviskeuze gel
Productprofiel: Voor het reinigen, verzorgen en vochtig
houden van met MRSA besmette en beschadigde huid.
Voor het reinigen van de neusholte en voor het ontsmet-
ten van het hele lichaam. ¢

Ingredigénten: Aqua, Glyceria, Hydroxyethylcellulose,
Polyaminopropyl Biguanide (Polyhexanide)
Toepassingsgebieden: zie Prontoderm® Oplossing
Toepassing algemeen: Prontoderm® Gel op de aange-
taste huid aanbrengen en zo nodig met een verse tampon
verwijderen of met schoon water, indien nodig met steriel
water, afspoelen.

{ichiuso immediatamente dopo ogni utilizzo. Nota: Prontoderm® soluziore,
i

Toepassing neus: Voor bevochtiging, reiniging en ontsmet-
ting Prontoderm® Gel met een wattenstaafje op de opper-
vlakken van de toegang tot de neusholte aanbrengen en 2
- 5 min. laten inwerken tot alle verkorste secreetresten los-
gemaakt zijn. Daarna met een schone tampon verwijderen
en een vochtfilm achterlaten. \

Bij intensive care patiénten 3 x per dag toepassen.
Ontsmetting van het hele lichaam: Mobiele pati€nten en
personeel: 1 -2 min. warm douchen. Douche afzetten, op
de natte, warme huid Prontoderm® Gel zoals een vioeibare
zeep royaal van top tot teen aanbrengen, zodat de volle-
dige huid en het hoofdhaar goed bevoc’ntigd worden.

Na 1 - 2 min. warm afspoelen. i

Pront Oral®

Productprofiel: gebruiksklare oplossing voor mondspoeling
met antimicrobiéle werking en voor ontsmetting bij MRSA.
Ingrediénten: Aqua, PEG 40 Hydrogenated Castor Oil,
Aroma, Sodium:Cyclamate, Undecylenamidopropyl
Betaine, Polyaminopropyl Biguanide (Pofyhexanide)

Toepassing algemeen: mond ‘s morgens en 's avongs na
het tanden poetsen met 10 m! ProntOral® spoelen. Kinderen
kunnen ProntOral® zonder gevaar gebruiken als ze in staat
zijn hun mand te spoelen.

Aanwijzing: bji een temperatuur van max. 25° C bewaren.

Prontoderm® Foam

Productprofiel: gebruiksklaar wit schuim, reukloos. Voor
antiseptische reiniging, verzorging en geurbestrijding van
het hele lichaam, bij MRSA, E
Ingredi€nten: Aqua, Panthenol, Cocamidopropyl Hydroxy-
sultaine, Polyaminopropy! Biguanide (Polyhexanide}, Unde-
cylenamidopropy! Betaine :
Toepassingsgebieden: zie Prontoderm® Oplossing -
Toepassing algemeen: in plaats van Prontoderm® Oplos-
sing kan het schuim op de huid worden aangebracht. Het
schuim hoeft niet afgewassen te worden; aanbevolen
wordt de huid met schone handdoeken af te drogen

Zie de uitvoerige gebruiksinformatie voor ontsmetting bij MRSA. Expert en Klinische rapporten staan op aanvraag ter beschikking. Bijzondere instructies: restanter van zeep of waslotion moeten voor het gebruik van Prontoderm® Oplg;ging‘
Schuim en Gel met water worden verwijderd. Het is niet gecorloofd gelijktijdig andere producten aan Prontoderm® Oplossing, Schuim en Gel toe te voegen. Widselwerkingen: niet mengen met zepen en andere producten. Bijwerkingen,
contra-indicaties: niet bekend. Waarschuwing: uitsluitend besterd voor uitwendig gebruik, niet innemen! Compatibiliteit: toevoeging van andere productén is niet toegestaan. Gebruiksperiode: Open verpakkingen moeten binnen
de acht weken opgebruikt worden. Na etk gebruik verpakkingen direct sluiten. Opmerking: Prontoderm® Oplossing, Schuim, Gel en PrortOral® zijn verzorgmgs]mdde\en voor de huid in de zin van de directieven voor cosmetica.

® Solucién Prontoderm®

Perfil del producto: Solucion acuosa fista para la prepara-
¢ién de soluciones para el cuidado higiénico, la limpieza y
desodorizacion de todo el cuerpo en caso de SHEM.
Ingredientes: Agua, Undecylenamidoprabyl Betaine,
Polyaminopropyl Biguanide (Polyhexanide).

Campos de aplicacion: La Solucion Prontoderm® se
puede aplicar en todas las superficies del guerpo, en las
que se requiere, aparte de la limpieza, la e&asez de gér-
menes, por ejemplo en: ¥

- Cuidado de estomas i

- Pacientes, que deben guardar cama durante mucho
tiempo, y con inmunosupresion !

- Pacientes y personal contaminados con:SARM

- Pacientes con neurodermatitis y pacientes con de-
fectos en la piel

- Shunt de pacientes de didlisis |

- Otorrinolaringologia, ginecologia, urclogia, eliminacién
de olores

- Limpieza y cuidado de orificios de introduccion de catéteres
- Cuidado de ombligos en prematuros y recién nacidos

- Desprender vendas con costras y compresas estériles
en heridas

Aplicacion: Lavar la superficie correspondiente de piel
con la Solucion Prontoderm®, o frotar suavemente con
tapon de algodon limpio).

Prontoderm® Gel light + strong

Tipos de preparados:

a) Prontoderm® Ge| light = gel de limpieza acuoso, muy fluido
b) Prontoderm® Gel strong = gel acuosc, espeso

Perfil del producto: Para limpieza, cuidado, mantenimiento
de la humedad y prevenir Ia proliferacion las zonas de la
piel y la piel con defectos, para la limpieza de vestibulos
nasales, para la higienizacion de SARM en todo el cuerpo.
Ingredientes: Agua, glicerina, hidroxietilcelulosa, Poly-
aminopropyl Biguanide (Polyhexanide)

Campos de aplicacion: consulte Solucion Prontoderm®
Aplicacion en general: Aplicar el Gel Prontoderm® sobre
las zonas correspondientes de piel y, en caso necesario, reti-
rarlo con un tapon de algodds limpio o agua clara, lavar
las zonas con agua estcriliza:z si fuera preciso.

Aplicacion en fa nariz: Para humedecer §mpiar y sanitizar,
aplicar el Gel Prontoderm® mediante tapin de algodon
sobre las superficies de los vestibulos nasages y dejar que
actue de 2. 5 min. hasta que se desprendan bien todos los
restos de secrecion gue hayan formado gstra. Retirarlo
luego con un tapon de algodon limpio, gejar una pelicula
de humedad. AMicar 3 veces al dia en pacientes que se
encuentran en la unidad de cuidados infnsivos.
Higienizacion de todo el cuerpo: Pacientes y personal que
se desplazan: Bucharse con agua caliente de 1 - 2 min.
Cerrar el agua gle 1a ducha, aplicar el GeJ Prontoderm®,
sin escatimari@y como si se tratara de un jabon liquido,
sobre la piel hireda y caliente desde la cabeza a los pies, de
modo que todgs las zonas de fa piel, incluso el vello,
estén bien mofpdas. Después de 1 - 2 min. ducharse de
nuevo con agu caliente. |

Pront Ora® :

Perfii del profjucto: Enjuague bucal pa@a prevenir la pro-
liferacion de SARM, Listo para usar. ¥

Ingredientes;if\qua, PEG 40 Hydrogenat ed Castor O,

Aroma, Sodium Cyclamate, Undecylenamidopropy!
Betaine, Polyaminopropy! Biguanide {Polyhexanide)
Aplicacion en general: Enjuagar la boca por la mafiena y
por ia ngehe tras el cepillado dental con 10 mi de ProntOral®.
El empteo de ProntOral® por parte de los nifios esta indi-
cadojsiempre y cuando dominen el cepillado dental.
Adv‘znencia: Proteger de temperaturas supericres a 25 ° C.

Prontoderm® Foam |
Perfil del producte: Espuma blanca lista para usar,
inodora.Limpia y cuida completamente todas las impurezas
de la boca combatiendo el mai aliento producido por SARM
Ingredientes: Aqua, Panthencl, Cocamidopropyl
Hydrdxysultaine, Polyaminopropyl Biguanide
(Polyhexanide), Undecylenamidopropy! Betaine

Campos de aplicacion: consulte Solucién Prontodefm®
Apligacion en general: La espuma puede, alternativa-
mentk a la solucidn Prontoderm®, aplicarse en los laterales
de lapoca. La espuma no necesita ser aclarada. Se reco-
miengla el secado con una toalla limpia.

Para prevenir el SARM consulten fa informacion de uso detallada. A peticion, tenemos a su %sposicién dictamenes facultativos e informes de experiencias clinicagfPrecaucidn: Eliminar cof agua los restos de jabon o de lociones limpiadoras

antes de emplear Solucion, Espuma, y Gel Prontoderm®. No mezclar Solucion, Espuma, y t s r
no ingerir! Tiempo de consumo: Los envases abiertos se tienen que consumir antes de gtho semanas. Los envases se tiene que cerrar bien inmediatamente d

ProntOral® son productos de aseo corporal, en el sentido de fa Disposicion sobre productos cosméticos.

® Solugéo Prontoderm®

Perfil do produto: Solugdo aquosa, para preparar solugtes

prontas destinadas a limpeza antiseptica, tratamento e

controlo de odores corporais em presenca de MRSA.

Composigio: Agua, undecilenoamido;)ropi\ betaina, poli-

aminopropil biguanida (polihexanidos,

Areas de utilizacio: A soluggo Prontoderm® pode ser

aplicada em todas as superficies corporais, nas quais seja

necessaria, para além da limpeza, uma restriio de

microrganismos, por ex. em:

- Limpeza de estomas

- Doentes imunodeprimidos, cronicos, acamados

- Doentes e profissionais contaminados com MRSA

- Neurodermites, doentes com lesées cutdneas

- Shunt dos membros superiores no doente em didlise

- Otorrinolaringologia, ginecologia, uro ogia, eliminagio
de odores

- Limpeza e lavagem de portas de cateefizacdo

- Llimpeza do umbigo em prematuros e recém-nascidos
- Remoco de ligaduras em feridas com presenga de crosta

Utilizaggio: Lavar as areas cutdneas envolvidas com a solugéo de
Prontoderm®, ou raspar suavemente com um algodéo limpo.

Prontoderm® Gel light + strong
Tipo de preparado:

a) Prontoderm® Gel light = Gel al
b) Prontoderm® Gel strong
Caracteristicas do produto:
manutencdo da humidade e
areas de pele e de lesdes cut;
nasais e a descontaminagdo o organismo _
Composigdo: Agua, glicering hidroxietilcelulose, polia-
minopropil biguanida (polir-&anidos)

Utilizagdo: ver em "Solugdo'Prontoderm®”

Utilizagdo geral: Aplicar o gel Prontoderm® nas areas
de pele atingidas, e remover, €aso seja necessario, com
um algoddo limpo, ou com agua corrente. Se necessario
lavar com dgua esterilizada

050, liguido e finc, para limpeza
Gel aquoso, espesso
estina-se & lavagem, limpeza,
contaminagdo de MRSA, das
eas, 4 limpeza das fossas

7
Aplicagéo no Tariz: Para humidificar, limpar e desconta-
minar, aplicar ¢ gel Prontoderm®, com ¢ma compressa a
area das fossas nasais e deixar actuar durante 2 a 5 min.
até se terem dissolvido todas as secregdes endurecidas.
De sequida, refirar com uma compressa impa, para que
se mantenha 0 manto humido. Nos doentes em fase aguda,
deve aplicar-se trés vezes ao dia. )
Descontaminagzo total: Doentes ambulagrios e profissionais
de saude: Lavar, stravés de duche quentegcurante 1 2 min.
Aplicar o gel Prontoderm® abundantemelite, como se fosse
um sabonete licuido, na pele humida, g cabeca aos pés,
para que fiquem bem cobertas todas afjareas cutaneas,
incluindo o revestimento capilar princiffel. Enxaguar, com
a agua do duche quente, decorridos 1 §2 minutos.

Pront Oral®
Caracteristicas do produto: Sclucao pfnta a ser utilizada
para lavagem da boca, com efeito anti mierobiano, para

descontaminaggo de MRSA.
Composigao: Agua, PEG 40, dleo de cabtor hidrogenado,
aroma, ciclamato de sodio, undecilenea® dopropil betaina,

el Prontoderm® con ninguin otro producto. Efectos secundarios, cofaindicaciones: No se corfocen. Advertencia: {Solo para aplicacion exterra,
pués de cada uso.

Observacion: La Solucion, Espuma, Gel Prontoderm® y el

poliaminopropit biguanida (polihexanidos)

UtilizagBo geral: Bochechar de manha e & noite com 10 m!
de ProntOral®, apos ter escovado os dentes. As criangas
podem utilizar ProntQral® sem quaisquer reservas, desde
que dominem a técnica de bochechar.

Nota: Proteger de temperaturas acima de 25° C.

Prontoderm® Foam

Caracteristicas do produto: Espuma branca prontff a ser
utilizada, inodora. Para a limpeza antiséptica corpord total,
lavagem e combate aos odores provocados por MRSA
Composigao: Agua, pantenol, hidroxisultaina de cocami-
dopropil, poliaminopropil biguanida (polinexanidos), Lnde-
cileneamidopropil betaina 1
Utilizagdo: ver em "Solugao Prontoderm® " K
Utilizagdo geral: Em alternativa & solugio Pronto&rmf@,
a espuma pode ser aplicada sobre a pele. A espuma nao
necessita de ser enxaguada; recomenda-se a secagem
com uma tealha limpa. :

i

i

Consultar as instrugdes de utilizagdo parga descontaminacio de MRSA. Encontram-se disponiveis para consulta: avaliagdes e relatorips clinicos. Notas espeqbis: 0s residuos de saboneétes ou logdes de lavagem deverdo ser retiradbs

com agua antes da aplicagdo de Solugdo,d

puma, e o Gel Prontoderm®. Solugdo, Espuma, e o Gel Prontoderm® nao é compativel cory

3 utilizagdo simultanea

le outros produtos. Reacges adversas, contra-indicages: no sdo g:nhe—

cidas. Recomendagdo: N3o ingerir! Exchkivamente para utilizagio externa! Prazo de validade: Uma vez aberto, deve ser consumidafdentro de oito semanas.Fechar imediatamente o recipiente, apos cada utilizagéo. Observagdo:

Solugdo, Fspuma, Ge! Prontoderm® e o PlpntOral® sao meios de limpeza corporal no termos do Regulamento Europeu relativo a cosget\cos.

| —— . . - i - - e -
Lieferformen | Formes ddlivraison / Supply packs / Formati disponibili f Afleveringsvormen / Presentaciones / Embalagem 4
T y , B/BRAYN
Prontoderm® Lésung 400102 4398229 500 mi 3
Prontoderm® Losung 400100 4398235 5000 ml i B. Braun Melsungei) AG
5 Prontoderm® Konzentral 400105 4338241 1000 mi : {3-34209 Melsungen
3 h +49) 5661-710
2 Prontoderm® Gel light 400200 4398264 30ml i . Manufacturer
b Prontoderm® Gel strong 400211 4398258 100 ml J S B. Braun MedicaliAG
8 Pront Orai® 400700 0795270 250 mi i @ " @ CH-6020 Emmenbriicie
=] i ! . ;
5 Prantoderm® Foam 400200 4398270 200 ml Made in Switzerland !

Gebrauchsanweisung - MRSA - Dekontamination

@ Waschanweisung mit Prontoderm® Lésung, Foam, Gel und Pront Oral®
Vorbemerkung: MRSA stelit in zunehmendem MaBe ein groBes Problem auf Intensiv-Stationen und fir bettlagerige Lang-
zeitpatienten dar. Mit MRSA bezeichnet man heutzutage den Methicillin- oder auch Multi-Resistenten-Staphylococcus-
Aureus. Der Erreger ist krankenhausspezifisch bzw. altersheimspezifisch zu sehen und stelit fiir einen "Normal-Gesunden”
keine besondere Gefahr dar. Eine Ubertragung sollte jedoch auf jeden Fall aus Griinden der infektions-Prévention ver-
mieden werden. Diese Waschanweisung zielt auf eine maglichst schnelle Reduktion der Inzidenz.

Prontoderm® Losung und Prontoderm® Gel sind gebrauchsfertige, wéssrige Waschlationen und Gele zur Reinigung und
Dekontamination von Haut- und Schleimhautarealen, von Katheter-Eintrittspforten und zur Ganzkérperdekonta-
mination. Prontoderm® Lasung und Gele dirfen nicht mit anderen Seifen oder Lésungen gemischt werden. Eine
weitere Verdlinnung der Losung ist nur mit HeiBwasser erlaubt, um Korpertemperatur zu erreichen. Diese Lésung ist
nach einmaliger Anwendung bzw. nach dem Erkalten zu verwerfen.

Vorbereitung: Die Zubereitung der warmen, gebrauchsfertigen Lisung wird erreicht durch eine Verdiinnung von 1:1
Prontoderm® Lésung mit heiBem Leitungswasser {ca. 55° C), 50 daB eine Temperatur der Waschldsung von ca. 40° C er-
reicht wird. (Bei Verwendung von Prontoderm® Konzentrat: 1 Teil mit 9 Teilen warmem Wasser mischen). Je nach GréBe des
Patienten werden ca. 1 bis 3 Liter Prontoderm® Lésung bendtigt. Die Losung sollte in einer frisch desinfizierten Wasch-
schiisse! bereitgestellt werden. Der Patient wird im Einwegverfahren mit frischen Waschlappen gewaschen. Daher ist die
Bereitstellung von wenigstens 8 bis 12 frischen, sauberen Waschlappen erforderlich. Die Waschlappen kommen in die
Losung. Ferner werden mehrere unsterile oder sterile Stieltupfer und Wattestibehien benétigt. Einmal benutzte Wasch-
lappen und Tupfer werden nicht wieder in die Dekontaminationsidsung gelegt, sondern verworfen bzw. der Schmutz-
wasche zugefiihrt.

1. Haarwdsche: Die Haare werden vor der Haarwésche komplett mit einem mit Prontoderm® Losung getrankten
Waschlappen ausgiebig benetzt. Einwirkzeit 3 bis 5 Min. Danach werden die Haare griindlich getrocknet und der Kopf
auf einem sauberen Handtuch gelagert. Afternativ kdnnen die Haare anschliessend mit einem beliebigen Shampoo
gewaschen und dann getrocknet werden.

2. Gesicht: Das Gesicht wird griindlich mit einem mit Prontoderm® Losung getrankten, frischen Waschlappen ge-
waschen. Es ist darauf zu achten, daB alle Gesichtspartien gut mit Prontoderm® Lsung bedeckt werden. Die Augen
sind dabei zu schlieBen. Die Augenwinke! und die Lider werden ebenfalls mit dem gleichen Waschlappen vorsichtig ge-
reinigt. Der Waschlappen wird danach verworfen und kommt in die Wasche. Abtrocknen der gereinigten, dekonta-
minierten Hautregionen jeweils nach 1 bis 2 Min. i

3. Ohren: Die inneren Ohrmuscheln werden mit einem Wattestabchen gereinigt, welches leicht feucht mit Prontoderm®
Losung benetzt ist. Achtung: nicht tropfnass tranken. Prontoderm® Lésung sollte, ebenso wie andere Reinigungs-
|8sungen, nicht in den Gehdrgang hineinlaufen kdnnen.

4. Nase: Die Nase wird mit einem sattnass getrankten Wattetupfer griindlich ¢remigt Die Reinigung in der Nase
{

Mode d'emploi - SARM - Décontamination

® Instructions de lavage avec Prontoderm® Solution, Mousse, Gel et Pront Oral®
Remarque préliminaire: Le SARM représente de pius en plus un énorme probléfne dans les unités de soins intensifs
et pour fes patients alités a long terme. Par SARM, on entend aujourd’hui le Staphylococeus aureus résistant & la
méthicilline ou également multirésistant. L'agent pathogéne doit étre considéré comme spécifique des hdpitaux et
des maisons de retraite et ne constitue pas un danger particulier pour un sujet "normalement sain". Cependant, pour
des raisons de prévention des infections, une transmission devrait a tout prix étre évitée. Ces instructions de lavage
visent une réduction aussi rapide que possible de I'incidence. i
Prontoderm® Solution et Prontoderm® Gel sont des lotions de lavage agueuses et des gels préts & I'emploi pour le
nettoyage et la décontamination de zones de la peau et des mugueuses, des pores d'introduction des cathéters et
pour la décontamination du corps entier. Prontoderm® Solution et les gels ne dgivent pas étre mélangés 3 d'autres
savons ou soluticns. Une dijution de fa solution n'est autorisée que dans de I'ea chaude afin d'atteindre la tempéra-
ture corporeile. Cette solution doit étre éliminée aprés usage unique ou apres rhfroidissement.
Préparation: La préparation dea solution chaude préte a 'emploi est réaliséebar une dilution de 1:1 Prontoderm®
Solution avec de I'eau courante dhaude (env. 55 °C) de telle maniére que la température de la solution de lavage
atteigne env. 40 °C (Lors de l'utilisation du concentré : mélanger 1 part avec 9£rts d'eau chaude). En fonction de la

taille du patient, on a besoin d®nviron 1 3 litres de Prontoderm® Solution. Lasolution devrait étre préparée dans
une cuvette fraichement désinfectée. Le patient est lavé en une fois avec des galts de toilette. Par conséquent, la mise
3 disposition d'au moins 8 a 17 gants de toilette 3 usage unique est nécessaire. fes gants de toilette sont trempés dans
la solution. En outre, plusieurs tampons pédonculés et des cotons-tiges non stériles ou stériles sont nécessaires. Les
gants de toilette et les tampon§ qui ont été utilisés une fois ne sont pas retrempés dans la solution de décontamina-
tion, mais ils sont éliminés.

1. Lavage des cheveux: Avant le lavage, les cheveux sont complétement mouillés avec un gant de toilette généreu-
sement imbibé de Prontoderm®.Solution. Durée d'action 3 & 5 minutes. Ensuite, les cheveux sont soigneusement séchés
et la téte posée sur un champ propre. De facon alternative, les cheveux peuvent étre ensuite lavés avec nimporte
quel shampooing et séchés enduite.

2. Visage: Le visage est soigneusement lavé avec un gant de toilette & usage unique imbibé de Prontoderm®
Solution. Il faut veiller & ce que toutes les régions corporelles soient bien recouvertes de Prontoderm® Solution. Ce fai-
sant, les yeux doivent étre fermés. Les coins des yeux et les paupiéres sont également lavés avec le méme gant de
toilette avec précaution. Le gant de toilette est ensuite éliming. Sécher les régions cutanées nettoyges et dé-
contaminées au bout d'une a deux minutes.

3. Oreilles: Les pavillons internes de l'oreille sont nettoyés avec un coton-tige lEgérement mouillé de Prontoderm®
Solution. Attention: veiller & ce que le coton-tige ne goutte pas. Prontoderm® Solution, de méme que les autres
solutions de nettoyage, ne doit pas couler dans le conduit auditif.

Instructions for use - MRSA Decontamination

Washing instructions for Prontoderm® Solution, Foam, Gel and Pront Oral®
Introduction: MRSA is an increasingly serious problem in intensive care units and for bed-ridden long-stay patients.
Today MRSA stands for methicillin or also multi-resistant Staphlococcus Aureus. The pathogen is specific to hospitals or
retired people's homes/nursinihomes and does not represent any particular rig for a "normal healthy person”
However transmission should e avoided at all costs for reasons of infection preyention. These washing instructions
are intended to reduce the in?ence as rapidly as possible.

Prontoderm® Solution and Proptoderm® Gel are ready-to-use, aqueous, wash Btions and gels for the cleansing and
decontamination of skin and mucous membrane areas, catheter entry sites andfor whole body decontamination.
Prontoderm® Solution and Gels may not be mixed with other soaps or solutiong Further dilution of the solution is
only permitted using hot water 'n order to achieve body temperature. This solution must be thrown away after
being used once or if it has beer allowed to cool down.

Preparation: The warm, ready-c-use solution is prepared by diluting 1 : 1 Prontdderm® D Solution with hot tap water
(approx. 55°C), so that a wash golution temperature of about 40° C is achieved (If using the concentrate: mix one part
concentrate with nine parts hof water). Depending on the size of the patient ap;Ex. 1 to 3 L Prontoderm® Selution is

required. The solution should bf orepared in a freshly disinfected wash bowl. The patient is washed with fresh wash-
cloths using a once only proces. For this purpose at least 8 to 12 fresh, ciean washcloths are reguired.The washcloths
are put into the solution. In addizion several non-sterile and sterite applicator swabs and Q-tips are required.
Washcloths and swabs that hae been used once are not placed in the decontgmination solution again but are
thrown away or put with the ity laundry. ;

1. Hair Washing: Prior to hair fashing, a washcloth completely soaked with Prontdderm® Solution is used to thoroughly
wet the hair. 3 to 5 mins shoul be allowed for this to take effect. The hair is therfdried thoroughly and a clean towel
used to cover the head. Alternfit vely the haif can be washed afterwards with a Shampoo of choice and then dried.
2. Face: The face is washed tharoughly with a fresh face cloth soaked in Prontoderm® Solution. Care should be
taken to ensure that ali areas of the body are well covered with Prontoderm® Solution. The eyes should be kept shut.
The corners of the eye and the ljos are also carefully cleaned with the same face cioth. The face cloth is then discarded
and placed in the laundry. The c eansed, decontaminated skin areas can be dried after 1 to 2 mins in each case.

3. Ears: The external ears are ¢ 2ared with a Q-tip wetted with Prontoderm® Solution to make it sfightly damp.
Caution: do not saturate. Prontaderm® Solution as with other cleansing solutions shouid not be allowed to run
into the external auditory cana

solite mehrmals am Tage, mindestens morgens, mittags und abends griindlich erfolgen, so daB sich keine festsitzenden
Nasenborken bilden bzw. diese immer wieder gut geldst werden, um eine Nahrungsgrundlage fir ein neues Aufkeimen
zu verhindern. Besondere Sorgfalt gilt den Nasenvorhtfen (vestibulum nasi.

5. Oberkdrper: Vom Hals an wird der Oberkdrper mit einem frischen, mit Prontoderm® Losung getrankien Wasch-
lappen gewaschen und nach 1 bis 2 Min. abgetrocknet.

6. Unterkorper: Der Ano-Genitalbereich wird ebenfalls mit einem frischen, mit Prontoderm® Lésung getrénkten
Waschlappen gewaschen. Bei Bedarf sind fiir den Unterkdrper bis zur erfolgreichen Geruchsbeseitigung mehrere
Waschlappen erforderlich.

7. Urethra und Kathetereingiinge: Die Eintrittspforten liegender Harmwegskatheter werden mit getrankten Stiel-
tupfern gereinigt und mit separaten, trockenen, frischen Wattetupfern nach einer Minute getrocknet. Von innen
nach aufien arbeiten.

8. Beine: Die Beine werden analog Oberkdrper gereinigt und dekontaminiert. Nach all diesen MaBnahmen wird dem
Patienten ein frisches Laken unterzogen und danach wird die andere Kdrperseite wie gehabt gereinigt und dekon-
taminiert. Anschliessend wird mit der anderen Halfte des frischen Lakens das Bett bezogen.

9. Mundhygiene: Zahnprothesen in Prontoderm® Liisung einiegen. Zur Mund- und Rachenspiilung wird ProntOral®
Lésung verwendet. 3x taglich intensive Mundpflege: jeweils mit 10 ml unverdiinnter ProntOral® Losung ca. 60 Sek.
lang spiilen, dann ausspucken, nicht nachspilen. Nicht schiucken.

10. Sonstiges, Brillen, Schmuck, Prothesen: Alle anderen am Patienten angebrachten Utensilien wie Brillen, Schmuck,
Prothesen 0.d. kdnnen duBerlich mit Prontoderm® Losung wischdekontaminiert werden. Von Kunststoffen ist die
Lisung nach ca. 5 Min. Einwirkzeit wieder mit klarem, warmen Leitungswasser abzuwaschen. '

11. Desinfektion der Umgebung: Mdglichst zeitgleich mit der Patientendekontamination solite eine Desinfektion afler
Horizontalfldchen des Patientenzimmers mit einem Flachendesinfektionsmittel (zB. Hexaquart® plus Lésung, 0.5 t)
erfolgen, um die Rekontaminationswahrscheinlichkeit zu senken. Es gilt die Empfehlung E 6 "Prévention und Kontrolie
von MRSA" aus der RK*-Richtlinie Krankenhaushygiene {2/2000), bzw. "MaBnahmen beim Auftreten Multi Resistenter
Erreger (MRE)" des deutschsprachigen Arbeitskreises fiir Krankenhaushygiene der DGKH™,

*RKI - Robert Koch Institut, *DGKH - Deutsche Geselischaft f. Krankenhaushygiene

12. Umweltinformationen: Kennzeichnung geméB Gefahrstoff-Verordnung: Fiir medizinisch-kosmetische Préparate
ist keine Kennzeichnung gemaB Gefahrstoff-Verordnung erforderlich.

Verhalten im Abwasser: Bei bestimmungsgemésser Anwendung ist keine Beeintrachtigung der Kldranlage zu erwarten.

Packmittel-Information: Die Einweggebinde von Prontoderm® tragen den "Griinen Punkt" und sollten nach vollstan-
diger Entleerung dem Dualen System zugefihrt werden. :
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4. Nez: Le nez est nettoyé soigneusement avec un tampon d'ouate généreusement trempé. Le nettoyage soigneux
du nez devrait avoir lieu plusieurs fois par jour, au moins le matin, le midi et le soir, de telle maniére que des croltes
solides ne se forment pas ou que celies-ci puissent étrg facilement éliminées afin d'éviter un milieu autritif pour une
nouvelle colonisation. Le vestibule nasal (Vestibulum ngsi) exige une précaution particuliére.

5. Partie supérieure du corps: La partie supérieure du borps est lavée en commencant a partir du cou avec un gant
de toilette & usage unique imbibé de Prontoderm® Solution et séché au bout de une a deux minutes.

6. Partie inférieure du corps: La partie inférieure du corps est également lavée en utilisant un gant de toilette frais
imbibé de Prontoderm® Solution. En cas de besoin, plusiturs gants de toilette peuvent étre nécessaires pour la partie
inférieure du corps jusqu'a ce que les odeurs soient complétement éliminées.

7. Urétre et portes d'introduction des cathéters: Les portes d'introduction des cathéters vésicaux en place sont
nettoyées avec des tampons pédonculés et séchées au bout d'une minute avec plusieurs tampons d'ouate, secs, frais et
non stériles. Procéder de l'intérieur vers ['extérieur.

8. Jambes: Les jambes sont nettoyées et décontaminées de fagon analogue & celle de la partie supévieure du corps.
Aprés “outes ces mesures, on place un drap de lit neuf sous le patient, et ensuite, 'autre partie du corpdest nettoyée et
décontaminée de la méme facon. Ensuite, le lit est recouvert de l'autre moitié du drap de lit neuf.

9. Hyg#ene buccale: Placer les prothéses dentaires dans Prontoderm® Solution et les laver au bout de 10 minutes
avec dg,l'eau courante limpide et chaude. Utiliser ProntOral® Solution pour fe ringage de la bouche et de la gorge.
Hygiéne buccale intensive 3x par jour : rincer la bouche avec 10 ml de ProntOral® Solution non diluée pendant env.
60 sec, cracher, ne pas rincer. Ne pas avaler. 4

10. Divers, lunettes, bijoux, prothéses: Tous les autres ustensiles du patient comme les lunettes, les bijoux, es pro-
theses et autres peuvent étre décontaminés extérieurement avec Prontoderm® Solution en les frottant. Lorsqu'elle est
appliquée sur les matiéres synthétiques, la solution doit étre rincée au bout de 5 minutes de temps d'action avec de
{'eau courante limpide et chaude.

11. Dégnfection de I'environnement: Une désinfection de toutes les surfaces horizontales de la chambre du patient
avec uredésinfectant pour surfaces (par exemple Hexaquart® plus Solution, 0,5 %) devrait avoir lieu en méme temps
que la décontamination du patient afin de diminuer la probabilité d'une recontamination.

12. Informations environnementales: Identification selon la directive sur les substances dangereuses ; pour fes pré-
paratios cosmeétiques, I'identification selon fa directive sur les substances dangereuses n'est pas nécessaire.

Compoftement dans les eaux usées : en cas d'utifisation conforme aux dispositions, il ne faut pas siattendre & une
influenge néfaste sur la station d'épuration.

. . . /
4. Nose: The nose is cleansed thoroughly with a saturated applicator swab. Cleansing of the nose should be thorough
and several times a day, at least in the morning, at midally and evening so that no firmly attached scabs are allowed to
form in‘the nose, or so that they can be readily releasefl. In this way a nutrient base for renewed colonisation can be
prevented. Particular care should be taken in the case of the vestibules of the nose.
5. Upper body: From the neck down the upper body is washed with a fresh washcloth soaked in Prontoderm®
Solution and dried after 1 to 2 mins.
6. Lower body: The lower body is also washed with a fresh washcloth soaked in Prontoderm® Solution. If necessary,
for the jower part of the body several washcloths may be required in order to successfully eradicate any odour.
7. Urethra and catheter entry sites: The entry sites of indwelling urinary catheters are cleansed with saturated
applicator swabs and dried after one minute using separate, dry, fresh, non-sterile cotton swabs.
Work from the inside outwards. ;
8. Legs: The legs are cleansed and decontaminated in a gimilar way to the upper body . After all these measures a fresh
sheet s placed under the patient and then the other sidg of the body is cleansed and decontaminated as before. The bed
is then covered with the other half of the fresh sheet.;
9. Oral hygiene: Dental prostheses are placed in Prontaderm® Sclution. ProntOral® Solution is used as a mouth and
throat wash. Three times daily intensive oral care: rinsg for about 60 secs in each case with 10 ml of undiluted
ProntOgal® Solution, then spit this out, do not rinse afferwards. Do not swallow it.
10. Others, spectacles, jewelry, prostheses: All other items worn by patients such as spectacles, jewelry, prostheses etc.
can be wiped externally with Prontoderm® Solution for decontamination purposes. In the case of plastis the solution
should Be wiped off again using clear, warm tap water after being allowed to take effect for a periodiof about 5 mins.
1. Dis.hfection of the environment: If possible dis nfection of alf horizontal surfaces in the patient's room should
be carrxi out at the same time as patient decontamiration using a surface disinfectant (e.g. Hexaquagt® plus solution,
0.5%]. This is to reduce the likelihood of recontaminaion. !
12. Environmental information: Identification in accordance with the directive on hazardous substances: for medical-
cosmetic preparations no identification is required in accordance with the directive on hazardous substances.
Beha our during sewerage treatment: if treated correetly no adverse effect on the sewerage treatment plant is to
be exrected.



Istruzioni per I'uso - decontaminazione - MRSA

: Istruzioni per il lavaggio con Prontoderm® soluzione, schiuma, gel e Pront Oral®
Premessa: L'MRSA rappresenta in misura sempre crescente un grosso problema nei reparti di terapia intensiva e per
i pazienti immobilizzati a letto per lunghi periodi. Con I'acronimo MRSA si designa oggi lo Stafilococco Aureo Meticillino
Resistente o Multi-Resistente. Il patogeno & specifico per ospedali e case di riposo e non rappresenta un pericolo
particolare per i soggetti "normalmente sani". Tuttavia, per prevenire le infezioni la trasmissione va evitata comungue,
Le presenti istruzioni per il lavaggio mirano ad una riduzione dell'incidenza piti rapida possibile.

Prontoderm® soluzione e Prontoderm® gel sono rispettivamente una lozione detergente acquosa ed un gel pronto al-
f'uso per la pulizia e decontaminazione di parti di cute e mucose, porte d'ingresso di cateteri, nonché per la decontamina-
zione di tutto il corpo. Prontoderm® soluzione e gel non devono essere mescolati con altri saponi o soluzioni. E' ammessa
soltanto un'ulteriore diluizione della soluzione con acqua calda finalizzata a portarla a temperatura corporea.

La soluzione deve essere buttata dopo il primo utilizzo o quando si & raffreddata.

Preparazione: La soluzione pronta all'uso calda si prepara diluendo Prontoderm® soluzione con acqua di rubinetto {a
55° C circa) in rapporto 1:1, in modo da ottenere una temperatura della soluzione detergente di 40° C circa (Se si usa il
prodotto concentrato: mescolare 1 parte di prodotto con 9 parti di acqua calda). A seconda delle dimensioni del
paziente, sono necessari da 1 a 3 litri circa di Prontoderm® soluzione, che deve essere preparata in una bacinella
appena disinfettata. |l paziente deve essere lavato con tecnica monouso e salviette pulite. Pertanto & necessario predi-
sporre almeno 8 - 12 salviette fresche e pulite che vanno immerse nelta soluzione. Inoltre sono necessari diversi tamponi
e bastoncini ovattati sterili 0 non sterili. Una volta usati, salviette e tamponi non devono essere reimmersi nella solu-
zione di decontaminazione, bensi buttati o messi tra la biancheria sporca.

1. Lavaggio dei capelli: Prima def lavaggio i capelli devono essere completamente inumiditi con una salvietta abbon-
dantemente imbevuta di Prontoderm® soluzione. Tempo d'azione 3 - 5 min. Quindi devona essere asciugati accura-
tamente e la testa deve essere avvolta in un asciugamano pulito. Alternativamente, i capelli possono successivamente
essere lavati con uno shampoo qualsiasi ed infine asciugati.

2. Viso: |l viso-deve essere accuratamente lavato con una salviettina fresca imbevuta con Prontoderm® soluzione,
accertandosi che tutte le sue parti siano coperte da Prontoderm® soluzione. Gli occhi devono essere ben chiusi. Anche
gli angoli degli occhi e le palpebre devono essere accuratamente detersi con la stessa salviettina che va quindi buttata o
messa tra la biancheria sporca. Le regioni cutanee deterse e decontaminate devono essere asciugate dopo 1 - 2 min.

3. Orecchie: L'interno dei padiglioni auricolari deve essere deterso con un bastoncino ovattato leggermente inum-
idito con Prontoderm® soluzione. Attenzione: non inumidire fino a far gocciolare. Analogamente ad altre soluzioni
detergenti, Prontoderm® soluzione non deve infatti penetrare nel condotto uditivo.

@ Gebruiksaanwijzing - MRSA-decontaminatie

Wasaanwijzing met Prontoderm® Oplpssing, Schuim, Gel en Pront Oral®
Opmerking vooraf: MRSA vormt een steeds groter probleem E intensive care afdelingen en bij langdurig bedlegerige
patiénten. MRSA is de term die tegenwoordig wordt gebruikt vpor Methicilline- of ook Multiresistente Staphylococcus
Aureus. Deze bacterie wordt beschouwd als specifiek voor ziJ'enhuizen en bejaardentehuizen en vormt voor een
‘normaal gezond' persoon geen bijzonder gevaar. Een overbrenging moet echter in elk geval om redenen van infectie-
preventie voorkomen worden. Deze wasaanwijzing is bedoeid om de incidentie zo snel mogelijk te reduceren.
Prontoderm® Oplossing en Prontoderm® Gel zijn gebruiksklare, waterige waslotions en gels voor reiniging en ont-
smetting van huid en slijmvliezen, van katheterpoorten en voor ontsmetting van het gehele lichaam. Prontoderm®
Oplossing en Gel mogen niet met andere zeepsoorten of oplassingen gemengd worden. Een verdere verdunning van
de oplossing is alleen geoorloofd met heet water, om lichaamstemperatuur te bereiken. Deze oplossing moet na een-
malig gebruik of na afkoeling worden weggegooid.
Voorbereiding: De warme, gebruiksklare oplossing wordt gemaakt door Prontoderm® Oplossing 1:1 te Verdunnen
met heet leidingiwater (ca. 55° C), zodat er een temperatuur van ca. 40° C voor de wasoplossing bereikt woldt (Bij
gebruik van cug'centraat: 1 deel mengen met 9 delen warm water). Afhankelijk van de grootte van de patiént is er
ca. 1 tot 3 liter Prontoderm® Oplossing nodig. De oplossing moet in een pas gedesinfecteerde waskom bereid wbrden.
De patiént wordt volgens een eenmalige gebruiksprocedure met verse washandjes gewassen. Daarom moeten er
minstens 8 tot 12 verse, schone washandjes klaargelegd worden. De washandjes worden in de oplossing gedfenkt.
Verder zijn er meerdere niet-steriele of steriele wattenstokjes en oorstaafjes nodig. Eenmaal gebruikte washandjes en
deppers wordel niet terug in de ontsmettingsoplossing gelegd, maar weggegooid of bij het vuile wasgoed gedaan.
1. Haar wassen: Het haar wordt voor het wassen helemaal bevochtigd met een in Prontoderm® Oplossing gedkenkt
washandje. Inwerktijd 3 tot 5 min. Daarna wordt het haar grondig afgedroogd en wordt het hoofd op een séhone
handdoek gelegd. Als alternatief kan het haar daarna met een willekeurige shampoo gewassen en dan gedroogd wgrden.
2. Gezicht: Het gezicht wordt grondig met een in Prontoderm® Oplossing gedrenkt, schoon washandje gew@ssen.
Er dient op te worden gelet dat alle huiddelen goed met Prontoderm® Oplossing bevochtigd worden. De ogen nbeten
daarbij gesloten worden. De ooghoeken en de oogleden worden ook voorzichtig met hetzelfde washandje gereifiigd.
Het washandje wordt daarna niet meer gebruikt en bij de vuile was gedaan. Na 1 tot 2 min. de gereinigde, ef ont-
smette huid afdrogen.
3. Oren: De inwendige oorschelpen worden gereinigd met een gorstaafje dat licht bevochtigd is met Prontodert
Oplossing. Attentie: niet druipnat maken. Prontoderm® Oplossing mag, net als andere reinigingsoplossingen;
de gehoorgang lopen. 3 ]
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4. Naso: |l naso dove essere accuratamente pulito con un batuffolo d'ovatta imbevuto finc alla saturazione. Un'accu-
rata detersione del naso va eseguita pit volte al giorno e comunque almeno al mattino, a mezzogiorno e alla sera, in
modo che non si formino crosticine o che queste si stacchino sempre con facilitd, al fine di evitare fa formazione di
terreni adatti per la proliferazione dei germi. Particolare cura va riservata ai vestiboli nasali,

5. Parte superiore del corpo: La parte superiore del corpo, dal collo in gil, va lavata con una salviettina pulita imbe-
vuta con Prontoderm® soluzione ed asciugata dopo 1 - 2 min.

6. Parte inferiore del corpo: Anche la parte inferiore del corpo dove essere lavata con una salviettina pulita imbe-
vuta con Prontoderm® soluzione. Evehtualmente per la parte inferiore del corpo possono essere necessarie, fino alla
completa eliminazione dei cattivi odori, diverse salviettine.

7. Uretra e ingressi di cateteri: Le porte d'entrata dei cateteri urinari applicati devono essere deterse con bastoncini
ovattati e, dopo un minuto, asciugate con un tampone separato, asciutto, pulito e non sterile. Procedere dall'interno
verso ['esterno.

8. Gambe: Le gambe devono essere deterse ¢ decontaminate analogamente alia parte superiore del corpo. Dopo tutte
queste operazioni, il paziente va coperto con un lenzuolo pulito € quindi va lavato e decontaminato, con le modalita
consuete, 'altro lato del corpo. Infing con I'altra meta del lenzuolo pulito si rifa il letto.

9. igiene orale: Immergere le protesi dentali in Prontoderm® soluzione. Per gli sciacqui orali si usa ProntOral® soluzio-
ne. Cura orale intensiva 3x al giornoZfare degli sciacqui con 10 mi di ProntOral® soluzione non diluita per circa 60
sec., quindi sputare, non risciacquarej Non ingerire.

10. Altro, occhiali, gioielli, protezﬂ- Tutti gli altri effetti personali del paziente, quali occhiali, gioielli, protesi e
quant’altro possono essere decontaminati strofinandone le superfici esterne con Prontoderm® soluzione. Per le
materie plastiche la soluzione deve essere rimossa dopo un tempo d'azione di 5 min. circa, sciacguandola con acqua
di rubinetto calda pulita. .

11. Disinfezione dell'ambiente: || pi possibile contemporaneamente alla decontaminazione del paziente va eseguita
una disinfezione di tutte le superfici drizzontali della stanza con un disinfettante per superfici (ad es. Hexaguart® plus
soluzione allo 0,5 %), in modo da ridyrre le probabilita di ricontaminazione.

12. Informazioni ambientali: Marchiatura conforme al'Ordinamento sulle Sestanze Pericolose: Per le preparazioni
medico-cosmetiche non ¢ necessaria la marchiatura conforme all'Ordinamento sulle Sostanze Pericolose.

Acqgue reflue: per limpiego conforme alla destinazione d'uso non sono da prevedersi compromissioni dellimpianto di
depurazione. l
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4. Neus: De neus wordt met een goed nat gemaakt wattenstokje grondig gereinigd. De reiniging in de neus moet meer-
maals per dag, minstens ‘s morgens, ‘s middags en ‘s avonds, grondig worden uitgevoerd, zodat er geen vastzittende
korsten in de neus ontstaan of deze tglkens weer goed losgemaakt worden. Zo wordt vporkomen dat er een voedings-
bodem voor de bacterién ontstaat. Bijgonder zorgvuldig de toegang tot de neusholte (vestibulum nasi) behandelen.

5. Bovenlichaam: Vanaf de hals wordt het bovenlichaam met een vers, in Prontoderm® Oplossing gedrenkt washandje
gewassen en na 1 tot 2 min. afgedroogd.

6. Onderlijf: Het onderlijf wordt ook met een vers, in Prontoderm® Oplossing gedrenkt washandje gewassen. Zo nodig
zijn er voor het onderlijf meerdere wyshandjes nodig om geuren met succes te verwijderen.

7. Urethra en katheteringangen: Dk'mgangspoorten van verblijfsondes worden met gedrenkte wattenstokjes gerei-
nigd en met aparte, droge, verse, nietdsteriele wattenproppen na een minuut gedroogd. Van binnen naar buiten werken.
8. Benen: De benen worden op dezgfde manier gereinigd en ontsmet als het bovenlichaam. Daara wordt er een
schoon laken onder de patiént gelegk en wordt de andere kant van het tichaam op dezelfde manier gereinigd en
ontsmet. Vervolgens wordt de andere gelft van het schone laken over het bed gelegd.

9. Mondhygigne: Tandprothesen in P§ Fntoderm® Oplossing leggen, na 10 min. inwerktijd met schoon, warm leidingwater
afwassen. Om mond en keel te spoelén wordt ProntOral® Oplossing gebruikt. 3x peridag intensieve mondverzorging:
telkens met 10 ml onverdunde ProntQpal® Oplossing ca. 60 sec. lang spoelen, dan uitsPuiven, niet naspoelen met water.
Niet insfikken.

10. Diversen, brillen, sieraden, p
prothesen, kunnen van buiten met

esen: Alle andere gebruiksvoorwerpen van de patiént, zoals brillen, sieraden en
ntoderm® Oplossing afgeveegd worden om ze te ontsmetten. Bij kunststoffen
dient de oplossing na ca. 5 min. inwlktijd met schoon, warm leidingwater afgewassen te worden.

11. Desinfecteren van de omgeving: Zo mogelijk tegelijk met de ontsmetting van de patiént moeten alle horizon-
tale opperviakken in de kamer van de'patiént met een ontsmettingsmiddel voor opperviakken (bv. Hexaquart® pius
oplossing, 0.5 %) gedesinfecteerd worden om de kans op herbesmetting te verkleinen:

12. Milieuinformatie: Etikettering conform verordening gevaarlijke stoffen: voor medisch-cosmetische preparaten is
geen etikettering conform de verordening gevaarlijke stoffen vereist. )

Gedrag in het afvalwater: bij reglementair gebruik is er geen negatieve invioed op de zuiveringsinstallatie te verwachten.
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® Instrucciones de uso - Prevention de SARM .
jones de higiene personal con sokicin, espuma, gel de Prontoderm® y Pront Orél
Observaciones, previas: El SARM supone, cada vez mas, un gfan problema en unidades de cuidados intensivos y para
almente se entiende por SARM el estafilococo alireo re-

pacientes que deben guardar cama durante mucho tiempo. A (
R sistente. El agente patdgeno es especifico de dinicas o

sistente a la meticilina (SARM) o también estafilococo multi

de residencias de 1a tercera edad y no supone ningun peligro especial para una persona "normalmente sana’”. Sin gmbargo,
para prevenir infecciones se debe evitar el contagio. El objetivg de estas instrucciones de higiene personal es lgrar la
reduccion rapida de la incidencia. La Solucion Prontoderm® y ! Gel Prontoderm® son lociones acuosas listas gara uti-

lizar y geles para limpiar e higienizar superficies de piel y de
sanitizacion de todo el cuerpo. La Solucion y el Gel Prontodef
Una dilucion de fa Solucion sélo se debe efectuar con agua ¢
Dicha solucion se debe tirar después de haberla utilizado ung
Preparacién: La solucion caliente, lista para ef uso, se prepal
caliente (55° C aprox) en la relacion de 1:1, de modo que se
ratura de 40° C aprox (En caso de usar el concentrado mezclar
estatura del paciente, se necesitan de 1 a 3 litros aprox. de la
palangana recién desinfectada. El paciente se {ava con man
ner al menos de 8 a 12 manoplas de bafio limpias. Las mano|
se necesitan vafios tapones y bastoncillos de algodon, esteril
tapones de algoddn utilizados una sola vez no deben introd
deben tirar o edbiar a lavar.

1. Lavado del : Antes de lavar el pelo, éste se moja bien
Prontoderm®. Tifmpo de actuacion: de 3 a 5 min. Después,
fimpia. Luego clipelo se puede lavar con cualquier champa,

cosas, de orificios de introduccion de catéter § para la
© no se deben mezclar con otros jabones o soltciones.
liente con €l fin de lograr la temperatura corparal.

ola vez o cuando se haya enfriado.

iluyendo la Solucién Prontoderm® en agua corfiente
enga una solucion de higiene corporat con una fempe-
2 parte con nueve partes de agua caliente.). Seglin la
cion Prontoderm®. La solucion se debe preparar en una
as de bafio de un solo uso. Por lo tanto, se debe dispo-
emas,

irse de nuevo en la solucién higienizante, sinoj
;

una manopla de bafio, bien empapada con la
pelo se seca bien y la cabeza se coloca sobre s toalla
candolo a continuacion.

2. Cara: La cara'se limpia a fondo con una manopla de bafio lilgoia, impregnada con la Solucion Prontoderm®. My que
tener presente gye fa Solucion Prontoderm® se debe aplicar biengen todas las regiones corporales. Para ello hay quigcerrar
los 0jos. Las esauinas de los ojos y los parpados se limpian cuidadosamente con la misma manopla de bafio. liego, la

manopla de bafio se echa a lavar. Transcurridos de 1 a 2 minutog, se secan las zonas de la piel limpias ¢ higienizag
3. Orejas: Los paveliones internos de la oreja se limpian conwn bastoncillo de algodon, que se ha humedecigo un
poco con fa Solueion Prontoderm®, Atencion: no humedecer Zasta el punto de goteo. La Solucion Prontoderm€ | al
igual gue otras soluciones de lavado, no debe acceder al conducto auditivo

4. Nariz: La nariz se limpia a fondo cgn un tapén de algodon humedecido en el liquido. La nariz se debe limpiar varias
veces al dia, al menos por fa mafiana, & mediodia y por la noche, de modo que no se formen ni adhieran costras nasales
0 que éstas se desprendan bien, paralevitar la base de alimentacion de nuevos gérmenes. Hay que prestar atencion
especial al vestibulo nasal (vestibulur nasi).

5. Parte superior del cuerpo: La parte superior del cuerpo, a partir del cuello, se [ava con una manopla de bafio limpia e
impregnada con la Solucion Prontoderm® , y se seca después de 1 0 2 minutos.

6. Parte inferior del cuerpo: La parj: inferior del cuerpo se lava igualmente con un@manopla de bafio limpia ¢ im-
pregnada con la Solucion Prontoderd®. A fin de eliminar eficazmente el olor de la pafte inferior del cuerpo, quizd
sean necesarias varias manoplas de gfio. {

7. Uretra y entradas de catéter: Lofl orificios de introduccion de catéteres en las vias &rinarias se limpian con tapones
de algoddn impregnados y, después fe un minuto, se secan con otros tapones de algddén secos, limpios y sin esteri-
lizar. Se trabaja de dentro hacia fuer§
8. Piernas: Las piernas se limpian e Hgicnizan de forma anéloga a la parte superior del cuerpo. Después de todas
estas medidas, se coloca una sébana ifnpia debajo del paciente y luego se limpia e higieniza el otro lado del cuerpo, tal
como se ha descrito. A continuacion e coloca la otra mitad de la sabana limpia en ia tama.

9. Higiene bucal: introducir fas profysis dentales en la Solucion Prontoderm®. Despuds de un tiempo de actuacion de
10 minutos, se debe aclarar con aguaforriente caliente. Para enjuagar la boca y hacer gdrgaras se utiliza la Solucion
ProntOral®. Higiene bucal intensiva 3}veces al dia: enjuagar con 10 ml de Solucion ProptOral® sin diluir durante unos
60 segundos, escupir luego y no volvgr a enjuagar. No tragar. i

10. Otros objetos, como gafas, joyfs, protesis: Todos los objetos que lleve el paciente, como gafas, joyas, protesis o
similares, se pueden higienizar extersemente, pasando un pafio impregnado con la Sqjucidn Prontoderm®. Despugs
de un tiempo de actuacién de 5 minuths, la solucion se debe eliminar de plasticos con agia corriente caliente.

11. Desinfeccién del entorno: A sef posible, al mismo tiempo que se efectia la sanfgzacion del paciente, se debe-
rian desinfectar todas las superficies §orizontales de 'a habitacién del paciente con unflesinfectante para superficies
(por ejemplo Solucion Hexaquart® pigs, al 0.5 %), para reducir la probabilidad de unz fueva contaminacion.

12. Informaciones relativas al medigf ambiente: Identificacion seguin la Disposicion sche sustancias peligrosas: Segn
la Disposicion sobre sustancias peligrr#as, para preparados médico-cosméticos no se requiere ninguna identificacion.
Comportamiento en aguas residualesj Cuando se utiliza correctamente, no cabe esperar una influencia negativa en
la depuradora. i
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® Instrugdes de utilizacdo - Descontaminacdo de MRSA

Instrugdes de fimpeza com a solucdo, a espuma, o gel Prontoderm®, e o ProntOral®
Observacdo prévia: O MRSA representa, cada vez mais, um problema grave nas unidades de cuidados intensivos e nos
doentes cronicos acamados. MRSA ¢ a designagio internacional para o Estafilococo aureus resistente a meticilina e
também para o Estafilococo aureus multiresistente. 0 agente é especifico do meio hospitalar, e ndo representa qual-
quer perigo para uma pessoa sauddvel. Deve, no entanto, a todo o custo evitar-se o contagio, a fim de serem preveni-
das infeccdes. As presentes instrucdes de limpeza tém como objectivo uma redugdo da incidéncia, tao rapida quanto
possivel. A solugdo Prontoderm® e o gel Prontoderm® sdo solughes aquosas de limpeza, prontas a ser utilizadas, bem
como géis para a limpeza e descontaminacéo da pele e das mucosas, de portas de entrada de cateteres e ainda do
corpo em geral. A solugdo e os géis Prontoderm® nao devem ser misturados com outros sabdes ou solugdes. Para diluir
a solucdo, 0 deve ser utilizada dgua quente, de mode a atingir a temperatura corporal.
Deve-se rejeitar esta solugao apos a primeira utilizagdo ou se a mesma ja tiver arrefecido.
Preparagio: Prepara-se a solugdo guente e pronta a‘ser utilizada, diluindo a solugéo Prontoderm® com agua canaliza-
da quente (aproximadamente & temperatura de 55° C) na proporgéo de 1:1, de forma a obter uma solugio de limpeza,
com uma temperatura de cerca de 40° C (se for utilizado o concentrado: deve misturar-se 1 parte de concentrado com
9 partes de agua quente). Sao necessarios entre 1 a 3 litros de solugdo de Prontoderm®, conforme a estatura do doente.
A solugdo deve ser preparada num recipiente limpo e desinfectado. O doente € impo com toalhetes descartéveis. Sao por
isso previamente dispostos 8 a 12 toalhetes limpos. Os toalhetes séo colocados na solugdo. Também sdo necessdrias
vérias compressas € bolas de algodao esterilizados ou nédo esterilizados. Os toalhetes e as compressas que tenham sido
utilizados nao voltam a ser colocados na solugdo de descontaminagdo, devendo ser descartados.
1. Lavagem do cabelo: Antes da lavagem, humedece-se o cabelo abundantemente, na sua totalidade, com um toalhete
impregnado com solugdo Prontoderm®. O tempo de actuagdo € de 3 a 5 minufos. Seguidamente seca-se bem o cabelo,
e envolve-se a cabega numa toalha limpa. Depois, se se desejar, pode ainda lavar-se o cabelo com um champd a
escolha e seca-lo.
2. Face: A face ¢ exaustivamente lavada com um toalhete limpo, impregnado com solugdo Prontoderm® . Deve ter-se o
cuidado de cobrir bem todas as regiées corporais com a solugdo Prontoderm®. Os olhos devem estar fechados. Os cantos
dos ofhos e as palpebras sao igualmente limpos com & mesmo toalhete, mas com precaucdo. O toalhete é seguidamente
rejeitado. Decorridos 1a 2 minutos, secam-se as areas cuténeas limpas e descontaminadas.
3. Quvidos: Limpam-se as conchas auriculares comum toalhete ou compressa, previamente humedecidos com a
solucdo Prontoderm®. Atengdo: ndo impregnar demasiado. A solugdo Prontoderm® ndo deve, a semelhanca de outras
solucdes de limpeza, escorrer para o canal auditivo. ’

i

4, Nariz: Limpa-se exaustivamente o nariz, usando uma bola de algoddo saturada na solucdo. A limpeza do nariz deve
ocorrer varias vezes ao dia, de forma minuciosa, pelo menos de manh3, ao meio-dia e 4 noite, de forma a que njo se
formem rolhdes de muco secos, ou que estes sejam facilmente removidos, a fim de se evitar um meio de cultura
para uma nova germinagao. Os vestibulos nasais devem merecer particular atencdo.

5. Tronco: O tronco € lavado, a partir do pescogo, com um toaihete limpo impregnado na solugio de Prontoderm®,
€ 5eco apos 1a 2 minutos.

6. Abdémen: O abdomen ¢ igualmente lavado com um toalhete limpo impregnado na solugio de Prontoderm®.
Caso seja necessario, utilizam-se, para o0 abddmen, varios toalhetes até a total eliminagao de odores.

7. Uretra e portas de entrada do cateter: Lavam-se as pontas dos cateteres das vias urindrias com tampdes
impregnados, & secam-se, decorrido um minuto, com bolas de algodéo individuais, secas, novas e nio esterilizadas.
Progredir de dentro para fora.

8. Membros inferiores: Os membros inferiores sdo limpos e descontaminados de forma semelhante ao corpo. Depois
de efectuadas todas estas medidas coloca-se por debaixo do doente um lenced lavado, lavando-se, e descontaminando-se,
de sequida a outra metade do corpo. Por fim faz-se a cama com a outra metade do lengol.

9. Higiene oral: Colocar as proteses dentarias em solugio Prontoderm®, deixar actuar durante 10 minutos e enxaguar
com agua canalizada limpida e quente. Utiliza-se a solucdo ProntOral® para a higiene orofaringea. Higiene oral intensiva:
3 vezes ao dia, bochechar durante cerca de 60 seg. com 10 ml de solugdo ProntOral® ndo diluida, depois rejeitar e
ndo voltar a lavar. Ndo deglutir.

10. Qutros acessdrios, Geulos, joias, proteses: Podem-se descontaminar exteriormente, com a solugio
Prontoderm®, todos os outres utensilios pertencentes ao doente, tais como: oculos, jias, proteses, ete. Em materiais
sintéticos, deve-se, decorridos cerca de 5 minutos de actuagdo, enxaguar a solucdo, com dgua canalizada limpida e
quente.

11, Desinfecgiio do ambiente: Deve-se proceder, de preferéncia em simuitinec com a descontaminacdo do doente,
a uma desinfeccdo de todas a superficies horizontais do quarto do doente, utilizando um produto para desinfecgio de
superficies {por ex.: soluto de Hexaquart® plus a 0,5%], a fim de reduzir as possibilidades de contaminagéo.

12. Informagdo sobre o meio ambiente: O produto caracteriza-se de acordo com o Regulamento Relativo a Substancias
Perigosas: para os produtos médices € de cosmética nao ¢ exigida caracterizacio em conformidade com o Reguiamento
relativo a substancias perigosas.

Comportamento em aguas r§siduais: Se forem cumpridos os preceitos de utilizagdo, ndo se prevé a ocorréncia de danos
para o sistema de filtragem.

|

@ Prontoderm® Lasung . prendung:“Entgx)recheqdes‘Hautareal mif Prontoderm®
Produktprofil: Wissrige gebrauchsfertige Lisung zur anti- L&sung absplilen, bzw. mit frischem Tupfer sanft abreiben.

i
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i

Anwendung Nase: Zur Bef&uchtung. Reinigung und De-

Anwendung allgemein: Mund morgens und abends nach
kontamination Prontoderm® @el mittels Stieltupfer auf die

dem Zahneputzen mit 10 m! ProntOral® ca. 30 Sek. spilen.

septischen Ganzkdrperreinigung, Pflege und Geruchsbe-
kampfung bei MRSA.

Ingredients: Aqua, Undecylenamidopropyl Betaine, Poly-
aminopropyl Biguanide (Polyhexanide)
Anweéndungsbereiche: Prontoderm® Lisung kann auf
allen|Kérperfiédchen, auf denen neben der Reinigung eine
Keimagmut erforderlich ist, eingesetzt werden, z.B. bei:

- Stomapflege

- immunsupprimierten u. bettlagerigen Langzeitpatienten
- MRSA kontaminierten Patienten u. Personal

- Neurodermitikern, Patienten mit Hautdefekten

- Shuntarm von Dialysepatienten

- HNO, Gynakologie, Urologie, Geruchsbeseitigung

- Reinigung und Pflege von Kathetereintrittspforten

- Nabelpflege von Frih- und Neugeborenen

- Losen verkrusteter Verbénde und Wundauﬂagﬁ\‘

Prontoderm® Gel light + strong
Priparatetyp:

a) Prontoderm® Gel light = wissriges, diinnfliissiges
Reinigungs-Gel

b) Prontoderm® Gel strong = wassriges, dickfliissiges Gel
Produktprofil: Zur Reinigung, Pflege, Feuththaitung und
MRSA-Dekantamination von Hautarealen und Defekthaut, zur
Reinigung der Nasenvorhdfe, zur Ganzkrperdekontamination.
Ingredients: Aqua, Glycerin, Hydroxyethylcellulose, Poly-
aminopropy! Biguanide {Polyhexanide)
Anwendungsbereiche: siche Prontoderm® Ldsung
Anwendung allgemein: Prontoderm® Ge| auf betreffende
Hautareale auftragen und bei Bedarf mit frischem Tupfer
abtragen oder mit klarem Wasser, falls erforderlich mit
sterilem Wasser gbspiilen. .

Flachen der Nasenvorhofe auftragen und 2 - 5 Min. ein-
wirken lassen bis alle verkrusteten Sekretreste geldst sind.
Danach mit reinem Tupfer abtragen, Feuchtigkeitsfilm hin-
terlassen. Bei Intensivpatienten 3 x tglich anwenden.
Ganzkdrperdekontamination: Mobile Patienten und Per-
sonal: 1 -2 Min. warm duschen. Dusche abstellen, auf die
nasse, warme Haut Prontoderm® Gel groBzligig wie eine
Flissigseife von Kopf bis FuB verteilen so dass alle Haut-
bereiche inkl. Haupthaar gut benetzt sind. Nach 1 - 2 Min.
warm abduschen.

Pront Oral®

uktprofil: Gebrauchsfertige Mundsplilidsung mit anti-
mikrobiellem Effekt und zur Dekontamination bei MRSA,
Ingredients: Aqua, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Aroma,
Sodium Cyclamate, Undecylenamidopropyl Betaine, Poly-
aminopropy! Biguanide (Polyhexanide)

Kinder konnen ProntOral® unbedenklich anwenden, wenn
sie das Mundspiilen beherrschen.

Hinwesis: Nicht ber 25° C aufbewahren.

Prontoderm® Foam

Produktprofil: Gebrauchsfertiger weiBer Schaum,
geruchlos. Zur antiseptischen Ganzkdrperreinigung,
Pflege und Geruchsbekdmpfung bei MRSA.

Ingredients: Aqua, Panthenol, Cocamidopropyl Hydroxy-
sultaine, Polyaminopropy! Biguanide {Polyhexanide),
Undecylenamidopropyl Betaine

Anwendungsbereiche: Siehe Prontoderm® Losung.
Anwendung aflgemein: Alternativ zur Prontoderm®
Losung kann der Schaum auf die Hautareale aufgetragen
werden. Der Schaum muss nicht abgewaschen werden, es
wird Avtrockgen mit frischen Handtlchern empfohlen.

| M '
Fiir die Dekontamination bei MRSA siehe spezielle ebrauchsinformation. Gutachten und Klinische Bfahrungsberichte stehen auf Anforderung zur Verfiigung. Besondere Hinweise: Riickstinde ¥on Seifen oder Waschlotionen sind vor
der Anwendung von Prontoderm® Losung, Schaum und Gel mit Wasser zu entfernen. Ein gleichzeitiger Zusatz anderer Produkte zu Prontoderm® Lésung, Schaum und Gel ist nicht zul3ssig. Hinweis: Nur zur duBerlichen Anwendung

bestimmt, nicht einnehmen! Aufbrauchfrist: Offene Gebinde sind innerhal
Krperpflegemittel im Sinne der Kosmetikverordnung (KvO).

@ Prontoderm® Solution

Profil du produit: Solution agueuse préte a I'emploi pour
le neftoyage antiseptique, le soin, la désodorisation:du
corps.entier en présence de SARM. .
Ingrédients: Eau, undécyléne amidopropyle béta‘fn% bi-
guanide de polyaminopropyle {polyhexanide) i
Domaines d'application: Prontoderm® Solution peus étre
utilisé sur toutes les surfaces corporelles sur lesquefles la
réduction des germes est nécessaire en plus d'un ne
comrie par exemple :

- Toilette de la stomie.

- Patients immunodéprimés et alités a long terme.
- Patients et personnel contaminés par le SARM.

- Patients atteints de neurodermatite, patients att{[nts
de Iésions cutanées.

- Bras ol fe shunt des patients dialysés est mis en i\ace.
- ORL, gynécologie, urologie, élimination d'odeurs ;!

- au nettoyage et soins des portes d'entrée des cathéters
- soins du nombrit chez les prématurés et les nouvegu-nés

Brage,

Pour la décontamination du SARM, voir la notice ditilisation détaillée. Des expertises et des rapports d'expérience cliniques sont disponibles sur d

- détachement des pansements et des cotiipresses pour
plaies encrotées. {

Emploi: Rincer 2 zone de peau atteinte ag moyen de
Prontoderm® Solufion, ou la frotter doucemengavec un tampon
frais.

Prontoderm® Gel light + stfong

Type de préparation: ]

a) Prontoderm® G light = gel de nettoyage isqueux liquide
b) Prontoderm® Gef strong = gel de nettoyage aqueux visqueux
Profil du produi}: Pour le nettoyage, les soins, I'humidi-
fication et la décgptamination SARM des zones de (a peau
et des ésions cutanées, pour le nettoyage du vestibule nasal,
pour la décontantination du corps entier.

Ingrédients: £au, glycéring, hydroxyéthyl’ellulose, bigua-
nide de polyaminopropyle (polyhexanide)

Indications: voir Prontoderm® Solution

Utilisation générale: Appliquer Prontoderm® Ge! sur les
zones de la peau atteinte et éliminer en cas de besoin avec
un tampon frais ou avec de 'eau claire, si nécessaire rin-
cer avec de I'eau stérile.

Utilisation dans le nez: Pour 'humidification, le nettoya-
ge et la décontamination, appliquer Prontoderm® Gel au
moyen de tampons pédonculés sur les surfaces du vestibule
nasal et laisser agir 2 a 5 min jusqu'a ce que tous les restes
de sécrétions encroitées soient détachés. Ensuite, &liminer
avec un tampon propre, laisser un film humide. Chez les
patients des unités de soins intensifs, utiliser 3x par jour.
Décontamination du corps entier: Patients mobiles et
personnel. Se doucher 1 a 2'min a I'eau chaude. Arréter la
douche. Répartir généreusement Prontoderm® Gel comme
un savon liquide de a téte aux pieds de maniére  ce que
toutes les zones cutanées, y compris les cheveux, soient
bien mouillés. Rincer a I'eauréhaude au bout de 13 2 min.

Pront Oral®

Profil du produit: Solution pour rincage buccal préte a
I'emploi, avec effet antimicrobien et décontaminant en cas
de MRSA. i

Ingrédients: Aqua, PEG 40 Hydrogenated Castor Oil, Aroma,
Sodium Cyclamate, Undecyleneamidopropyl Betaine,
Polyaminopropyl Biguanide (Polyhexanide)

u-von 8 Wochen aufzubrauchen. Nach jeder Benutzung Gebinde unmittelbar verschlieBen. Bemerkung: Prontoderm® yisung, Schaum, Gel und ProntOral® sind

H
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Utilisation générale: Matin et soir, se rincer la bouche
avec 10ml de ProntOral® pendant 30 sec. aprés le brossage
des dents. Les enfants peuvent utiliser ProntOral® sans
crainte dés qu'ils maftrisent le ringage de la bouche.

Conseil: Ne pas q}<poseré des températures supérieurs 3 25° C.

Prontoderm® Foam

Profil du produit: Mousse blanche préte & 'emploi, sans
odeur. Pour un nettoyage antiseptique du corps, pour les
soins et pour combattre fes odeurs en cas de MRSA.
Ingrédients: Aqua, Panthenol, Cocamidopropyl Hydroxy-
sultaine, Polyaminopropy! Biguanide (Polyhexanide), Unde-
cyleneamidopropyl Betaine

Indications: voir Prontoderm® Solution

Utilisation générale: La mousse peut étre appliquée sur
les régions cutanées en guise d'alternative a la Solution
Prontoderm®. La mousse ne doit pas &tre lavée. It est re-
commandé de sécher a |'aide d'un linge sec.

ande. Remarques particuliéres: Les résidus de savon ou de Iotions nettoyantes doivent

étre Yiminés avec de I'eau avant |'utilisation de Prontoderm® Solution, Mous$e et Gel. L'addition concomitante d'autres produits 4 Prontoderm® Soillon, Mousse et Gel est interdite. Mise en garde: réservé exclusivement 3 [usage exter-

ne, nd pas ingérer! Date de péremption: les récipients ouverts doivent étre ufilisés dans les huit semaines. Refermer immédiatement aprés chague

destigés aux soins corporels au sens de la directive sur les produits cosmétigges.

Prontoderm® Solution

Product profile: Aqueous ready-to-use solution for the
antiseptic cleansing, treating and odour control of the
whoebody in the case of MRSA

Ingredients: Aqua, Undecylenamidopropy! Betaine, Poly-
aminapropyl Biguanide (Polyhexanide)

Therapeutic indications: Prontoderm® Solution can be
used gn alt body surfaces where in addition to cleasing
a low germ count is required, e.g. in: i

- Stoma care 5

- Immunosuppressed and bed-ridden long-stay patjents
- MR$A contaminated patients and personnel
- Neupodermatitis patients, patients with compromisqp skin
- Shuht arm of dialysis patients

- Clednsing nasal passage

- ENTf gynaecology, urology, removal of odour
- Cleansing and care of catheter entry sites

ilisation. Remarque: Prontoderm® Solution, Mousse, Gel et PrantOral® sont des produits
4

- Care of the umtflicus in premature and newborn babies
- Release of encrysted dressings and wound dressings
Application: Rins the skin area affected with Prontoderm®
Solution or use afresh swab gently.

Prontoderm® Gel light + stfong

Preparation H

a) Prontoderm® Gél light = ageuous, liquid deansing gel.
b} Prontoderm® G strong = ageuous, viscous cleansing gel.
Product profile: t)r the cleansing, care, maisture retention
and MRSA deconfamination of skin areas alid skin defects,
for cleansing nasal{passage, for whole body d gontamination.
Ingredients: Water, glycerol, hydroxyethylitellulose,
polyaminopropy! biguanide (polihexanide).

Therapeutic indiations: see Prontoderm® Solution
General applicatibn: Apply Prontoderm® Gel to skin areas
affected and if nécessary remove with a fresh swab or
rinse with clear water, if required sterile water.

Application in the nose: For moistening, cleansing and
decontamination apply Prontoderm® Gel using an appli-
cator swab to the surfaces of the nasal passage and wait
or 2 - 5 mins until all the encrusted, scabbed secretion
residues have been released: Then remove with a clean
swab, leaving behind a moisture film. Use 3 times daily
in intensive care patients.
Whole body decontamination: -Mabile patients and per-
sonnel: Shower in warm water for 1 - 2 mins. Turn off the
shower, distribute Prontoderm® Gel generously like a liquid
soap over the wet, warm skin - from head to toe, so that
it wets all areas of the skin including the head hair.
Remove with a warm shower after 1 - 2 mins.

Pront Qral® ;

Product profile: ready to use antimicrobial mouth wash

for MRSA decontamination.”

Ingredients: Aqua, PEG 40 Hycrogenated Castor Oil, Aroma,
Sodium Cyclamate, Undecylenamidopropy! Betaine, Poly-

aminopropyl Biguanide {Polyhexanide)

General application: rinse the mouth morning and eve-
ning with 10 mi.ProntOral® for 30 sec. after cleaning the
teeth. Children can safely use ProntOral® if they are
capable of using a mouth wash.

Warning: avoid temperatures above 25°C

Prontoderm® Foam

Product profile: ready to use odouriess white foam. Anti-
septic for cieansing the whole body, for personal hygiene
and for combating odour with MRSA.

Ingredients: Aqua, Panthenol, Cocamidopropyl Hydroxy-
sultaine, Polyaminopropy! Biguanide (Polyhexanide),
Undecylenamidgpropyl Betaine

Therapeutic inflications: as Prontoderm® Solution
General applicdtion: The foam can be used on all skin
areas as an altefnative to Prontoderm® Solution. The
foam must not be washed off. Drying is recommended
with fresh hand zowels.

See the detailed instructions for decontamination in the case of MRSA. An expert opinion and reports of clinical experience are available on request. Special precautions: Residues from soap and cleansing lotions should be removed
with water before the use of Prontoderm® Solution, Foam and Gel. The addition of other products a: the same time as Prontoderm® Solution, Foam and Gel. must not be allowed. Side effects, contraindications: none known
Warnings: only for external use, do not swallow! Shelf-life: once opened must be used within eight weeks. Each time used its container must be closed immediately. Note: Prontoderm® Solution, Foam, Gel and ProntOral®™ are bodycare
produets within the meaning of the cosmetics directive. Prontonsan can be disposed of safely down :he drains. Prontosan has no adverse effect on the sewage system



