Gebrauchsinformation:
Information fiir den Anwender

GLAUBERSALZ

Pulver zum Einnehmen nach Auflésen in Wasser.
Zur Anwendung bei Erwachsenen
und Kindern tiber 6 Jahren.
Wirkstoff: Natriumsulfat-Decahydrat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch,
denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um
einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss
dieses Arzneimittel jedoch vorschriftsmiBig angewendet
werden.

 Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie
diese spéter nochmals lesen.

o Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benétigen.

e Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 14 Ta-
gen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall
einen Arzt aufsuchen.

* Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist dieses Arzneimittel und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten?

3. Wie ist dieses Arzneimittel anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist dieses Arzneimittel aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

salinisches Abfihrmittel

1. Was ist dieses Arzneimittel und wofiir wird es
angewendet?

Glaubersalz-ist ein salinisches Abfiihrmittel.

Dieses Pulver ist zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung
(Obstipation) sowie zur Darmentleerung vor diagnostischen und
therapeutischen MaBnahmen geeignet.

2. Was miissen Sie bei der Anwendung dieses
Arzneimittels beachten?

. Dieses Arzneimittel darf nicht angewendet werden,

wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegen den Wirkstoff von
Glaubersalz sind.

Glaubersalz darf nicht angewendet werden bei Darmverschluss. .
Es sollte nicht angewendet werden bei Bluthochdruck,
Herzinsuffizienz, entziindlichen Magen-Darm-Erkrankungen sowie
Storungen des Wasser- und Elektrolythaushalts.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung ist erforderlich,
wenn die unter Kapitel 1 beschriebenen Beschwerden verstarkt
auftreten. Fragen Sie in diesem Fall Ihren Arzt oder Apotheker.

Kinder
Bittersalz darf bei Kindern unter 6 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Anwendung dieses Arzneimittels zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Die Empfindlichkeit gegeniiber herzwirksamen Glykosiden kann
aufgrund erhohter Kaliumverluste verstérkt werden. Der Kalium-
verlust kann bei gleichzeitiger Einnahme von harntreibenden
Mitteln verstérkt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Glaubersalz sollte wahrend der Schwangerschaft nicht verwendet
werden, da es die bestehende Neigung zur Bildung von Wasser-
ansammlungen (Odemen) verstarken kann.

Schédliche Wirkungen von Glaubersalz wéhrend des Stillens sind
nicht bekannt.

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt
oder Apotheker um Rat.

* Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

3. Wie ist dieses Arzneimittel anzuwenden?

Nehmen Sie Glaubersalz immer genau nach der Anweisung in die-
ser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apo-

theker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
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Dosierung / Art der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, trinken Erwachsene 2 bis 4 Tee-
Ioffe! voll (10 bis 20 g) Glaubersalz in ca. 250 ml Wasser geldst.
Fiir eine rasche Darmentleerung werden 1 bis 2 Essléffel voll
(20 bis 30 g) in ca. 500 ml Wasser geldst getrunken. Kinder {iber
6 Jahre erhalten die halbe Dosis.

Dauer der Anwendung

Glaubersalz sollte nicht langer als 14 Tage angewendet werden.
Eine langerfristige Anwendung fiihrt zu einer Verstérkung der
Darmtrégheit. i

Wenn Sie eine groBere Menge des Arzneimittels angewendet
haben, als Sie sollten

Bei Uberdosierung von Glaubersalz kann es zum Entzug von Wasser
mit Elektrolytstorungen kommen. Die Therapie hat sich an den
Symptomen zu orientieren.

Wenn sich aufgrund der héheren Dosis Beschwerden einstellen, be-
nachrichtigen Sie bitte lhren Arzt. Dieser kann gegebenenfalls tiber
erforderliche MaBnahmen entscheiden. Maglicherweise treten die
unter Nebenwirkungen aufgefiihrten Nebenwirkungen verstarkt auf.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Héufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hdufig: | mehr als 1 von 10 Behandelten
Haufig: weniger als 1 von 10,

aber mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: | weniger als 1 von 100,

aber mehr als 1 von 1000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1000,

aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten
Sehr selten: | weniger als 1 von 10 000 Behandelten,

einschlieBlich Einzelfélle

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie ach-
ten sollten, und MaBnahmen, wenn Sie betroffen sind

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen
betroffen sind, nehmen Sie Glaubersalz nicht weiter ein und
suchen Sie Ihren Arzt mdglichst umgehend auf.

Bei der Anwendung sehr hoher Dosen oder chronischer Anwendung
von Glaubersalz kann es zu erhghtem Natriumgehalt des Blutes,
Wasseransammlungen (Odemen) und Bluthochdruck kommen.

Wie bei anderen Abfiihrmitteln kann es bei langer dauernder An-
wendung zu erhohten Verlusten von Wasser, Kalium und anderen
Salzen kommen. Dies kann zu Stérungen der Herzfunktion und zu
Muskelschwéche fiihren, insbesondere bei gleichzeitiger Einnahme
von harntreibenden Mitteln und Nebennierenrindensteroiden.

Andere mogliche Nebenwirkungen

Keine bekannt.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der auf-
gefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinfor-
‘mation angegeben sind.

5. Wie ist dieses Arzneimittel aufzubewahren?
Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Dose und dem
Umkarton nach "Verwendbar bis" angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht {iber 25 °C lagern.
Im Originalbehdltnis fest verschlossen aufbewahren.

6. Weitere Informationen

Was dieses Arzneimittel enthélt

Glaubersalz ist als Pulver erhltlich, die folgenden Angaben bezie-
hen sich auf 100 g.

Der Wirkstoff ist: Natriumsulfat-Decahydrat 100 g.

Wie das Arzneimittel aussieht und Inhalt der Packung
Glaubersalz
100 g Pulver in einer Dose mit Umkarton

Pharmazeutischer Unternehmer / Hersteller
Bombastus-Werke AG

Wilsdruffer StraBe 170

D-01705 Freital

Tel.: 0351-65803-0, Fax: 0351-65803-99
E-Mail: info@bombastus-werke.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im
04/2007.
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