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Haut Haare

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, 8 B-Vitami-
nen, Zink, Selen, Hyaluronsäure, Coenzym Q10 und 
Polyphenolen aus Granatapfelschalenextrakt
Zu den folgenden Funktionen tragen jeweils die aufgeführ-
ten Vitamine und Mineralstoffe bei: 

•  2Erhalt normaler Haut: Zink, Biotin, Ribofl avin
• 3Erhalt normaler Haare: Zink, Biotin, Selen
• 4Erhalt normaler Nägel: Zink und Selen
•  Normale Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Haut: Vitamin C
Zutaten: 48 % Granatapfelschalenextrakt, pfl anzliche 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Acerolafrucht-
saftkonzentrat pulverisiert, Natriumhyaluronat, Coenzym 
Q10, Zinkgluconat, Niacinamid, Calcium-D-pantothenat, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Pyridoxinhydrochlorid, Ribo-
fl avin, Thiaminmononitrat, Maltodextrin, Cyanocobalamin, 
Natriumselenit, D-Biotin 
Verzehrempfehlung: 1-mal täglich zu einer Mahlzeit 2 
Kapseln mit Wasser einnehmen. 
Hinweis:  Die angegebene empfohlene Tagesverzehrmen-
ge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. 

V130 g, 60 Kapseln à 500 mg

pro 100 g pro 2 Kaps.1 (NRV)
Vitamin C 2400 mg 24 mg (30 %)
Thiamin 55 mg 0,55 mg (50 %)
Ribofl avin 70 mg 0,70 mg (50 %)
Niacin 800 mg 8,0 mg (50 %)
Vitamin B6 70 mg 0,70 mg (50 %)
Folsäure 12000 µg 120 µg (60 %)
Vitamin B12 120 µg 1,2 µg (48 %)
Biotin 2500 µg 25 µg (50 %)
Pantothensäure 300 mg 3,0 mg (50 %)
Zink 320 mg 3,2 mg (32 %)
Selen 4000 µg 40 µg (73 %)
Hyaluronsäure 6600 mg 66 mg
Coenzym Q10 3000 mg 30 mg
Polyphenole 12000 mg 120 mg 
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Mit Zink zur Erhaltung normaler Haut2, 
Haare3 und Nägel4 | Mit Hyaluronsäure, 
Coenzym Q10 und Polyphenolen

Diese Verpackung enthält 30 Portionen. Hergestellt in Deutschland. 
Vor Licht und Wärme geschützt, trocken und gut verschlossen lagern.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck Boden 
Raab Vitalfood GmbH | Rudolf-Diesel-Str. 10 | 85296 Rohrbach 
Germany | www.raabvitalfood.com | Tel. +49 (0) 8442 95 63 0

1empfohlene Tagesverzehrmenge / NRV: Prozent der Nährstoffbezugswerte
Hinweis: Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesun-
de Lebensweise sind von großer Bedeutung. Personen, die gerinnungshem-
mende Arzneimittel (Antikoagulantien) einnehmen, sollten vor der Einnahme 
Ihren Arzt befragen. Bei anstehenden Labortests bitte die Ärztin/ den Arzt oder 
das Labor über die (kürzliche) Einnahme von Biotin informieren.


