
 

sanotact GmbH, Hessenweg 10, 48157 Münster    
service@sanotact.de    www.sanotact-group.de 

 

sanotact Eisen + Vitamin C Brausetabletten 
  
Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nahrungsergänzungsmittel mit Eisen und Vitamin C 

mit Süßungsmitteln 

 
Johannisbeerengeschmack 

 
Inhalt: 
20 Tabletten = 82 g  
 
Lagerhinweis: 

Unter 25 °C und trocken lagern. Röhrchen stets fest verschließen.  
 
Pflichthinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Optionale Hinweise: 
ohne tierische Bestandteile, glutenfrei, laktosefrei 
Männer, postmenopausale Frauen und Schwangere sollten Eisen nur nach ärztlicher Rücksprache nehmen. 
 
Zutaten: 
Säuerungsmittel Citronensäure, Säureregulator Natriumhydrogencarbonat, Füllstoff Sorbitol, Aromen, 
Maisstärke, L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Rote Bete Saftpulver, Süßungsmittel Natriumcyclamat, Eisenlactat, 
Süßungsmittel Natriumsaccharin, Farbstoff Riboflavin. 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich eine Brausetablette in einem Glas Wasser (200 ml) auflösen. Bei erhöhtem Eisenbedarf zwei 
Brausetabletten über den Tag verteilt einnehmen. 
    

 

 

 

Inhaltsstoffe pro 100 g pro Stück NRV* % pro 2 Stück NRV* % 
      

Eisen 171 mg 7,0 mg 50 14 mg 100 

Vitamin C 1.951 mg 80 mg 100 160 mg 200 
      

* NRV: Referenzmengen gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 

Bitte beachten: bei Angabe der BIG 7 Nährwerte (Energie, Fett, Kohlenhydrate, Eiweiß und Salz) pro 
Tablette/Portion, muss auch angeben werden, wie viele Portionen eine Packung enthält. Dies sollte in 
unmittelbarer Nähe zur Nährwerttabelle und mit folgendem Wortlaut erfolgen:  
 

1 Portion = 1-2 Tabletten | Ein Röhrchen enthält 10-20 Portionen. 
 

 
 


