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Nahrungsergänzungsmittel für Erwachsene. 
 
Gebrauchshinweise: 1 Gummi täglich, vorzugsweise am Morgen. Nur für Erwachsene. 
Die empfohlene Dosis nicht überschreiten. Das Produkt sollte im Rahmen einer 
abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung sowie einer gesunden 
Lebensweise verzehrt werden. Schwangere und stillende Frauen sollten vor der 
Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln einen Arzt oder eine andere medizinische 
Fachkraft konsultieren. Wenn Sie ärztlich behandelt werden oder eine 
medizinische Nachsorge erhalten, wird empfohlen, vor der Anwendung den Rat eines 
Arztes einzuholen. Männer, Frauen nach den Wechseljahren und schwangere Frauen 
sollten Eisen nur nach Rücksprache mit dem Arzt einnehmen. Es wird empfohlen, auf 
den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel zu verzichten. Kann bei 
übermäßigem Verzehr abführend wirken. Außerhalb der Sicht- und Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt an einem kühlen und 
trockenen Ort unter 25-°C aufbewahren. 
 
Inhaltsstoffe (Portion von 1 Gummi): Süßungsmittel: Maltit und Erythrit, natürliche 
Aromen, Geliermittel: Pektin, Säureregulator: Kaliumcitrat, Säuerungsmittel: 
Citronensäure und Apfelsäure, Vitamin C 48 mg – 60 % NRV (Ascorbinsäure), Vitamin E 
18 mg – 150 % NRV (DL-Tocopherylacetat), Hefe (Saccharomyces cerevisiae) Beta-
Glucane 25 mg, Eisen 6 mg – 43 % NRV (Eisencitrat), Selen-angereicherte Hefe 55 μg – 
100 % NRV (Sulfite), Zink 5 mg – 50 % NRV (Zinkcitrat), Vitamin D3 150 I.E. (3,75 μg) – 75 
% NRV (Cholecalciferol), Konzentrat aus Karotte, Konzentrat aus Spirulina, Konzentrat 
aus Roter Bete, Farbstoff: Kurkumin. 
 
 
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Angaben auf der Produktverpackung 

 

Nettogewicht: 191 g 
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