
BIOTIN ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Biotin. 

Biotin, auch als Vitamin B7 oder Vitamin H bezeichnet, 
gehört zu den wasserlöslichen Vitaminen aus dem Vita-
min-B-Komplex.

Biotin ist ein lebenswichtiges Vitamin und trägt

-	zum Erhalt normaler Haare

-	zum Erhalt der normalen Haut

-	zum Erhalt normaler Schleimhäute

-	zum normalen Energiestoffwechsel

-	zur normalen Funktion des Nervensystems

- zu normalen psychologischen Funktionen

- zum normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei.

Das Besondere an BIOTIN sind die hohe Dosierung für 
besondere Ansprüche und die praktischen kleinen leicht 
zu schluckenden Tabletten.

Verzehrempfehlung

Täglich eine Tablette mit ausreichend Flüssigkeit einneh-
men.

Hinweise

BIOTIN ist gluten- und laktosefrei. 

Empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 
Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für 
kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Gut verschlos-
sen, kühl und trocken lagern.

Die Einnahme von ≥ 150 μg Biotin kann die Ergebnisse 
von Laboruntersuchungen beeinflussen. Bitte teilen Sie 
Ihrem Arzt oder dem Laborpersonal mit, wenn Sie solche 
Produkte einnehmen.

Inhalt

120 Tabletten à 180 mg = 21,6 g 
PZN -19831235

Zusammensetzung

* Nährstoffbezugswerte lt. LMIV

Zutaten

Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose und Cellulose, D-Bio-
tin, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren

Ein Produkt der 

Medicom Pharma GmbH
Sedemünder 2 
31832 Springe
Tel.: 0800 - 73 77 730
www.medicom.de

Stand der Information April 2025

BIOTIN

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinformationen 
wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer wissenschaft-
lichen Abteilung gern zur Verfügung. Wählen Sie einfach die 
gebührenfreie Nummer: 0800 - 73 77 730

Biotin 	 5.000 µg	 10.000

Inhalt pro Tagesportion (1 Tablette) % NRV*

Gebrauchsinformation


