EISEN +
VITAMIN C

Gebrauchsinformation

EISEN + VITAMIN C ist ein Nahrungsergénzungsmittel
mit Eisen und Vitamin C.

EISEN + VITAMIN C enthalt mit Ferrochel® einen Marken-
rohstoff der Firma Balchem. Ferrochel® Eisenbisglyci-
natist ein einzigartiges, vollstdndiges chelatiertes Eisen,
das durch die Bindung von Eisen an zwei organische
Glycinmolekile entsteht. Aufgrund der geringen Mole-
kulgréBe bleibt Ferrochel® im gesamten Magen-Darm-
Trakt intakt und kann optimal aufgenommen werden.
Diese organisch gebundene zweiwertige Eisenform
ist magenschonend, besitzt eine hohe Bioverfligbar-
keit und ist weniger anfallig fur Wechselwirkungen mit
anderen Nahrstoffen. Zudem wird die Eisenaufnahme
durch das enthaltene Vitamin C - als magenfreundli-
ches gepuffertes Calciumascorbat - unterstutzt.

- Eisen und Vitamin C tragen zur Verringerung von
Mudigkeit und Ermidung bei

- Eisen und Vitamin C tragen zum normalen Energie-
stoffwechsel bei

- Eisen und Vitamin C tragen zur normalen Funktion des
Immunsystems bei

- Eisen tragt zur normalen kognitiven Funktion bei

- Eisen trégt zur normalen Bildung von roten Blutkor-
perchen und Hdmoglobin bei

- Eisen trdgt zum normalen Sauerstofftransport im
Koéper bei

- Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung
- Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme
Verzehrempfehlung

Taglich 1 Kapsel mit Wasser eine Stunde vor dem Essen
einnehmen.

Hinweise
EISEN + VITAMIN C ist gluten- und laktosefrei.

Empfohlene tagliche Verzehrmenge nicht Gberschrei-
ten. Kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche und aus-

Vegan

gewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Fir kleine Kinder unzugénglich aufbewahren. Manner,
postmenopausale Frauen und Schwangere sollten
Eisen nur nach arztlicher Ricksprache einnehmen.

Gut verschlossen, kihl und trocken lagern.
Inhalt

60 Kapseln a 392,2mg=23,5g
PZN -19798236

Zusammensetzung

Inhalt pro Tagesportion (1 Kapsel)

Vitamin C 80 mg 100
Eisen 14 mg 100

* Nahrstoffbezugswerte It. LMIV
Zutaten

Fillstoff: Akazienfaser, Calciumascorbat, Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Ferrochel® Eisenbisglycinat, Trenn-
mittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren

Ein Produkt der

Medicom Pharma GmbH
Sedeminder 2

31832 Springe

Tel.: 0800 - 73 77 730
www.medicom.de

Stand der Information Oktober 2025

%’ Ferrochel
Albion Minerals

Ferrochel® is a trademark of Balchem
Corporation or ist subsidaries

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinformationen
winschen, stehen lhnen die Mitarbeiter unserer wissenschaft-
lichen Abteilung gern zur Verfligung. Wahlen Sie einfach die
gebihrenfreie Nummer: 0800-73 77 730
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