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MOLEQLAR TAURIN HIGH DOSE L-TAURINE 
 
Nahurngsergänzungsmittel – Kapseln mit Taurin 

• Hochwertiges L-Taurin in Kapselform mit 3000mg pro Portion  
• Der Taurin-Spiegel nimmt mit dem Alter drastisch ab (um etwa 80%)  
• Made in Germany, Vegan, GMO frei, Glutenfrei, Drittlabor-geprüft 
• Frei von jeglichen künstlichen Zusatzstoffen 

 
Produktinformationen: 
 
Taurin ist eine Aminosäure, die man häufig als Zutat in Energy-Drinks kennt. Aus biologischer 
Sicht ist es eine Aminosäure, die besonders reich in Meeresfrüchten und Fleisch, aber auch in 
einigen pflanzlichen Lebensmitteln in geringeren Mengen vorhanden ist. Wenn wir Taurin 
nicht mit der Nahrung aufnehmen, dann hat unser Körper in Maßen die Möglichkeit das 
Molekül selbst herzustellen. Taurin wird schon seit einiger Zeit erforscht. Bisher war bekannt, 
dass unser Taurin-Level im Blut mit dem Alter sinkt. Und das ziemlich dramatisch. Wie wirken 
sich nun diese niedrigen Spiegel auf die Gesundheit aus? Um dieser komplexen Frage 
nachzugehen, haben die Wissenschaftler mehrere Ansätze untersucht. Wie immer bei solchen 
Fragen, ist es nicht ganz so leicht eine klare Antwort zu finden, da sich beim Altern eine 
Vielzahl an Stoffwechsel- und Signalwegen ändern. Taurin scheint aber jedenfalls einer davon 
zu sein. 
 
Hinweise für Allergiker: 
Ohne Laktose, Gluten, Konservierungsstoffe 
 
Verzehrempfehlung: 
Einmal täglich 3 Kapseln mit reichlich Wasser verzehren. Bitte überschreiten Sie nicht die 
empfohlene tägliche Verzehrmenge. 
 
Zutaten: 
L-Taurin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel) 
 
Wichtige Hinweise: 
Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn Sie Medikamente 
einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
 
Lagerung: 
Gut verschlossen, kühl, trocken und dunkel aufbewahren. 
 
Inhalt: 
e 111,6g (90 Kapseln) 
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