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Nahrungsergänzungsmittel mit Aminosäuren, 
5-HTP, Vitaminen und Mineralstoffen

ZUTATEN
L-Glycin, L-Ornithinhydrochlorid, Tri-Magnesiumdicitrat, Säuerungsmittel 
Citronensäure, Taurin, L-Tryptophan, Süßungsmittel: Xylit, Aroma, Maltodextrin, 
Calciumascorbat, Griffonia simplicifolia Extrakt (30% 5-HTP), Nicotinamid, 
Süßungsmittel: Acesulfam K, Zinkgluconat, Trennmittel Kieselsäure, Calcium-
d-pantothenat, Thiaminmononitrat, Pyridoxal-5-phosphat, Riboflavin-5-
phosphat, Farbstoff: Beta Carotin, Chrom-III-Chlorid, 5-Methyltetrahydrofolsäure, 
Natriumselenat, Natriummolybdat, Hydroxocobalamin.

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln.

VERZEHREMPFEHLUNG
Erwachsene nehmen 1 x täglich abends den Inhalt eines Portionsbeutels, aufgelöst 
in ca. 200 ml stillem Wasser, etwa eine halbe Stunde vor dem Schlafengehen, zu 
sich. Bitte nach Zubereitung sofort trinken. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Ein Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie eines gesunden Lebensstils. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern!
Bitte kühl und trocken aufbewahren.

WICHTIGE HINWEISE
Das Produkt ist nicht geeignet für Personen, die Medikamente wie Antidepressiva (SSRI 
und MAO-Hemmer), Medikamente zur Behandlung von Parkinson sowie Schlafmittel 
einnehmen. In diesen Fällen sollte vor dem Verzehr ärztlicher Rat eingeholt werden. 
Nach der Einnahme kann die Fähigkeit zur Teilnahme am Straßenverkehr beeinträchtigt 
sein. Eine gleichzeitige Einnahme mit Alkohol wird nicht empfohlen. Das Produkt ist nicht 
für Schwangere, Stillende sowie für Kinder und Jugendliche geeignet.

PRODUKTINFORMATIONEN UND PREISE

KURZPROFIL ZUSAMMENSETZUNG

Pro Tagesportion  
1 Beutel % NRV* Pro Tagesportion 

1 Beutel % NRV*

Vitamin C 200 mg 250 Chrom 50 μg 125
Thiamin 10 mg 909 Molybdän 50 μg 100
Riboflavin 
(aktiviert)

6 mg 428 L-Glycin 3 g ***

Niacin 80 mg 
(**NE)

500 L-Tryptophan  0,8 g ***

Vitamin B6
(aktiviert)

6 mg 428 Taurin  1 g ***

Folsäure
(aktiviert)

200 μg 100 L-Ornithin 2 g ***

Vitamin B12 20 μg 800 5-HTP
aus Griffonia 
Samenextrakt

50 mg
166,7 mg

***

Pantothensäure 18 mg 300
Magnesium 200 mg 53
Zink 10 mg 100
Selen 100 μg 182

  *%NRV (nutrient reference value) = Refe-
renzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr 

nach EU-Verordnung 1169/2011
  **(NE): Niacin-Äquivalente

*** keine Empfehlungen vorhanden

Inhalt Preis PZN

7 Tagesportionsbeutel (Pulver) à 12,4 g = 86,8 g 14,95 € 19731516

30 Tagesportionsbeutel (Pulver) à 12,4 g = 372 g 59,95 € 19731491

neurobalance

Eine Tagesportion 
(1 Beutel) = 2,- €

>   Folsäure trägt zur normalen psychischen Funktion bei
>  Magnesium und Vitamin B12 tragen zu einer normalen 

Funktion des Nervensystems und einem normalen 
Energiestoffwechsel bei

> Riboflavin trägt dazu bei die Zellen vor 
   oxidativen Stress zu schützen
>  Vitamin C, Zink und Selen tragen zu einer normalen 

Funktion des Immunsystems bei
>  5-HTP oder auch 5-Hydroxytryptophan ist eine natürliche 

Verbindung, die aus den Samen der Afrikanischen 
Schwarzbohne Griffonia simplicifolia gewonnen wird

>  Ornithin ist eine nicht proteinogene Aminosäure und 
nimmt eine wichtige physiologische Funktion in der 
Ammoniakentgiftung ein

>  Tryptophan ist eine essentielle Aminosäure und dient im 
Stoffwechsel als Vorstufe von 5-HTP und Serotonin

>  Glycin  ist die kleinste und einfachste aller Aminosäuren 
und ist an vielfachen physiologischen Funktionsprozessen 
beteiligt

glutenfrei laktosefrei vegan


