
 

 
 

 

PRODUKTINFORMATION 
ENDO CAPS DUO 

 

 
 
 

DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK 
 

Spezielle Nährstoffkombination, um 
wiederkehrende Menstruationsbeschwerden 
auf natürliche Art zu lindern 

 
Entwickelt mit einem auf Endometriose 
spezialisierten Gynäkologen 

 
Studienbasierte Inhaltsstoffe in zwei 
unterschiedlichen Kapseln: 

 
ENDO CAPS 1          Antioxidantien-Komplex 
aus Pflanzenextrakten, Vitaminen und 
Mineralstoffen 

 

ENDO CAPS 2          EPA-reiches Omega-3 
Konzentrat 

 

Tägliche Verzehrmenge: 
2x täglich (morgens und abends) je eine 
Kapsel ENDO CAPS 1 und 2 mit reichlich 
Flüssigkeit zu oder nach einer Mahlzeit 
einnehmen. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge nicht überschreiten. 

 

 

EXPERTENSTATEMENT    
 

Dr. med. Roland Naglis – Gynäkologe mit Spezialgebiet Endometriose 
 

Das Nahrungsergänzungsmittel ENDO CAPS DUO wurde in enger Zusammenarbeit von 
MelMona und mir entwickelt. Die Auswahl sämtlicher Rezepturzutaten dieses Produkts 
erfolgte studienbasiert.   Im Fall neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse sollen die ENDO 
CAPS DUO auch in Zukunft gemeinsam mit MelMona weiterentwickelt und stets auf den 
neuesten Stand der Wissenschaft gebracht werden. 

 

In den letzten Jahren rückte der ganzheitliche Therapieansatz der Endometriose immer 
mehr in den Mittelpunkt. Die Ernährung der Betroffenen nimmt hierbei einen hohen 
Stellenwert ein. Die Zufuhr empfohlener Nährstoffe in ausreichender Menge ist oftmals 
auch durch eine ausgewogene Ernährung schwer möglich. Mithilfe angemessen 
dosierter Nahrungsergänzungsmittel kann dieser zusätzliche Bedarf gedeckt werden, 
um die Lebensqualität von an Endometriose leidenden Frauen zu verbessern.
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ENDO CAPS 1 
 
 

Inhaltsstoffe 
 

Resveratrol (aus Polygonum cuspidatum)** 
Weisser Tee Extrakt 
entspr. Polyphenole 
Quercetin (aus Sophora Japonica) 
R-alpha-Liponsäure 
L-Cystein 
Curcuminoide 
Ananas Extrakt 
Magnesium 
Zink 
Vitamin E 
Vitamin D3, pflanzl. 

 

*NRV = Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-LMIV 

pro 
Tagesportion 

= 2 Kapseln 
 

150 mg 
120 mg 
108 mg 
100 mg 
100 mg 

74,2 mg 
70 mg 
20 mg 

40,5 mg 
5 mg 

10 mg 
6 µg 

 
 
% NRV* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

11% 
50% 
80% 

120%

**Nahrungsergänzungsmittel, die Trans-Resveratrol enthalten, sollten bei gleichzeitiger Einnahme 
von Arzneimitteln nur unter ärztlicher Aufsicht verzehrt werden. 

 

ENDO CAPS 2 
 

pro 
Tagesportion 

Inhaltsstoffe 
 

Hochkonzentriertes Fischöl 

= 2 Kapseln 
 

2000 mg 

% NRV* 

darin enthalten:   
Omega-3-Fettsäuren ges.: 1660 mg  
davon EPA 1000 mg  
davon DHA 500 mg  

 

 

Zutaten ENDO CAPS 1: Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), trans- 
Resveratrol (Polygonum Cuspidatum), weisser Tee Blattextr., Quercetin (Sophora Japonica), 
R-Alpha-Liponsäure, N-Acetyl-L-Cystein, Curcuma Extrakt, Zinkgluconat, d-alpha- 
Tocopherylacetat (Vitamin E), Ananas Extrakt, Cholecalciferol (Vitamin D3). 

 

Zutaten ENDO CAPS 2: Omega-3 Fischölkonzentrat, Hülle: Gelatine (Rind), Glycerin E422, 
Wasser. 

 
 
 
 

 
Packungsinhalt: 60 Kapseln ENDO CAPS 1 & 60 Kapseln ENDO CAPS 2 

 

 

Erhältlich in Apotheken oder im Onlineshop unter www.melmona.com. 
 
 
 

Ein Produkt von MelMona Medical GmbH, Plüddemanngasse 104/3, 8042 Graz, Austria 

info@melmona.com 

 
Vertrieb in Deutschland: Derma Enzinger GmbH – www.derma-enzinger.de 

 

 

PZN: 19671205 

http://www.melmona.com/

