PRODUKTINFORMATION

Omega-3 Ol

NatuGena

Health Nutrition

Mit natiirlichem, hochwertigem Fischol aus nachhaltigem Fischfang

Beschreibung

I EPA und DHA fiir Ihre Gesundheit: Unser Omega-3-Fischél ist reich an
EPA und DHA, welche zu einer normalen Herzfunktion beitragen* Ebenso
tragt DHA zur Erhaltung der normalen Gehirnfunktion und normalen
Sehkraft bei**

I Hochste Qualitat: Wir verwenden ausschlieRlich hochwertige, nach-
haltige und riickverfolgbare Rohstoffe, um sicherzustellen, dass unsere
Produkte héchsten Qualitdtsanspriichen gerecht werden.

VI Zertifizierte Reinheit: Dank unseres patentierten Reinigungsschritts und
eines sanften Produktionsprozesses bieten unsere Omega-3-Fischole eine
auflergewohnlich hohe Reinheit, die Ihre Gesundheit unterstiitzt.

2.450 mg Omega-3 pro Tagesdosis: Mit einer beeindruckenden Menge
von 2.450 mg Omega-3-Fettsauren pro Tagesdosis bietet unser
Omega-3 eine ideale Versorgung mit diesen wichtigen Nahrstoffen.

¥ Optimales Omega-6- zu Omega-3-Verhiltnis: Unsere empfohlene
Dosierung unterstiitzt ein ausgewogenes Verhéltnis von Omega-6- zu
Omega-3-Fettsauren.

¥ Angenehmes Aroma: Der frische Geschmack von Zitrone und Orange be-
gleitet jede Einnahme unseres hochwertigen Omega-3 Ols.

¥ Zu 100% nachhaltig: Unser Engagement fir Nachhaltigkeit ist durch die
Zertifikate von ,,Friend of the Sea“ (FOS) und ,,MarinTrust* bestatigt, weil
der Schutz der Meere fiir uns unverhandelbar ist.

NatuGena Omega-3 Fischol: Die erstklassige
natiirliche Quelle fiir Omega-3-Fettsiduren

Omega-3-Fettsauren sind von entscheidender Bedeutung fiir die Gesundheit
unseres Korpers. Diese essenziellen Fettsduren, wie Eicosapentaensaure

farbstofffrei
glutenfrei
gﬁwrgjrzen: irgtdeﬁrei
laktosefrei

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

(EPA) und Docosahexaensaure (DHA), spielen eine Schlisselrolle in
verschiedenen Korperfunktionen. Da unser Korper sie nicht selbst her-
stellen kann, ist die Aufnahme durch die Nahrung unerlasslich. Unser
hochwertiges Omega-3-Fischdl basiert auf dieser wichtigen Erkenntnis.

EPA und DHA, die Hauptbestandteile unserer Omega-3-Fischole, sind
reichlich in fettem Fisch und Meeresfriichten vorhanden. EPA und DHA
unterstiitzen die normale Herzfunktion* Dariiber hinaus unterstiitzt
DHA die Erhaltung der normalen Gehirnfunktion und der normalen
Sehkraft** AuRerdem tragt die Erndhrungsumstellung von gesattigten
zu ungesattigten Fettsdauren zur Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im Blut bei.

* Diese positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein.

** Diese positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.

Qualitit steht an erster Stelle

NatuGena Omega-3 Ol erfllt und tibertrifft deutsche Qualitdtsstan-
dards und bietet ein erstklassiges Produkt von hochster Qualitat. Wir
verwenden ausschlieflich qualitative, nachhaltige und riickverfolgbare
Rohstoffe, um sichere und reine Omega-3-Formeln zu erstellen. Unsere
marinen Omega-3-Ole werden in Norwegen (Alesund) hergestellt und
garantieren lhnen ein erstklassiges, sicheres und riickverfolgbares
Omega-3, das klinisch dokumentiert ist.

Hoch bioverfiighare Omega-3-Triglyceride

Unsere Omega-3-Fischole werden durch enzymatische Riickveresterung
hergestellt, wodurch hoch bioverfiligbare, stark konzentrierte Trigly-
ceride mit einem Triglycerid-Anteil von mehr als 90 % entstehen (im
Gegensatz zu den brancheniiblichen 50% bis 60%). Diese schonende
enzymatische Riickveresterung lbertrifft herkommliche chemische Ver-
fahren und gewahrleistet eine langere Haltbarkeit.

Ultra-Reinheit und hochste Stabilitat

Unsere Omega-3-Ole sind geruchs- und geschmacksneutral, und sie
werden durch einen patentierten Reinigungsschritt mit einem Ultra-
Reinheitszertifikat veredelt. Unser sorgfaltiger und schonender Produk-
tionsprozess fiihrt zu Omega-3-Olen mit einem niedrigen Oxidations-
niveau und hochster Stabilitét (Totox-Wert bei 3, im Gegensatz zu den
brancheniiblichen 10).
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Vertrauen in Reinheit und Qualitat

Unsere Verpflichtung zu Reinheit, Qualitdt und Innovation spiegelt sich in

unseren Omega-3-Olen wider, die sowohl mit dem ,,Friend of the Sea“ - Label

als auch vom ,MarinTrust* zertifiziert sind.

Zutaten

Fischél, BIO-Olivendl (kaltgepresst, 44 %), natiirliches Orangen-Zitronen-
Aroma, D-Alpha-Tocopherol.

Verzehrsempfehlung

1-mal taglich 6,25 ml mit dem beiliegenden Messbecher zu oder nach einer
Mahlzeit. In Schwangerschaft und Stillzeit alle 6 Tage 6,25 ml*.

1450 mg EPA/DHA pro Tag (gemalk DVO (EU) 2017/2470)

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV?

Fischol 3125mg

Olivenal 2500mg

-davon Olsdure 1875mg
Zusammensetzung der Fettsauren

- Omega-3-Fettsauren 2450 mg

- davon EPA (Eicosapentaensaure) 1250mg

- davon DHA (Docosahexaensaure) 935mg

- davon DPA (Docosapentaensaure) 110mg

2Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann

dem Organismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu
liberwinden. Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben
Eigenschaften und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten
natiirlicherweise unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine
Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Lagerung

Nach dem Offnen im Kiihlschrank lagern und innerhalb von 45 Tagen
verbrauchen. Nicht erhitzen.

Nahrungserginzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und licht-
geschiitzt lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Giberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Wirkstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie Binde- und
Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
Geschmacksverstérkern, Lactose, Aromen, Soja).
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