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Warnhinweise /
Warning

Mahrungserganzungs-
mittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewo-
gene, abwechslungsreiche
Emahrung und eine gesun-
de Lebensweise verwendet
werden. Die angegebene
empfohlene tagliche Ver-
zehrmenge darf nicht lber-
schritten werden. Nicht
geeignet flir Schwangere
und Kinder. AuBerhalb der
Reichweite von Kindern
aufbewahren. Vor Licht
und Warme geschitzt,
kiihl und trocken lagern.
Nach dem Offnen inner-
halb von 6 Monaten ver-
brauchen.

Food supplements should
not be used as a substitute
for a balanced, varied diet,
and a healthy lifestyle. Do
not exceed the recommen-
ded daily intake. Not suita-
ble for pregnant womenand
children. Keep out of reach
of children. Store in a cool,
dry place, away from heat
and direct light Use within 6
months after opening.
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MELATONIN
1 mg Spray

Einschlafhilfe”

besonders
schnell wirksam

alkoholfrei,

zuckerfrei

Minze

(3) No GMO
(®) Lactosfrei
Glutenfrei
(%) Vegan

Nahrungserganzungsmittel
mit Melatonin /

Food supplement with
Melatonin

Verzehrempfehlung /
Direction for use

2 SpriihstoBe ca. 1min unter
der Zunge wirken lassen. Vor
Gebrauch gut schiitteln.

Let 2 spray daily work under
the tongue for approx.1 min.
Shake well before use.

Zutaten/ Ingredients

Wasser, Feuchthaltemittel
(Glycerin), Emulgator (Lecithin
(Soja)), Sonnenblumendl,
Aroma (Pfefferminzol (Link])),
Aroma (Orangenschalendl),
Melatonin, Antioxidationsmittel
(Alpha-Tocopherol)

Water, humectant (glycerin),
emulsifier (lecithin (soy)), sun-
flower oil), aroma (peppermint
oil), aroma (orange peel oil),
melatonin, antioxidant (alpha-
tocopherol)

iOmle&

10 ml / ca. 70 SpruhstoBe/
35 Tagesdosen

10ml/ approx. 70 Spray
[/ 35 daily doses

*Melatonin tragt dazu bei, die
Einschlafzeit zu verkiirzen./
Melatonin tragt zur Linderung
der subjektiven Jet-Lag-Emp-
findung bei.

*Melatonin contributes to the
reduction of time taken to fall
asleep. Melatonin contributes
to the alleviation of subjective
feelings of jet lag.

Ideal fir einen erholsamen
Schlaf und bei Schlafstorun-
gen. Klinisch bewiesen: 3x
schnellere Aufnahme liber
die Mundschleimhaut. Prazise
Dosierung, effektive Ergebnis-
se. Nur 2 SpriihstéBe taglich
reichen aus! Vegan und vege-
tarisch, mit Minz-Geschmack.

Ideal for restful Sleep and Sleep
Disorders. Clinically proven: 3x
faster absorption through the
oral mucosa. Precise dosage,
effective results. Just 2 sprays
daily are enough! Vegan and
vegetarian, with a refreshing
mint flavor.

Menge pro Tagesdosis /
Amount per dally dose

Menge pro MRV
Inhaltsstoffe / Tagesdosis

Ingredients (2 SprilhstoBe)

Melatonin mg - %

*NRV Nahrstoffbezugswenre /
Nutrient Reference Value
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