
Dr. Böhm® Knorpel & Knochen intensiv 
Glucosamin + Chondroitin + Hyaluronsäure + MSM 
 
Calcium und Mangan für normale Knochen 
Vitamin C für normale Knorpelfunktion* 
Glucosamin, Chondroitin, Hyaluronsäure, Kollagen und MSM 
 
Trinkpulver – nur 1x täglich 
Mit erfrischendem Mango-Geschmack 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Zucker und Süßungsmitteln. 
Packungsgröße: 30 Sachets 
Nettofüllmenge: 173,4 g 
In der hygienischen Einzelverpackung 
 
Dr. Böhm® Knorpel & Knochen intensiv ist eine innovative Entwicklung mit einer speziellen Kombination aus bewährten 
Inhaltsstoffen. Diese zeichnet sich aus durch: 
▪ Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung und zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
▪ Calcium und Vitamin D zum Erhalt normaler Knochen. Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme von Calcium 

und Phosphor bei. 
▪ *Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpel- und Knochenfunktion bei. 
▪ Das besondere Plus: Kombination aus Glucosamin, Chondroitin, Kollagen, Hyaluronsäure und MSM 

(Methylsulfonylmethan = organischer Schwefel) 
 
Zutaten:  
Maltodextrin, Säuerungsmittel Citronensäure, Glucosamin aus dem Chitin der Krebstiere, Chondroitinsulfat-Natrium, 
Calciumcarbonat, Magnesiumsalze der Zitronensäure, Kollagenhydrolysat (Ursprung: Huhn), Vitamin C, Aroma 
(Maracuja, Mango), Methylsulfonylmethan, DL-a-Tocopherylacetat, Farbstoff Betacarotin, Süßungsmittel Cyclamat, 
Natriumselenat, Traubenkern-Extrakt, Vitamin D3, Mangansulfat, Süßungsmittel Saccharin, Emulgator Sojalecithin. 
 
Frei von Lactose, Hefe, Purin und Jod. Glutenfrei. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die zusammen 
mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 
Verzehrempfehlung: 
1 Sachet morgens oder abends in einem Glas Wasser (0,2 – 0,5 l) auflösen und zu oder nach einer Mahlzeit trinken.  
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
 
Zubereitung: 
1. Inhalt in ein leeres Glas geben 
2. Mit Wasser auffüllen 
3. Rühren und trinken 
 

Zusammensetzung  pro Sachet (NRV*) 
Glucosaminhydrochlorid 800 mg 
Chondroitinsulfat  500 mg 
Kollagen-Komplex nat. aus:  300 mg 
  Kollagen Typ II  180 mg 
  Mucopolysacchariden  90 mg 
  Hyaluronsäure  30 mg 
Vitamin C  200 mg  (250 %) 
MSM  100 mg 
Selen  55 μg  (100 %) 
Mangan  2 mg  (100 %) 
Vitamin E  20 mg  (167 %) 
Vitamin D3  20 μg  (400 %) 
  entsprechend  (800 IE) 
Traubenkern-Extrakt (OPC)  20 mg 
Calcium  150 mg  (19 %) 

*NRV: Nutrient Reference Values = Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011 
 
Hersteller: Vertrieb in Deutschland: 
Apomedica Pharmazeutische Produkte GmbH APOMEDICA Deutschland GmbH 
Roseggerkai 3 Hessenring 144 
8010 Graz 61348 Bad Homburg 
Österreich Tel.: +49 6172 5951620 
 Fax: +49 6172 5951639 
Mindesthaltbarkeitsdatum:  E-Mail: mail@drboehm-info.de 
siehe Aufdruck auf Faltschachtel  www.drboehm-info.de 
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