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Dr. Jacob’s Vegan Protein HIT 1000 g
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Mit Kreatin und Enzymen

Feine Toffee-Note
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Dr. Jacobs®

Dr. Jacob’s Vegan Protein HIT — Proteinpulver mit Kreatin und einem
Enzymkomplex

v Auf Basis von Reisprotein, Erbsenprotein und Kiirbiskernprotein

Mit Kreatin und Enzymen: Amylase, Protease, Laktase, Lipase, Cellulase
Optimal nach dem Sport und bei veganer Erndahrung

Unterstiitzt die Erhaltung von Muskelmasse*

Zuckerfrei: leicht gestiRt mit Stevia-Extrakt** und Xylit

Feine Toffee-Note

Vegan, ohne kiinstliche Aromen und Farbstoffe

Apotheken-Marke seit 1997
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1000 g (66 Portionen)

Hochwertige Proteine mit vollem Aminosaurespektrum

Protein, auch Eiwei genannt, ist neben Fett und Kohlenhydraten einer der drei
Hauptnahrstoffe, die flir unseren Korper essenziell sind. Proteine sind an verschiedenen
Stoffwechselprozessen beteiligt.

In jedem Lebensmittel sind Proteine mit einer einzigartigen Zusammensetzung von
Aminosaduren, den Bausteinen der Proteine, enthalten. Proteine aus tierischen Lebensmitteln
werden oft als optimal angesehen, da ihr Aminosaureprofil dem des Menschen sehr dhnlich

ist.

Dr. JaCOb’S® Wissen im Dienste |hrer Gesundheit




Stand 02.01.2024

Dennoch gibt es viele Griinde, auf tierische Lebensmittel zu verzichten. Bei einer pflanzlichen
Erndhrung sollten im Idealfall verschiedene pflanzliche Proteine kombiniert werden, um ein
hochwertiges Protein mit dem vollstandigen Aminosaurespektrum zu erhalten.

Auch Menschen, die regelmaRig Sport treiben und viel in Bewegung sind, wissen, dass es
wichtig ist, ihrem Koérper hochwertige Proteine zuzufiihren.

Gut fiur Knochen und Muskeln*

Dr. Jacob's Vegan Protein HIT ist eine vegane Proteinmischung aus Erbsen-, Reis- und
Klrbiskern-Protein, die ein vollstandiges Aminosaurespektrum bietet.

*Das in Dr. Jacob’s Vegan Protein HIT enthaltene Protein unterstitzt nicht nur die Zunahme
und Erhaltung von Muskelmasse, sondern auch die Erhaltung normaler Knochen.

Vegan Protein HIT wird durch Kreatin und einen Enzymkomplex aus Amylase, Protease,
Lipase, Laktase und Cellulase erganzt.

Zuckerfreies Proteinpulver mit feiner Toffee-Note

Dr. Jacob’s Vegan Protein HIT ist einfach zuzubereiten, ohne schlechtes Gewissen zu
genieBen und ideal fiir den taglichen Genuss. Es ist zuckerfrei*** und ein echtes
Geschmackserlebnis dank feiner Toffee-Note mit dezenter SiiRe aus Stevia-Extrakt** und
Xylit.

**StRungsmittel Steviolglykoside aus Stevia.
***Ein Lebensmittel gilt laut Gesetz als zuckerfrei, wenn es in zubereiteter Form nicht mehr
als 0,5 g Zucker pro 100 g bzw. 100 ml enthalt.

Verzehrempfehlung:

Nach Bedarf 1-4 mal taglich 15 g Pulver (1 Messloffel) in 150-200 ml Wasser einriihren und
trinken. Sehr lecker auch mit Pflanzendrink oder im Musli.

Achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde
Lebensweise.

Leckere Rezeptideen: www.drjacobs.de/rezepte

Dr. Jacob’s Kur und Rezeptbuch Simply Eat kostenlos auf: www.drjacobskur.de

Nach dem Offnen 90 Tage haltbar. Kiihl und trocken lagern. Beutel geschlossen halten.
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Veganes Proteinpulver mit Enzymen und Kreatin
mit SUBungsmitteln

Zutaten:

Erbsenprotein-Konzentrat (68,5 %), Reisprotein-Konzentrat (11,7 %), Kirbiskern-Protein (9,3
%), Kreatinmonohydrat (5 %), natiirliche Aromen, Flohsamenschalen, Weizenballaststoff*,
StRungsmittel Xylit, veganer Enzymkomplex (a-Amylase, Laktase, Protease, Cellulase, Lipase)
(0,17 %), SiRungsmittel Steviolglykoside aus Stevia. #Glutenfrei.

Das Produkt kann Spuren von Gluten enthalten.

Nahrwerte:

Nihrwerte pro: 100 g 1 Portion'’
Brennwert 1493 kJ/ 344 kcal 224 ki/ 52 kcal
Fett 7,38 11g

— davon gesattigte Fettsduren 2,4¢ 04¢g
Kohlenhydrate 48¢ 0,7g

— davon Zucker 19¢g 0,3g
Ballaststoffe 53¢g 0,8¢g
Eiweil? 64 g 10g
Salz 2,1g 038
Nihrwerte pro: 100 g 1 Portion'
Kreatinmonohydrat 5000 mg 750 mg
— davon Kreatin 4400 mg 660 mg

1 Portion: 15 g Pulver (= 1 Messloffel) + 150-200 ml Wasser;
2ohne Kreatin.

Aminosauren pro: 100 g
L-Alanin 30¢g
L-Arginin 588g
L-Asparaginsaure 6,8¢
L-Cystein 12g
L-Glutaminsaure 11,2 g
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Aminosauren pro: 100 g
L-Glycin 25¢g
L-Histidin 1,8¢
L-Isoleucin 3,0g
L-Leucin 53g
L-Lysin 4,4¢g
L-Methionin 10¢g
L-Phenylalanin 3,5g
L-Prolin 2,7¢
L-Serin 3,1g
L-Threonin 2,3g
L-Tryptophan 0,6g
L-Tyrosin 20g
L-Valin 348

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 19102111
Osterreich: PHZNR 5824898

EAN/GTIN-Code 4 041246 502626

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Stralle 92, 65232 Taunusstein

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Die Dr. Jacob’s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Sicher,
zuverlassig, wirkungsvoll — nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit
Uber 25 Jahren Nahrungserganzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei ibernehmen wir
Verantwortung fir Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prifen
und sie fur lhre Gesundheit zu nutzen.

Hochwertige, moglichst natlirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz des Firmengriinders sowie eines erndahrungswissenschaftlichen
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der
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Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmdgliche Synergie und optimale
Bioverfligbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe.
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