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ReiChi Zen 150 g 

 

Soulfood*: Pilzgetränk mit 70 % Reishi und anderen wertvollen Pilzen 

✓ 70 % wertvolle Pilze: Hauptzutat Reishi, Chaga, Cordyceps, „Lions mane“ 

✓ Natürliches Koffein aus Guarana-Extrakt – regt an, nicht auf** 

✓ Mit Magnesium für Nerven, Psyche, Energiestoffwechsel, und gegen Müdigkeit* 

✓ Warmes, harmonisches Aroma durch Kakao und Ceylon-Zimt 

✓ Vegan, ohne Zusatzstoffe, laktosefrei, glutenfrei 

✓ Nur 0,73 € pro Tasse (UVP, Stand Oktober 2024) 

150 g (30 Tassen) 

Zur Ruhe kommen und neue Energie tanken* 

Je hektischer unser Leben wird, desto wichtiger werden 

Momente der Ruhe, um neue Kraft zu tanken*. 

ReiChi Zen verdankt seinen Namen seinem Hauptbestandteil, 

dem Reishi-Pilz. Dieser wird in Asien seit Jahrtausenden 

verehrt. Das fein-herbe Aroma des Reishipilzes wird durch 

Cordyceps-, „Lions mane“- und Chaga-Pilz ergänzt und 

harmoniert auf einzigartige Weise mit der würzigen Note des Ceylon-Zimts und der Wärme 

des Kakaos. 

Das „Chi“ in ReiChi Zen bedeutet Atem und Lebensenergie. „Zen“ symbolisiert die 

Philosophie der natürlichen Einfachheit und der Stille und bedeutet innerer Fokus. 

Entdecken Sie den fein-herben Geschmack von ReiChi Zen für achtsame Genussmomente. 
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Natürliches Koffein aus Guarana – regt an, nicht auf** 

Das natürliche Koffein in ReiChi Zen stammt aus der tropischen Guarana-Frucht. Es wird 

langsamer freigesetzt als das Koffein aus Kaffee***, was zu einer milderen und länger 

anhaltenden Wirkung führt.** 

**Koffein aus Guarana hilft, die Konzentration und Wachsamkeit zu verbessern. 

***D'Angelo S, Ascione A (2020): Guarana and physical performance: A myth or reality?. Journal of Human 

Sport and Exercise, 15(3proc), S539-S551. 

Nervennahrung Magnesium 

*Das enthaltene Magnesium in ReiChi Zen unterstützt die normale Funktion von Nerven und 

Psyche, den normalen Energiestoffwechsel und die Verringerung von Müdigkeit und 

Erschöpfung. 

Erleben Sie jeden Augenblick bewusst und genießen Sie ReiChi Zen. 

Chi-Cafe – das Original seit 2004 

„Kann Kaffeegenuss auch gesund sein?“ Mit Chi-Cafe kreierte Dr. L. M. Jacob die erste 

Kaffee-Alternative in Europa, die man mit gutem Gewissen mehrmals täglich genießen kann. 

Chi-Cafe begeistert gesundheitsbewusste Genießer durch optimal aufeinander abgestimmte 

Inhaltsstoffe und seinem aromatisch-cremigen Geschmack.  

Seit 2004 enthält Chi-Cafe den wertvollen Reishi-Pilz und ist damit Vorreiter eines großen 

Trends. ReiChi Zen, das erste Getränk in dieser Produktreihe, das keinen Kaffee enthält, 

besteht zu 70 % aus sorgfältig ausgewählten Pilzen und bietet einen ausgezeichneten 

Geschmack. 

Unser Tipp: Probieren Sie auch unsere anderen Chi-Cafe-Sorten, die allesamt reich an 

Ballaststoffen aus der Akazienfaser sind. Hierzu zählen z.B. unser Klassiker Chi-Cafe classic, 

Chi-Cafe balance mit Mineralstoffen oder unser Chi-Cafe bio, der Kaffeegenuss für das gute 

Gewissen. 

Mehr Infos zu allen unseren Chi-Cafes, den Zutaten sowie leckere Zubereitungsideen finden 

Sie auf www.Chi-Cafe.de 

  

http://www.chi-cafe.de/
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Gutes tun mit Chi-Cafe: Mahlzeiten für Kinder in Not 

Für jeden gekauften Chi-Cafe, ReiChi Cafe und ReiChi Zen spenden wir Kindern in Not 

vollwertige, pflanzliche Mahlzeiten. Diese werden in Schulen verteilt und bewirken doppelt 

Gutes: 

1. Die Kinder erhalten eine nahrhafte Mahlzeit. 

2. Die Mahlzeiten motivieren zum Schulbesuch und fördern Bildungschancen. 

Mehr erfahren: www.drjacobs.de/wirhelfen 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 1 bis 3 Tassen ReiChi Zen genießen. Für eine Tasse 5 g ReiChi Zen (2 gestrichene 

Messlöffel (ML)) mit 125 ml heißem Wasser aufgießen. Nach Belieben süßen und ca. 30 ml 

Pflanzendrink oder Milch hinzufügen. 

Pflichthinweis: Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. Außerhalb 

der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht 

als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise 

verwendet werden. 

Füllhöhe technisch bedingt. Vor dem ersten Öffnen bitte schütteln! 

Nahrungsergänzungsmittel 

Zutaten: 

Reishipilz-Extrakt (Ganoderma lucidum; Fruchtkörper) (54 %), fettarmes Kakao-Pulver (11 %), 

Guarana-Extrakt (7 %), Igelstachelbartpilz-Pulver („Lions mane“, Hericium erinaceus; 

Fruchtkörper) (6 %), Cordycepspilz-Extrakt (Cordyceps sinensis; Myzel) (6 %), Chagapilz-

Pulver (Inonotus obliquus; Myzel) (6 %), natürliches Aroma, Magnesiumcitrat, Ceylon-Zimt. 

Enthält natürlicherweise Sulfite. Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. Erhöhter 

Koffeingehalt. Für Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen (60 mg / 

100 ml). 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 1 Tasse¹ 3 Tassen² 

Reishipilz-Extrakt 2700 mg 8100 mg 

https://www.drjacobs.de/wirhelfen
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Durchschnittswerte pro: 1 Tasse¹ 3 Tassen² 

Lions mane-Pulver 275 mg  825 mg 

Cordyceps-Extrakt 275 mg 825 mg 

Chaga-Pulver 275 mg 825 mg 

Koffein 75 mg 225 mg 

Magnesium 36 mg (9,6 %³) 108 mg (28,8 %³) 

¹1 Tasse: 5 g Pulver (2 Messlöffel (ML)) + 125 ml Wasser 

²3 Tassen: 3 x 5 g Pulver (3 x 2 ML) in je 125 ml Wasser (Tagesdosis) 

³Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

Apotheken-Bestellnummer: 

Deutschland: PZN 19059912 

Österreich: PHZNR 5815557 

EAN/GTIN-Code 4 041246 502596 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 

zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 

über 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 

Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 

folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 

und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 

und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 

Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Mit dem 

Chi-Cafe classic, dem Klassiker unserer Genuss-Produkte, entwickelte Dr. Jacob das erste 

ballaststoffreiche Kaffee-Getränk der Welt. 


