
Liebe Verwenderin, lieber Verwender von 
Kyolic® Gesundheitsprodukten!

Vielen Dank für Ihr Vertrauen – wir freu-
en uns, dass Sie sich für die Kyolic® Kardio 
 Kapseln entschieden haben. Kyolic® Kardio 
Kapseln enthalten den besonders wertvollen, 
aus Knoblauch gewonnenen A·G·E Wirkstoff-
extrakt. Als Nahrungsergänzungsmittel kann 
dieser einen wertvollen ernährungsphysio-
logischen Beitrag zum Erhalt der Herz- und  
Gefäßgesundheit sowie zu einem normalen 
Cholesterin- und Homocysteinspiegel leisten.

Sie haben mit den Kyolic® Kardio Kapseln ein 
Produkt gewählt, dessen Wirkstoffextrakt 
außergewöhnlich ist. In Ländern wie den USA 
und Japan erfreut sich der Extrakt bereits 

seit vielen Jahren großer Beliebtheit und ist in 
Deutschland als Liquid sowie in der vorliegen-
den Kapselvariante verfügbar. Im Folgenden in-
formieren wir Sie über die Eigenschaften, denen 
Kyolic® seine besondere Eignung für den Erhalt 
der Herz- und Gefäßgesundheit  verdankt.
 
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation  
vor der Einnahme von Kyolic® Kardio Kapseln 
aufmerksam durch und bewahren Sie diese 
auf. Eventuell möchten Sie die eine oder andere 
 Information später nochmals lesen.

Was ist das Besondere an Kyolic® Kardio 
Kapseln?
Die Kyolic® Kardio Kapseln sind ein welt-
weit etabliertes, rein pflanzliches Produkt 
 japanischer Herstellungsart. Das Besondere 
an den Kyolic® Kardio Kapseln ist ihr Inhalt: 
der Aged Garlic Extract (A·G·E, dt.: gereif-
ter Knoblauchextrakt). Dieser wird in einem 
 speziell entwickelten Herstellungsverfah-
ren gewonnen. Der zu 100 % biologisch an-
gebaute  Knoblauch von Kyolic® reift über 
einen  Zeitraum von vielen Monaten. Hierbei 
ent stehen herz- und gefäß ak tive, schwefel-
haltige Aminosäuren (SulfurCysteinComplex: 
unter anderem S-Allylcystein / SAC). Im A·G·E 
Extrakt sind diese Cysteine in konzentrierter 
Form enthalten.

Hohe Verfügbarkeit für den Körper 
Ein wichtiges Wesensmerkmal der in Kyolic® 

Kardio Kapseln enthaltenen, wasserlöslichen 
Cysteine ist, dass sie sehr gut vom Körper auf-
genommen und verwertet werden können. 

Wofür sind Kyolic® Kardio Kapseln geeignet?
Kyolic® Kardio Kapseln enthalten den A·G·E 
Wirkstoffextrakt, der beiträgt 
  zum Erhalt der Herz- und Gefäßgesundheit
  zu einem normalen Cholesterinspiegel
  zu einem normalen Homocysteinspiegel

Die konzentrierte Kraft der Natur - nach
japanischer Herstellungsart
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Welche Rolle spielt Kyolic® in der 
 Wissenschaft?
Der in Kyolic® Kardio Kapseln enthaltene 
Aged Garlic Extract gilt als eigener Wirk-
stoff, der mit über 900 wissenschaftlichen  
Publikationen klinisch sehr gut untersucht ist.

Vom Rohstoff bis zum Endprodukt durch-
laufen Kyolic® Kardio Kapseln mehr als  
250 Kontrolltests, welche die gleichbleibend 
hohe Qualität garantieren.

Zutaten:
Gereifter Knoblauchextrakt (Pulver, 81 %), 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle),  
Salze der Speisefettsäuren (Trennmittel).

Warum führt die Einnahme von Kyolic® 
Kardio Kapseln nicht zu Körpergeruch?
Während der Reifung werden die scharfen und 
geruchsbildenden Substanzen des Knoblauchs, 
die weniger gut verträglich sind, abgebaut. 
Gleichzeitig entsteht eine hohe Konzentration 
an wasserlöslichen Cysteinen, die sehr gut vom 
Körper aufgenommen werden können. Die 
Einnahme der Kyolic® Kardio Kapseln führt da-
her nicht zu  Körpergeruch.

Wie nimmt man Kyolic® Kardio Kapseln ein?
Um die Herz- und Gefäßgesundheit zu unter-
stützen, sollten die Kyolic® Kardio Kapseln zum 
täglichen Begleiter werden. 

Die Dosierung ist einfach: 2–3 Kapseln täglich 
mit etwas Flüssigkeit verteilt zu den Mahl-
zeiten einnehmen.

Was ist die Geschichte der Kyolic® Kardio 
Produkte? 
Die Kyolic® Kardio Produkte entstanden auf 
Basis der Zusammenarbeit des deutschen 
 Wissenschaftlers Dr. Eugen Schnell und des 
japanischen Unternehmerpioniers  Manji 
 Wakunaga. Gemeinsam arbeiteten sie an der 
Entwicklung von naturbasierten Gesund-
heitsprodukten, die eine positive Wirkung auf 
die Herzgesundheit haben sollten. Die Grün-
dung des heute global agierenden japani-
schen Arzneimittelunternehmens Wakunaga 
ist ein Ergebnis dieser Zusammenarbeit.

Die Entwicklung des besonderen Reifungs-
verfahrens zur Herstellung des Aged Garlic 
Extracts ist bis heute ein weltweit anerkannter 
Meilenstein in der Heilpflanzenwissenschaft.

Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewoge-
ne Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Die angegebene empfohlene tägliche Ver-
zehrsmenge darf nicht überschritten werden.  
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Trocken lagern und vor Frost 
schützen.

Manji Wakunaga  
(1910–1992)

Dr. Eugen Schnell  
(1883–1974)

Hergestellt aus sorgfältig  
gereiftem Knoblauch aus Kalifornien (USA).
Vertrieb durch: Wakunaga of Europe GmbH,  

Frankfurter Allee 69, 10247 Berlin

Wir freuen uns über Ihren 
Besuch auf unserer Website.
www.kyolic.de

Nährwert-
tabelle

pro  
100 g

Tagesdosis  
(2 Kapseln)

Tagesdosis  
(3 Kapseln)

Energie 1530 kJ/
366 kcal

22,5 kJ/
5,4 kcal

33,8 kJ/
8,1 kcal

Fett 2 g <0,5 g <0,5 g

davon gesättigte 
Fettsäuren 1,8 g 0 g 0 g

Eiweiß 5 g 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 87 g 1,3 g 2 g

davon Zucker 9 g <0,5 g <0,5 g

Salz 0 g 0 g 0 g

gereifter  
Knoblauch - 
extrakt (Pulver) 81 g 1,2 g 1,8 g
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