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sanotact Glücksgefühl Tabletten  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Melissenblätterextrakt, L-Tryptophan und 3 Vitaminen 
 
Füllmenge: 20 Tabletten = 11,8 g ℮   
 
Zutaten: Melissenblätterextrakt (wässrig) (50%), Füllstoff Mikrokristalline Cellulose, Nicotinamid 
(Niacin), Überzugsmittel Hydroxypropylcellulose, Trennmittel (Siliciumdioxid, Talkum), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Farbstoff Titandioxid, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), pflanzliches Öl 
(Kokos), Farbstoff Eisenoxide (rot und gelb), Cyanocobalamin(Vitamin B12). 
 

 
* NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen (Erwachsene) gemäß 

Verordnung (EU) 1169/2011 

**keine Referenzmenge verfügbar 

1 Portion = 1 Tablette │ Eine Packung enthält 20 Portionen. 

 
Kühl und trocken lagern. Gluten- und laktosefrei 

 

Verzehrempfehlung:   
1 Tablette täglich mit reichlich Flüssigkeit schlucken. 

 

Hinweise:  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.   

Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogenen und abwechslungsreiche Ernährung, 

sowie eine gesunde Lebensweise.  

Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Schwangere sollten vor dem Verzehr ihren Arzt befragen. Nicht für Kinder und Jugendliche 

geeignet. 

Nährwerte  pro 100 g  pro Tablette NRV* 

Melissenblätterextrakt 50.847 mg 300 mg -** 

davon Rosmarinsäure 3.051 18 mg -** 

L-Tryptophan 15.254 mg 90 mg -** 

Niacin 2.712 mg NE 16 mg NE 100 % 

Vitamin B6 237 mg 1,4 mg 100 % 

Vitamin B12 424 µg 2,5 µg 100 % 

Energie  904 kJ (214 kcal)  5 kJ (1 kcal)  - 

Fett  0,6 g  < 0,5 g  - 

davon gesättigte Fettsäuren  0,5 g  < 0,1 g  - 

Kohlenhydrate  44 g  < 0,5 g  - 

davon Zucker  5,0 g  < 0,5 g  - 

Eiweiß  2,6 g  < 0,5 g  - 

Salz  0,02 g   < 0,01 g  - 


