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Silizium-3-Komplex

Beschreibung

v enthalt Silizium aus drei pflanzlichen Quellen: Bambus,
Brennnessel und Ackerschachtelhalm

v Bambus-Extrakt liefert besonders hohe Mengen an pflanzlich
gebundenem Silizium

erganzt mit natiirlichem Acerola-Extrakt als Quelle fiir Vitamin C

Vitamin C trdgt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion der Knochen, BlutgefaRe und Haut bei

v 90 vegane Kapseln flir eine 2-Monats-Packung bei taglicher Anwendung
frei von Laktose, Gluten und kiinstlichen Zusatzstoffen

hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Silizium ist ein Spurenelement, das natiirlicherweise in verschiedenen
Pflanzen und im menschlichen Korper vorkommt. Es findet sich vor allem
in Geweben mit strukturgebender Funktion, wie Haut, Haaren, Nageln und
dem Bindegewebe. Die Aufnahme liber die Erndhrung kann schwanken,
da Silizium in Lebensmitteln iberwiegend in pflanzlich gebundener Form
enthalten ist.

NatuGena Silizium-3-Komplex vereint drei ausgewahlte Pflanzenextrakte,
die als bewahrte Siliziumquellen gelten: Bambus, Brennnessel und Acker-
schachtelhalm. Diese liefern sowohl gebundenes als auch anteilig freies
Silizium.

Bambus-Extrakt enthalt besonders hohe Mengen an Siliziumverbindungen,
die aus den verholzten Pflanzenteilen stammen. Das enthaltene Silizium

liegt liberwiegend in Form pflanzlicher Kieselsdaurekomplexe vor.

Brennnessel-Extrakt erganzt die Formulierung mit weiteren Siliziumanteilen
in natirlicher, pflanzlich gebundener Form.

Ackerschachtelhalm, auch als Schachtelhalmkraut bekannt, gehort zu den
altesten Pflanzenarten und ist traditionell fiir seinen hohen Gehalt an Kiesel-
saure geschatzt.

farbstofffrei

glutenfrei
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Silizium- 3- laktosefrei

Komplex

Ackerschachtelhalm, Bambus,

Brennnessel & Vitamin C trenn- und bindemittelfrei

120 Kapseln vegan

10
> 9001

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel

ARTIKELNUMMER 2018125

GTIN 4260633571254 ||| [ 1M 11 (0L (AT
PPN 1118753289 72

PZN AT 5815126

PZN DE 18753289

INHALT 120 Kapseln (60-Tage-Packung)

GEWICHT (NETTO) 83,16 g

Ergdnzend ist natiirlicher Acerola-Extrakt enthalten, der reich an Vitamin
Cist. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine norma-
le Funktion der Knochen, BlutgefalRe und Haut bei. Zudem unterstiitzt
Vitamin C die normale Funktion des Immunsystems und Nervensystems.
AuRerdem tréagt es zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei.

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 2 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.

Zutaten

Bambus-Extrakt, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(HPMC); Brennnessel-Extrakt, Ackerschachtelhalm-Extrakt, Acerola-Ex-
trakt.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV*
(2 KAPSELN)
Bambus-Extrakt 666 mg
- davon gebundenes Silizium 500 mg
- davon elementares Silizium 233 mg
Brennnessel-Extrakt 200 mg
Ackerschachtelhalm 4mg
- davon elementares Silizium 1,4mg
Ackerschachtelhalm 180 mg
- davon gebundenes Silizium 13 mg
- davon elementares Silizium 4,4mg
Acerola-Extrakt 100 mg
- davon Vitamin C 25mg 32

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
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Inhaltsstoffe Rechtliche Hinweise
PRO KAPSEL NRV! Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
BEmilbusBamEle 333mg ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
- davon gebundenes Silizium 250 mg Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
- deven demanams SiZum 116,5mg und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten nattirlicherweise
Brennnessel-Extrakt 100 mg unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
Ackerschachtelhalm 2mg heitsversprechen dar.
- davon elementares Silizium 0,7mg
Ackerschachtethalm 0 meg Nahrungsergianzungsmittel
- davon gebundenes Silizium 6,5mg
- davon elementares Silizium 2,2mg Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
Acerola—E)ftrak.t 50mg und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebens-
- davon Vitamin C 12,5mg 16 weise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%). aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die
angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschrit-
ten werden.
Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zuséatze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
starkern, Laktose, Aromen, Soja).
@ farbstofffrei
@ glutenfrei
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Silizium- 3- @ laktosefrei
Komplex
Ackerschachtelhalm, Bambus,
Biennnesse| & Vitamin C @ trenn- und bindemittelfrei
120 Kapseln vegan
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