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18740039 Baldrian 1000

Einheit
30 Tabletten

Anwendung (Deutsch Wichtige Hinweise (Deutsch Zutaten (Deutsch Osterreich) Beschreibung (Deutsch Deutschland, Kneipp ~ Zusammensetzung / Nahrwert (‘'RDA  Lagerhinweis Produktfamilie
Deutschland) Deutschland) roup) Tabelle") (Deutsch Deutschland) (Deutsch

o ) Fulstoff: Standige Erreichbarkeit und Zeitdruck Pro Tagesdosis - 1 Tablette enthalt:  Kihlund trocken  Nahrungserganzung
Taglich 1 Tablette: tégliche Verzehrmenge darf nicht  Mikrokristalline Celluose; Trennmittel: beanspruchen unser Nervensystem. Vitamin B1: 1,1 mg (100%*) aufbewahren.
unzerkaut mit reichlich  Gberschritten werden, und  Auf Hektik im Allt Vitamin 82: 1,4 mg (100%*)
Flssigkeit (2.8, Wasser lassen haufig Vitamin 86: 1,4 mg (100%*)

kein Riboflavin, Ruhe kommen. Eine gute Versorgung mit B- Vitamin B12: 2,5 ug (100%*)

Ersata fir e die Funktion des ,5:1: 222 me**

abwechslungsreiche Ernahrung und die taglich

eine gesunde Lebensweise. Balance. ‘gemaR EU-Verordnung 1169/2011

Auerhalb der Reichweite von
Kleinen Kindern aufbewahren.

1Tablette enthalt 0,01 BE.

Fiir mehr Gelassenheit im Alltag. Fir Ruhe und  **keine Referenzmenge vorhanden
Entspannung. Schon im 5. Jahrhundert v. Chr.

lobte Hippokrates die Baldrianwurzel und im

Mittelaiter empfahl ebenso Hildegard von Bingen

seine Verwendung.

Eine Tablette enthalt 222 mg Baldrianextrakt, das
entspricht 1000 mg Baldrianwurzelpulver.

Haltbarkeit

24 Monate
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