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Zum Erhalt und Senkung des Cholesterin 7
Cholesterinspiegels im Blut Senker 7
/

Mit Pflanzensterinen zur taglichen
Erganzung der Ernahrung

500 mg Pflanzensterine pro Kapsel

Glutenfrei und laktosefrei

Produktbeschreibung

sanotact® Cholesterin Senker mit Pflanzensterinen zur taglichen Erganzung der
Ernahrung - hilft dabei den Cholesterinspiegel im Blut zu regulieren.

45 Weichkapseln

Eine fettreiche Ernéhrung z.B. durch frittiertes Essen, Fastfood und Fertiggerichte kann
unseren Cholesterinspiegel ganz schon in die Hohe steigen lassen und damit ein
erhohtes Risiko fir unsere Gesundheit darstellen. Auch Bewegungsmangel und
Rauchen kénnen diese Gefahr verstarken.

Biologisch gesehen ist Cholesterin eigentlich ein Naturstoff, der von unseren Zellen
hergestellt wird und fur die Herstellung von Hormonen und Gallenflissigkeit, sowie fir
die Zellerneuerung und fir die Gehirnfunktion unabdinglich ist. Cholesterin lasst sich in
unterschiedliche Formen unterteilen — zu den bekanntesten und wichtigsten gehdren
,LDL-Cholesterin® und ,HDL-Cholesterin“. LDL-Cholesterin gilt haufig auch als das
,Schlechte Cholesterin. Wenn zu viel von dieser Cholesterin-Form in unseren
Blutkreislauf gelangt, lagert es sich in den GefaRen ab. Ein hoher Cholesterinwert
gehort zum Beispiel zu den Risikofaktoren einer koronaren Herzkrankheit und kann
individuelle Folgen mitsich bringen.

Neben ausgewogener Erndhrung und Bewegung konnen auch Pflanzensterine
nachweislich den Blutcholesterinspiegel erhalten bzw. senken. Pflanzensterine besitzen
eine cholesteringhnlich Struktur. Im Vergleich zu tierischem Cholesterin werden die
Pflanzensterine bevorzugt aus der Nahrung vom Korper aufgenommen. Das
zuruckbleibende Cholesterin wird vermehrt Uber den Stuhl ausgeschieden. Dies hilft
dabei das Gesamtcholesterin und den Blutfettwert zu senken.

sanotact® Cholesterin Senker mit Pflanzensterinen hilft dabei den Cholesterinspiegel
im Blut zu regulieren bzw. zu senken. Je nach taglicher Dosierung kann der
Cholesterinspiegel im Blut gehalten oder gesenkt werden.



sanotact Cholesterin
Senker

Inhaltsstoffe/Zutaten

Zutaten:
70 % Pflanzensterinester, Rindergelatine (Kapselhille), Feuchthaltemittel Glycerin,
Farbstoff Kupferkomplexe der Chlorophylle und Chlorophylline.

Inhaltsstoff pro 2 Kapseln | pro 3 Kapseln
Fflanzensterine 1.000 mg 1.500 mg

Eine Portion entspricht 2-3 Kapseln (1.000-1.500 mg Pflanzensterine).

Die sanotact® Cholesterin Senker Kapseln sind glutenfrei und laktosefrei.

sanotact ® Cholesterin Senker ist ausschlie3lich fir Menschen geeignet, die ihren
Cholesterinspiegel im Blut kontrollieren mdchten. Die Aufnahme von mehr als 3 g
zugesetzten Pflanzensterinen pro Tag sollte vermieden werden.

Personen, die Arzneimittel zur Senkung des Cholesterinspiegels einnehmen, sollten
das Produkt nur unter arztlicher Aufsicht zu sich nehmen. Nicht wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit einnehmen. Nur fir Erwachsene geeignet.

sanotact ® Cholesterin Senker sollte im Rahmen einer abwechslungsreichen und
ausgewogenen Ernahrung eingenommen werden, die den regelmafiigen Verzehr
von Obst und Gemdise beinhalten sollte, was zur Aufrechterhaltung des Carotinoid-
Spiegels beitragt.

Verzehrempfehlung

2-3 Kapseln taglich mit Flissigkeit einnehmen. Die Einnahme zu den Mahlzeiten wird
empfohlen.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrempfehlung darf nicht tberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéahrung und eine gesunde
Lebensweise. Fur kleine Kinder unzugénglich aufbewahren.

Inhalt

Eine Packung enthalt 45 Weichkapseln. Die Weichkapseln sind in 3 Blistern a 15
Kapseln verpackt.



