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LMIV Pflichtangaben 
 
 

Femina Balance Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel mit Maca, Mönchspfeffer & Yamswurzel 

 Kombination aus rein pflanzlichen Wirkstoffen 

 Frei von Hormonen und unerwünschten Zusatzstoffen 

 Für Vegetarier und Veganer geeignet 

 Hergestellt in Deutschland 
 

 

PZN: 18196966 

Artikel-Nr.: 18196966 

Inhalt: 46 g (60 Kapseln) 

Zutaten: Maca-Extrakt, Dong-Quai-Extrakt, Yamswurzel-Extrakt, Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Mönchspfeffer-Extrakt, 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Cyanocobalamin (Vitamin B12) 

 

Zusammensetzung Je Tagesdosis* NRV** 

Maca-Extrakt (rot) 
 
Mönchspfeffer-Extrakt 
 
Yamswurzel-Extrakt 
- davon Diosgenin 
 
Dong-Quai-Extrakt 
 
Vitamin B6 
 
Vitamin B12 

300 mg 
 
10 mg 
 
150 mg 
30 mg 
 
200 mg 
 
1,4 mg 
 
0,025 mg 

*** 
 
*** 
 
*** 

*** 
 
*** 

 
100 % 
 
1.000 % 

 
* 1 Kapsel 
** Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) NR. 1169/2011 

*** keine Nährstoffbezugswerte bekannt 

 

Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene, empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern.  
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Bei hormonabhängigen Krankheiten (z. B. Endometriose oder bestimmte Formen von Brustkrebs) 
sollte Mönchspfeffer nicht eingenommen werden. Bei Personen unter 18 Jahren, Schwangeren, 
Stillenden oder bei gleichzeitiger Einnahme von Gerinnungshemmern, Antidepressiva o. a. 
Psychopharmaka sollte die Einnahme in Rücksprache mit dem behandelnden Arzt erfolgen.  
 

 

Aufbewahrung: Geschlossen, kühl, trocken, lichtgeschützt lagern. 
 
 

Herstellerhinweis gemäß Verordnung (EU) NR. 1169/2011 
Erstellt am: 15.10.2023 


