
   

 
 

 
Inhalt: 50 ml  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Glycerolkomplettextrakten aus 
Sprossen der Preiselbeere, Sprossen der Brombeere, Knospen 
des Holzapfels, Knospen des Weißdorns, Vitaminen, Zink und 
Selen 
s 
Zutaten: 
Wasser, Glycerin, Ethanol, Glycerolkomplettextrakt aus 
Sprossen der Preiselbeere, Glycerolkomplettextrakt aus 
Sprossen der Brombeere, Glycerolkomplettextrakt aus Knospen 
des Holzapfels, Glycerolkomplettextrakt aus Knospen des 
Weißdorns, Zinkgluconat, Natrium-L-Ascorbat, 
Pyrydoxinhydrochlorid, Natriumselenit, Methylcobalamin 
 
* Vitamin B6, trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei 
 

Verzehrempfehlung: 
2 × 30 Tropfen täglich pur oder in Wasser verzehren. Vor Gebrauch schütteln. 
 
Extrakt aus den Sprossen der Preiselbeere (Vaccinium vitis idaea)  
Die Preiselbeere ist ein Heidekrautgewächs und heimisch auf der gesamten nördlichen 
Halbkugel. Zu ihren Hauptinhaltsstoffen zählen vor allem Flavonoide und Triterpene. 
 
Extrakt aus den Sprossen der Brombeere 
(Rubus fruticosus) 
Die Brombeere gehört zu den Rosengewächsen 
und kommt in verschiedenen Varianten in 
Gesamteuropa vor. Das Rosengewächs wächst 
am besten an sonnigen Abhängen und lichten 
Waldungen. Die Sträucher können bis zu 3 
Meter hoch werden und tragen an ihren Ästen 
stachelige Sprossen.  
 
Extrakt aus den Knospen des Holzapfels  
(Malus sylvestris (L.) Mill.)  
Der Holzapfel ist auch als Wildapfel bekannt  
und reich an Pektinen sowie Vitaminen. Man 
findet ihn in milden Kleinklimalagen auf 
tiefgründigem, nährstoff- und kalkreichem  
und frischem Lehm-Kies-Boden. 
 
Extrakt aus den Knospen des Weißdorns (Crataegus)  
Der Weißdorn gehört zu den Rosengewächsen und fühlt sich am wohlsten in lichten 
Gebüschen, Hecken, Laub- und Föhrenwäldern und an sonnigen Hängen. Zu seinen 
Hauptinhaltsstoffen zählen die Flavonoide und Flavonolglykosiden. Das Rosengewächs 
kommt in ganz Europa vor. 
 
Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. 

Inhaltsstoffe  
pro Tagesdosis (60 Tropfen)                  % NRV* 
Vitamin C 13 mg 16 
Zink 2,0 mg 20 
Vitamin B6 0,3mg 21 
Selen 12 μg 22 
Vitamin B12 5 μg 200 
Glycerolkomplettextrakte aus:     
Sprossen der Preiselbeere 73,32 mg  ** 
Sprossen der Brombeere 39,58 mg  ** 
Knospen des Holzapfel 33,65 mg  ** 
Knospen des Weißdorns 19,79 mg  ** 
* Nährwertbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 pro 
Tagesdosis ** Kein NRV  

Meno Plus* Dr.Koll 

PZN: 18137662 


