
NOBILIN LEBER VITAL® ist ein Nahrungsergänzungsmit-
tel mit Cholin, Artischocke, Löwenzahn, Mariendistel und 
Alpha-Liponsäure.

Neben dem wichtigen Nährstoff Cholin, der zur Er-
haltung einer normalen Leberfunktion, zum normalen 
Fettstoffwechsel und zum normalen Homocystein-
Stoffwechsel beiträgt, liefert das Produkt auch noch die 
Alpha-Liponsäure. Alpha-Liponsäure ist eine schwefel-
haltige Fettsäure, die in tierischen und pflanzlichen Le-
bensmitteln vorkommt.

Darüber hinaus wird ein hochwertiger Artischocken-
Extrakt (Cynara scolymus) eingesetzt. Artischocken sind 
wegen des herben Geschmacks nicht nur ein kulinari-
scher Genuss, sondern aufgrund der enthaltenen Bitter-
stoffe kommen sie auch anderweitig zum Einsatz.

Auch Löwenzahn (Taraxacum officinale) liefert aufgrund 
der enthaltenen Bitterstoffe eine sinnvolle Ergänzung.

Von der Mariendistel (Silybum marianum) sind vor al-
lem die samenartigen Mariendistelfrüchte interessant. 
Zu den relevanten Inhaltsstoffen der Mariendistelfrüchte 
zählt Silymarin, ein Gemisch verschiedener Flavonoligna-
ne. Der eingesetzte standardisierte Mariendistel-Extrakt 
liefert pro Tagesdosis im Durchschnitt 28 mg Silymarin.

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 2 Kapseln täglich mit ausreichend Flüssig-
keit zu den Mahlzeiten.

Hinweise

NOBILIN LEBER VITAL® ist gluten- und laktosefrei.

Empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 
Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für 
kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Für Schwan-
gere, Stillende, Kinder, Jugendliche unter 18 Jahren und 
bei Allergie gegenüber Korbblütlern nicht geeignet. Bei 
Verwendung von Cumarin-Antikoagulanzien Rückspra-
che mit dem Arzt halten. Gut verschlossen, kühl und tro-
cken lagern.

Inhalt

60 Kapseln à 399 mg = 23,9 g
PZN -18086054 

Zusammensetzung

* Nährstoffbezugswerte lt. LMIV

Zutaten

Cholinhydrogentartrat (25,2 %), Hydroxypropylmethyl-
cellulose; Artischocken-Extrakt (14,8 %), Löwenzahn-
Extrakt (13,6 %), Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; 
Mariendistel-Extrakt (6,6 %), Alpha-Liponsäure (3,8 %), 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Sili-
ciumdioxid
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NOBILIN LEBER 
VITAL®

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinformationen 
wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer wissenschaft-
lichen Abteilung gern zur Verfügung. Wählen Sie einfach die 
gebührenfreie Nummer: 0800 - 73 77 730

Cholin	 82,5 mg	 -

Artischocken-Extrakt	 100 mg	 -

Löwenzahn-Extrakt	 50 mg	 -

Mariendistel-Extrakt	 50 mg	 -

	 davon Ø Silymarin	 28 mg	 -

Alpha-Liponsäure	 30 mg	 -

Inhalt pro Tagesportion (2 Kapseln) % NRV*

Gebrauchsinformation


