R(h)ein

Nutrition®  Reine Nahrungserganzungen vom Rhein

Biotin + Zink + Selen
fir Haut', Haare? & Nagel®

120 Kapseln
4 Monate
PZN: 18033218

Rihlein
Nutrition®

5 Biotin &

" Biotin + Zink + Selen
fir Haut, Haare & Nagel W,

Biotin, Zink und Selen
Ernahrungsphysiologische Effekte im Uberblick

v 'Biotin und Zink tragen
zur Erhaltung normaler Haut bei.

v/ “Biotin, Selen und Zink tragen M Biotin und Zink tragen zur Erhaltung

zur Erha[tung normaler Haare bei. normaler Haut, Biotin, Selen und Zink
tragen zur Erhaltung normaler Haare,

. Selen i Erhaltung
v 3Selen und Zink tragen zur _ Ik iragen zur Erhatiig

- . normaler Nagel bei.
Erhaltung normaler N&gel bei. !
120 Kapseln
Nahrungserganzungsmittel

C® Verzehrempfehlung

Taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.

Wichtige Hinweise Zutaten

Die angegebene empfohlene tagliche Verzenrmenge Zinkgluconat, Fillstoff: Mikrokristalline Cellulose, Uber-

darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungs-  zugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche
mittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene, abwechs- Kapselhtille), Natriumselenit, D-Biotin.
lungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise. Auf

die Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungsergan- Anwendungsdauer

zungsmittel sowie den Verzehr weiterer Nahrungs- Haut, Haare und Nagel benétigen Zeit, um durch die Er-

erganzungsmittel mit Selen ist zu verzichten. nahrung positiv beeinflusst zu werden. Deshalb ist eine
Einnahme von ,Biotin + Zink + Selen fir Haut, Haare &

Aufbewahrung Nagel" von R(h)ein Nutrition iber mehrere Monate zu

Das Produkt ist aulerhalb der Reichweite von kleinen empfehlen. In einigen Fallen kann ggf. auch eine dauer-

Kindern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt hafte Einnahme sinnvoll sein.

kihl, trocken und dunkel.
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lhre clevere 3 in 1-Formel

fiir Haut', Haare? und Nagel®

Biotin + Zink + Selen ist die Beauty-Kombination fir
lhre Haut, Haare und Nagel. Das wasserlosliche
,Schonheitsvitamin® Biotin ist auch bekannt unter den

m-wm'-:- o

Bildquelle: iStock.com/millann

Namen Vitamin B, und Vitamin H. Besonders wichtig ist
Biotin fuir Haut und Haare, es tragt aber auch zu einem
normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei.

Zink gehort zu den lebensnotwendigen Spurenelemen-
ten, wird aber nicht vom Korper selbst gebildet. Auler-
dem kann der Korper Zink nicht in groBen Mengen spei-
chern. Deshalb muss es regelmafig mit der Nahrung
aufgenommen oder mithilfe von Nahrungserganzungs-
mitteln zugeflhrt werden. Zink kommmt u. a. vermehrt in
Haut und Haaren vor. Wenn dem Kaorper Zink fehlt, kann
die Zufuhr Uber die Ernahrung die gesunde Funktion
von schoner Haut und schonen Haaren unterstutzen.

Selen ist ein weiteres lebensnotwendiges Spuren-
element. Es ist an zahlreichen wichtigen Stoffwechsel-
funktionen im menschlichen Korper beteiligt, von denen
bisher mehr als 20 bekannt sind. Auch Selen kann nicht
vom Korper selbst hergestellt werden und muss daher
regelmalig mit der Nahrung aufgenommen oder mithil-
fe von Nahrungserganzungsmitteln zugefuhrt werden.
Selen tragt zur Gesunderhaltung normaler Haare und
Nagel bei.

Bildquelle: iStock.com/JNemchinova

Bildquelle: iStock.com/svetikd

,Biotin + Zink + Selen fir Haut, Haare & Nagel”
Kapseln von R(h)ein Nutrition richten sich so-
wohl an Frauen als auch an Manner.
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Biotin + Zink + Selen ist

vegetarisch vegan gelatinefrei frei von Konser- laktosefrei glutenfrei
vierungsstoffen

non-GMO (ohne ohne zuge- ohne zugesetzte frei von kiinstlichen  frei von Magnsiumstearat
Gentechnik) setzten Zucker SiiBstoffe Aroma- und (Magnesiumsalze
Farbstoffen der Speisefettsauren)

Zutaten und Nahrstoffe mit ernahrungsphysiologischer Wirkung

Biotin + Zink + Selen

Nahrungserganzungsmittel mit Zink, Selen und Biotin

€ 242¢g
120 Kapseln

normaler Nagel bei.

Zink 11 mg 110 %
Selen 61 ug 111 % - Rihlein |
Nutrition® B
Biotin 10000 pg 20000 % AN =) "Biotin & %
: ESE) L
e % Zniyp &
* 1 Kapsel ¥ Biotin + Zink + Selen =
** NRV = Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (Xl fiir Haut, Haare & Négel e
gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 Ry o au, Botn, o undzik P
’ fragen zur Erhaltung normaler Haare, ez
Selen und Zink tragen zur Erhaltung e

120

Sorgfaltig und mit ¥

hergestellt in Deutschland.
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Unser Markenname kommt nicht von ungefahr:
Wir stellen fiir Sie reine Premium-Nahrungserganzungen her und haben unseren Sitz in Kéln am Rhein.

Reine Nahrungserganzungen fiir alle -
selbstverstandlich in Premium-Qualitat

Bei der Herstellung unserer Produkte legen wir grofiten Egal, ob jung, mitten im Leben oder im hoheren Alter, egal,
Wert auf reine und hochwertige (Natur-) Rohstoffe. Diese ob Sportler oder eher nicht — jeder von uns hat bestimmte
werden stets mit grofter Sorgfalt ausgewahlt und mit Erndhrungsbedtrfnisse. Deshalb entwickeln wir zielge-

Professionalitat in zertifizierten deutschen und modernen richtet Produkte, die sich an den jeweiligen Beddirfnissen
Produktionsanlagen verarbeitet — das ist flir uns nicht nur ~ ausrichten. Aulerdem ist uns eine transparente und ver-
sehr wichtig, sondern selbstverstandlich! standliche Produktkennzeichnung wichtig.

Wir unterstltzen Sie gerne bei einer gesunden Ernahrung und Lebensweise
und das mit groBter Sorgfalt, Liebe und Leidenschaft.

Unsere wesentlichen Produkt-Inhaltsstoffe

Unser R(h)einheitsversprechen

v/ Produktion nach deutschem und europdischem Lebensmittelrecht
v/ Sorgféltig und mit ¥ hergestellt in Deutschland

v/ Transparente und verstandliche Produktkennzeichnung

v’ Reine und hochwertige (Natur-) Rohstoffe

Stand:03/2022
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Unsere Sortimentstibersicht
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