
Salus Kurkuma Tee Ingwer & Zimt 
Gewürztee 

Lebensmittel 

• Ayurvedischer Gewürztee 
• Würzig, kraftvoll 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser übergießen und 7–10 
Minuten ziehen lassen. 
Durch den Ingwer entsteht ein naturtrüber Aufguss. 
 
Empfehlung: 
1–2 Tassen pro Tag. 
 
Tipp: 
Zwei Teebeutel in 200 ml regionaler Bio-Milch/-Pflanzendrink aufgekocht, ergeben eine 
wohlschmeckende und wunderschöne „Golden Milk“. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

Kurkuma* (48 %), Ingwer* (10 %), Zimt* (9,5 %), Fenchelfrüchte süß*, Kardamom*, 
Schwarzer Tee Assam*, Süßholzwurzel*, Gewürznelken*, schwarzer Pfeffer*. 
* aus ökologischem Landbau 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Die Filterbeutel trocken, kühl und dunkel aufbewahren 

DE-ÖKO-003 

INFORMATIONEN 

Ihr Kraftmoment Kurkuma – die Wurzel des Lebens. 
Den Kopf freibekommen und Kräfte mobilisieren: Eine Tasse Tee trinken und kraftvollen 
Schwung sowie puren Genuss erleben. 
 
In Indien und Asien wird die Wurzel des Lebens schon seit Tausenden von Jahren als Gewürz 
und Heilpflanze verwendet. Über eine der wichtigsten Handelsrouten, die Seidenstraße, die von 
China über Indien und Zentralasien zum Mittelmeer führte, kam Kurkuma nach Europa. Unser 
mehr als 100-jähriger Erfahrungsschatz bietet ausgewogenen und wohlschmeckenden 
Naturgenuss in bestgeprüfter Bio-Qualität – hergestellt am klimaneutralen Standort in 
Bruckmühl/Oberbayern. 
 
Die Auswahl der Zutaten orientiert sich an der traditionellen ayurvedischen Ernährung. Der 
Gewürztee schmeckt würzig nach Kurkuma, mit leichter Ingwerschärfe und eignet sich optimal 
für „Golden Milk“. 
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