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Wer achtsam lebt, entdeckt auch im Kleinen
das GroBartige. Wir glauben, dass durch
ein Leben in Balance jeder Einzelne viel

Gutes bewirken kann - und dass schon
in einer Tasse Tee unglaublich viel
Inspiration dafiir steckt!

YocIlea

BIOLOGISCH

4 "012824"405585

PZN 17572077
TURE V1 P83400h a-U07
Mindestens haltbar bis

Unsere Geschichte begann vor mehr als
40 Jahren mit einem wunderbar aromatischen
GewdUrztee. Dieser Tee - heute bekannt als
YOGI TEA® Classic - legte den Grundstein
fur die einzigartige Vielfalt an kostlichen
ayurvedischen Krauter- und GewUrztee-
mischungen, die unseren Geist und unsere
Seele gleichermaBen ansprechen.

Tulsi Gelassenheit

) Der Tee fur alle, die Gelassenheit
AYURVEDISCHE GEWURZTEEMISCHUNG MIT

- im Alltag suchen.
. . TULSI, SUSSHOLZ, ORANGE ) - f
Einfache Atemiibung YOGI TEA® Tulsi Gelassenheit ist eine

zum Entspannen echte Kostbarkeit. Diese besondere
Sitze im Schneidersitz oder auf Tee-Komposition kombiniert
einem Stuhl mit den FuBsohlen flach O Wertvoll?snglsL im A}/urveda
auf dem Boden. Lege Deine linke Hand auch als ,,Konigin der Krauter” oder P
¥

/

ssnuag)
wnz JaIH

entspannt in den SchoB. VerschlieBe "N ,,Hgiliges Basilikum® bekannt, mit
das rechte Nasenloch mit dem o f / ' fruchtigen Orangen-Noten und StBholz. Mit unseren Tees, den yogischen Weisheiten\
rechten Zeigefinger und atme lang \ p Das Ergebnis ist eine leckere an jedem Teebeutel und einer Yoga-Ubung
und tief durch das linke Nasenloch. \ Teemischung fir einen heiligen auf jeder Packung wollen wir Euch jeden Tag

Die Augen sind geschlossen. Mache : : ) Moment der Entspannung. eine Inspiration sein und damit einen Beitrag
; zu einer friedlichen, gesunden Welt voller

el

diese Atemibung fir 1-5 Minuten.
Sie starkt die ruhige, rezeptive Seite :
unseres Wesens. *} 3 Serve l/&u/bSF,Uut
Bitte frage Deinen Arzt, ob diese 100 % Bio - 100 % Geschmack!
Ubung fir Dich geeignet ist. oREAN/,

Achtsamkeit und Gluck leisten.

Aromatisch, wiirzig,
besonders.

17 Teebeutel (a 2,09) 34,09

MIX

Varpackung aue verantwor-

‘fungevollen Quallen
FSC® C109084

A
FSC
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Zitronenschalen*, Orangendl*, Limone*, schwarzer Pfeffer*,

Ayurvedische Tulsi-, Gewiirz- und Friichteteemischung
Kardamom®*, Nelken*, Estragon*. *kontrolliert 6kologisch

Zutaten: Tulsi* (45%), Basilikum*, StBholz* (12%),
Ingwer*, Zitronengras*, Orangenschalen* (5%), Zimt*,

BurchardstraBBe 24 « D-20095 Hamburg

DE-OKO0-005 * yogitea.com

YOGI TEA GmbH
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