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PZN 17528461 (60 Hartkapseln) 
 
Pflichttext: 

Cefaluks® 
Nahrungsergänzungsmittel mit Lutein/Zeaxanthin aus Studentenblumen-Extrakt, Maqui-Beeren-
Extrakt, Safran-Extrakt, Zink und Vitaminen. 

Cefaluks® unterstützt mit Zink und Riboflavin (Vitamin B2) eine normale Sehkraft. Zink und die 
Vitamine C und E tragen dazu bei, Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Riboflavin trägt zur 
Erhaltung normaler Schleimhäute bei (z. B. Bindehaut im Auge). 

Verzehrsempfehlung:  
Täglich 2 Kapseln vorzugsweise zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit (z.B. Wasser) 
einnehmen. 
 

Zusammensetzung 

(durchschn. Gehalte) 

Tagesdosis  
2 Hartkapseln 

% der 
empfohlenen 

Tagesdosis (NRV) 

Studentenblumen-Extrakt (Tagetes erecta L.) 

mit Lutein/Zeaxanthin 

40 mg  

10 mg / 2 mg 

* 

Maqui-Beeren-Extrakt (Aristotelia chilensis L.) 30 mg * 

Safran-Extrakt (Crocus sativus L.)  20 mg * 

Zink 15 mg 150 % 

Riboflavin (Vitamin B2) 5 mg 357 % 

Vitamin C 100 mg 125 % 

Vitamin E (-Tocopheroläquivalent) 12 mg 100 % 

NRV: nutrient reference value = Nährstoffbezugswert nach LMIV; ** keine NRV-Vorgabe 

 
Natürlicherweise sind in den Pflanzenextrakten aus der Studentenblume, den Safran-Fäden und 
Maqui-Beeren hochwertige Pflanzenstoffe enthalten wie die Carotinoide Lutein, Zeaxanthin und 
Crocin sowie Anthocyane. 

Zutaten:  
Füllstoff Mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Zinkgluconat, L-
Ascorbinsäure, Tagetes erecta-Extrakt (mit Lutein / Zeaxanthin), MaquiBright® standardisierter Maqui-
Beeren-Extrakt (Aristotelia chilensis L.), Maltodextrin, Trennmittel Speisefettsäuren, D-alpha-
­Tocopherylacetat, Safran-Extrakt, Riboflavin, Farbstoff Kupferkomplexe der Chlorophylline.  

100 % vegan. Glutenfrei. Ohne Zusatz von: Allergenen, Aromen, Fructose, Gelatine, Hefe, Lactose. 

Hinweise:  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Auf Einnahme weiterer zinkhaltiger Produkte bitte 
verzichten. Nicht für Kinder bestimmt. Mangels Erfahrungswerten empfehlen wir bei Jugendlichen, 
Schwangeren und Stillenden die Rücksprache mit dem Therapeuten. 

Inhalt: 60 Hartkapseln = 29,9 g. 

Lagerhinweis: Bitte kühl, trocken, lichtgeschützt und außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

 
Hergestellt in Deutschland (Kempten/Allgäu). 
 

Cefak KG, Ostbahnhofstr. 15, D-87437 Kempten. 


