NAHRWERTDEKLARATION

Menge pro Tagesverzehrmenge (6 Kapseln)  %NRV*

Glucomannan 3000 mg -
Chrom 40 pg 100

* NRV (nutrient reference values), % der empfoh-
lenen Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr
eines durchschnittlichen Erwachsenen geman
Verordnung 1169/2011

** LMIV Empfehlung nicht festgelegt

Zutaten: Konjacwurzel-Extrakt (Amorphophallus
konjac); Fiillstoff: mikrokristalline Cellulose; Uber-
zugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanz-
liche Kapselhulle); Chrompicolinat.

Verzehrempfehlung: Erwachsene verzehren als
Nahrungserganzungsmittel 6 Kapseln taglich.
Jeweils 2 vor jeder Hauptmahizeit (Frihstuck,
Mittag-, Abendessen). Die positive Wirkung wird
bei einer taglichen Aufnahme von 3 g Glucoman-
nan in drei Dosierungen von jeweils 1 g erzielt.
Die Einnahme soll zusammen mit mindestens

1 oder 2 Glasern Wasser vor den Mahlzeiten und
einer Kalorienreduzierten Ernahrung stattfinden.

Art.-Nr.: A393
PZN - 17504762
PPN - 111750476273

Nettomenge:

67 g/90 Kapseln

Mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Boden

My Perfect

Qpe

GLUCOMANNAN
3000
weight loss

Nahrungserganzungsmittel
Kapseln mit Glucomannan und Chrom

Hinweise:

Fur Menschen mit Schluckbeschwerden oder bei
unzureichender Flussigkeitszufuhr besteht Ersti-
ckungsgefahr. Es wird empfohlen, die Kapseln
mit reichlich Wasser einzunehmen, um sicherzu-
stellen, dass der Wirkstoff in den Magen gelangt.
Vorsicht ist geboten bei einer Neigung zu Magen-
krampfen. Im Falle von Gallenproblemen wie Gal-
lenobstruktion oder Gallensteinen wird die Ein-
nahme nicht empfohlen. Wechselwirkungen mit
Arzneimitteln: Verwenden Sie das Produkt nicht
in Verbindung mit oralen Medikamenten, da die
Anwesenheit von Glucomannan ihre Aufnahme
reduzieren kann.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehr-
menge darf nicht Uberschritten werden. Nah-
rungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur
eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernah-
rung und eine gesunde Lebensweise verwendet
werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Kiihl, trocken und licht-
geschutzt lagern.
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