
Produktdatenblatt  
Technische Daten: 
Artikel: HAUT & HAAR Fit Complex 

Anbieter: Feelgood-Shop B.V. 

Artikelnr. des Herstellers: A520 

Marke: BOTANICY 

EAN: 4260408795205 

PZN-Nummer: 17504265 

Darreichungsform: Kapseln  

Packungsgröße: 60 Kapseln (reicht bis zu 30 Tage) 

 

Pflichtangaben LMIV: 
Haut & Haar Fit Complex mit Actrisave® 
Nahrungsergänzungsmittel 
Kapseln mit Pflanzenextrakten, Vitaminen und Spurenelementen 

 
Zutaten: Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Extraktmischung aus schwarzem Reis (Oryza sativa) und 
Feigenkaktus (Opuntia ficus indica)(1); Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche 
Kapselhülle); L-Ascorbinsäure (Vitamin C); Nicotinamid (Vitamin B3 – Niacin); Tocopherylacetat 
(Vitamin E); Zinkoxid; Mangangluconat; Kupfergluconat; Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); 
Selenmethionin; Riboflavin (Vitamin B2); D-Biotin. 
(1)Actrisave® 
 

Dieses Produkt ist FREI von: Gentechnik, Hefe, Weizen, Laktose, Konservierungsstoffen, Soja, 
künstlichen Farbstoffen, künstlichen Geschmacksstoffen, Ei, Fruktose, Fisch Bestandteilen, Salz. 
Dieses Produkt ist für Vegetarier und Veganer geeignet! 

 
Verzehrempfehlung: Erwachsene verzehren 2 Kapseln täglich mit aureichend Wasser. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. 

 

  



Nährwertdeklaration 
Menge pro Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) % NRV* 
Extraktmischung aus schwarzem 
Reis und Feigenkaktus(1) 

250 mg ** 

Vitamin C 40 mg 50 
Niacin 12 mg 75 
Vitamin E 6 mg 50 
Zink 8 mg 80 
Mangan 1 mg 50 
Kupfer 0,5 mg 50 
Vitamin B6 1,4 mg 100 
Selen 11 µg 20 
Riboflavin 1,4 mg 100 
Biotin 40 µg 80 

* NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Tageszufuhr für Erwachsene gemäß LMIV 
** LMIV Empfehlung nicht festgelegt 

Actrisave® ist eine Marke der BIONAP s.r.l 

 

Kurzbeschreibung: 

Akne? Haarausfall? Natürliche Hilfe für Haut und Haar! 

HAUT & HAAR FIT Complex ist eine einzigartige Spezialformel mit patentiertem Actrisave® und 
weiteren natürlichen Vitalstoffen zur Aufrechterhaltung normaler Haut, Haare sowie 
zur hautunterstützenden Kollagenbildung. 

Dies gilt auch für die Kopfhaut. Denn Akne und Haarausfall ist für viele Frauen und Männer ein 
Problem. Die Ursache dafür ist oftmals hormonell bedingt. 

Das Produkt HAUT & HAAR FIT Complex überzeugt durch seine 100% natürliche Premium-Qualität, 
geprüft von einem deutschen Institut. Wissenschaftliche Studien zu den pflanzlichen Inhaltsstoffen 
von Actrisave® zeigen die positiven Ergebnisse. 

 

Zusätzliche Produktinformationen: 

Natürliche Unterstützung bei Akne & Haarausfall  

• Einzigartiger Komplex mit patentierter Spezialformel Actrisave® 
• Für Frauen und Männer 
• Mit hochdosierten Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen 
• Studien zeigen antioxidative Eigenschaften 
• Zur Erhaltung normaler Haut und Haare sowie zum unterstützenden Schutz der Zellen vor 

oxidativem Stress 
• Unterstützung auch in Zeiten hormoneller Schwankungen/Umstellungen 
• Von einem deutschen Institut geprüfte Premium-Qualität 



Health Claims: 

*Folgende Aussagen über die Wirkung der Inhaltsstoffe sind laut EFSA1 zulässig: 
 

• Biotin (Vitamin B7) trägt zur Aufrechterhaltung des normalen Haares bei 
• Biotin (Vitamin B7) trägt zur Aufrechterhaltung der normalen Haut bei 
• Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei 
• Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Niacin trägt zur Aufrechterhaltung der normalen Haut bei 
• Riboflavin (Vitamin B2) trägt zur Aufrechterhaltung der normalen Haut bei 
• Riboflavin (Vitamin B2) trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare und Nägel bei 
• Selen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
• Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei 
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei 
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
• Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Zink trägt zur Aufrechterhaltung der normalen Haut bei 
• Zink trägt zur Aufrechterhaltung des normalen Haares bei 
• Zink trägt zur Aufrechterhaltung normaler Nägel bei 
• Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
• Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung 

 
1Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit 
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