
spermidinPLUS Immun pro 
Spezialformel mit 1,2 mg Spermidin, Zink, Cistus- & Sternanisextrakt (Monatsvorrat 60 Kapseln) – 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
spermidinPLUS Immun pro kombiniert spermidinreiches Weizenkeimlingspulver mit ausgewählten 
Mikronährstoffen und wertvollen Pflanzenextrakten. Sternanis- und Cistus-Extrakt werden seit 
Generationen eingesetzt. Die Spezialformel ist ein echter Vitalitätskick für das Immunsystem und 
beinhaltet die neuesten Erkenntnisse der Ernährungslehre. Immun Pro ist ideal dosiert, optimal 
bioverfügbar, ausgezeichnet verträglich. 
 

• Mit 1,2 mg Spermidin aus Weizenkeimlingspulver pro Tagesdosis 

• Spezialformel mit Cistus- und Sternanisextrakt 

• Zink, Selen, Vitamin C & D3 tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

• Ihr Plus für das Immunsystem 
 
Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 
 

• Vitamin D3, C, Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

• Vitamin C, Selen und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

• Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung 

• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße bei 
 
Verzehrempfehlung: 2 Kapseln täglich mit viel Flüssigkeit zu den Mahlzeiten einnehmen. Nach dem 
Öffnen innerhalb von 2 Monaten verbrauchen. 
 

Inhaltsstoffe TD 2 Kapseln % NRV* 

Vitamin C 240 mg 300% 

Zink 15 mg 150% 

Selen 82,5 μg 150% 

Vitamin D3 10 μg 200% 

Cistus-Extrakt 250 mg - 

Sternanis Samenextrakt 170 mg - 

Weizenkeimlingspulver 193,5 mg - 

Spermidin 1,2 mg** - 



*% NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 **Naturprodukt: leichte Schwankungen 
möglich. 

 
Zutaten: L-Ascorbinsäure, Cistus Krautextrakt, Weizenkeimlingspulver, Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Sternanis Samenextrakt, Zinkbisglycinat, L-Selenomethionin, Cholecalciferol. 
 
Das Produkt ist gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 in Bezug auf Allergene kennzeichnungspflichtig: 
Das Produkt enthält glutenhaltiges Getreide. 
 
Lagerungshinweis: Bitte trocken und vor Licht und Wärme geschützt lagern. Nachdem Spermidin Plus ein reines 

Naturprodukt ist, kann sich die Konsistenz bei warmen Temperaturen verändern. Dies hat jedoch keine Auswirkungen auf 

Qualität und Spermidingehalt! 

 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und 

gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 


