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Produktinformation Abtei A-Z Komplett V05

PRODUKTINFORMATION

Abtei A-Z Komplett

Nahrungserganzungsmittel
Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen,
Mineralstoffen und Lutein

4250752203990
17364769
5000027639

Calciumcarbonat; Uberzugmittel Hydroxypropylmethylcellulose; Vitamin C; Fllstoff mikrokristalline
Cellulose; Magnesiumoxid; Eisenfumarat; Maltodextrin; Trennmittel Speisefettsduren, Siliciumdioxid,
Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Talkum; Vitamin E; Nicotinamid; Zinkoxid; Uberzugmittel
Polydextrose; Calcium-D-pantothenat; Farbstoffe Calciumcarbonat, Eisenoxide; Mangansulfat; Acerola-
Fruchtsaftpulver; Kupfersulfat; Feuchthaltemittel Glycerin; Vitamin Bs; Vitamin B2; Vitamin B1; Vitamin
A; luteinhaltiger Ringelblumenextrakt; pflanzliche Ole (Kokos, Palmkern); Folséure; Chromchlorid;
Kaliumiodid; Natriumselenat; Natriummolybdat; Vitamin K; Biotin; Vitamin D; Vitamin B12.

Verzehrsempfehlung:

Far Erwachsene: Taglich 1 Tablette mit reichlich Flussigkeit (z.B. 2 Glas Wasser) schlucken.

Inhaltsstoffe:

Nahrstoffe pro Tablette | % der Tageszufuhr pro Tablette *
Lutein 500 ug **
Vitamin A 800 ug RE 100 %
Vitamin B+ 1,1 mg 100 %
Vitamin B> 1,4 mg 100 %
Vitamin Bs 1,4 mg 100 %
Vitamin B12 2,5 ug 100 %
Biotin 50 pg 100 %
Folsaure 200 pg 100 %
Niacin 16 mg NE 100 %
Pantothensaure 6 mg 100 %
Vitamin C 150 mg 188 %
Davon natirliches Vitamin C 12 mg 15 %
Vitamin D 20 ug 400 %
Vitamin E 12 mg a-TE 100 %
Vitamin K 75 ug 100 %
Calcium 120 mg 15 %
Chrom 40 ug 100 %
Eisen 14 mg 100 %
Jod 150 pg 100 %
Kupfer 1 mg 100 %
Magnesium 56 mg 15 %
Mangan 2 mg 100 %
Molybdén 50 pg 100 %
Selen 55 ug 100 %
Zink 10 mg 100 %

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

** keine Referenzmenge vorhanden

Sonstige Pflichtangaben:

Vor Warme und Sonneneinstrahlung schitzen
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Weitere Hinweise:

Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungserganzungsmittel sollte verzichtet werden

Schwangere Frauen sollten aufgrund des Vitamin A-Gehaltes vor Beginn des Verzehrs ihren Arzt
befragen.

Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel (vom Cumarin-Typ) einnehmen, sollten vor dem
Verzehr aufgrund des Vitamin -K-Gehalts ihren Arzt befragen.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung
sowie eine gesunde Lebensweise.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden

AuBerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren

Glutenfrei, laktosefrei, fir Vegetarier geeignet.

Inhalt:
40 Tabletten =47 g

Hersteller:
Perrigo Deutschland GmbH, Kénigstrae 26, DE-70173 Stuttgart

Bitte beachten Sie immer auch die Informationen auf dem Produkt.
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