


1 | WAS IST TALASAR® �Calm Night?  
TALASAR® Calm Night ist ein Nahrungsergänzungs-
mittel mit Melatonin, L-Tryptophan und Pflanzenex-
trakten aus Safran-, �Melisse- und Passionsblume.

2 | Verzehrsempfehlung
Einmal täglich ca. 30 Minuten vor dem Schlafengehen 
den Inhalt eines Sticks in ein Glas mit ca. 100 ml war-
mem Wasser geben. Unter Rühren auflösen und ge-
nießen.
Als Naturprodukt können sich nach dem Auflösen 
pflanzliche Rückstände im Wasser zeigen.

3 | Darreichungsform
Trinkgranulat

4 | Hinweise
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmen-
ge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergän-
zungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernährung verwendet 
werden.

TALASAR® Calm Night sollte nicht in der Schwanger-
schaft, Stillzeit und bei Kindern und Jugendlichen 
eingesetzt werden. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. 

�5 | Lagerung
Trocken und vor Wärme und Sonneneinstrahlung ge-
schützt lagern (nicht über 25oC).

6 | Wechselwirkungen  �und Nebenwirkungen
Wenn Sie unter ärztlicher Aufsicht stehen, insbeson-
dere wenn Sie Arzneimittel zur Behandlung von 
Krankheiten wie z. B. Depression, Schlafstörungen 
oder Parkinson einnehmen, halten Sie bitte vor der 
Einnahme von TALASAR® Calm Night Rücksprache 
mit Ihrem behandelnden Arzt.

TALASAR® Calm Night sollte nicht unmittelbar vor 
dem Autofahren oder dem Bedienen von Maschinen 
eingenommen werden. 

TALASAR® Calm Night ist ein Nahrungsergänzungs-
mittel mit Süßungsmittel. �

TALASAR® Calm Night enthält den Zuckeraustausch-
stoff Erythrit. Dieser kann bei übermäßigem Verzehr 
abführend wirken.

7 | Zutaten:
Füllstoff: Erythrit; Glycin (28%); Magnesiumoxid; L-
Tryptophan (7%); Melissenextrakt (aus Melissa offici-
nalis) (7%); Zitronensaftpulver; Passionsblumenex-
trakt (aus Passiflora incarnata) (4%); Säuerungsmittel: 
Citronensäure; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; 
Aroma; Safranextrakt (aus Crocus sativus) (0,4%); 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Süßungsmittel: Steviolglycoside;Pyridoxinhydro-
chlorid; Melatonin.

8 | Zusammensetzung

GEBRAUCHSANWEISUNG 

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam durch. Sie enthält wichtige Angaben darüber, 
was Sie bei der Anwendung von TALASAR® Calm Night beachten sollten. Bitte wenden Sie sich bei 
Fragen an Ihren Arzt, Apotheker oder direkt an die Firma AMISAR Munich Biohealth GmbH  
(Gewerbestrasse 13, 82064 Strasslach oder info@amisar.de).
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1 Referenzmenge nach EU Lebensmittelinformationsverordnung; �
2 Keine NRV-Vorgabe

Calm Night Formula

AMISAR Munich Biohealth GmbH
Gewerbestrasse 13
82064 Strasslach

Fragen & Feedback?
Schreiben Sie uns: info@amisar.de
Mehr erfahren: www.talasar.de

Folgen Sie uns für Tipps & News:
Instagram @talasar.de
Facebook @TALASAR.de




