
 
 

 
120 Tabletten – PZN 17165538 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit 1000 mg MSM (Methylsulfonylmethan) 
 
MSM (Methylsulfonylmethan) ist eine organische Verbindung 
mit einem 34%igen Schwefelanteil. Schwefel findet sich im 
Körper in den Muskeln, im Bindegewebe sowie in Haaren 
und Nägeln. Zudem ist er Bestandteil von schwefelhaltigen 
Aminosäuren, wie Methionin und Cystein. 
 
Da der Körper Schwefel nicht selbst bilden kann, muss er 
über die Nahrung zugeführt werden. Gute Quellen hierfür 
sind eiweißreiche Lebensmittel wie Fleisch, Fisch und 
Milchprodukte, aber auch Nüsse und Eier. Schwefel ist 
jedoch bei Hitze, langer Lagerung oder der Zubereitung von 
Speisen instabil. 
 
Ein gut dosiertes Nahrungsergänzungsmittel mit MSM stellt daher eine gute 
Schwefelquelle für den menschlichen Körper dar und kann somit einen wertvollen 
Beitrag zur täglichen Ernährung leisten. 
 
Hohe Reinheit 
Avitale MSM Tabletten enthalten pro Tablette 1000 
mg hochreines, kristallines MSM Pulver 
(Methylsulfonylmethan). Der Reinheitsgrad 
entspricht 99,9%. 
 
Avitale MSM Tabletten sind ist glutenfrei, lactosefrei, ohne Farbstoffe und Gentechnik 
sowie sojafrei sowie ohne Zucker 
 

 
 
Zutaten: MSM (Methylsulfonylmethan), Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, Trennmittel: 
Talkum, Stabilisatoren: modifizierte Stärke und Triglyceride; Trennmittel: 
Siliciumdioxid und Calciumsalze der Speisefettsäuren (pflanzlich) 
 
 



Inhalt pro Tagesdosis (2 Tabletten): 
 
2.000mg MSM (Methylsulfonylmethan) - keine NRV* 
 
NRV* = % des Nährstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value)  
gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 
Inhalt pro Verkaufseinheit: 120 Tabletten à 1.400mg / 168g 
 
Bitte trocken lagern und vor Wärme schützen 
 
Verzehrempfehlung:  
2 x täglich morgens und abends 1 Tablette mit ausreichend 
Wasser zu den Mahlzeiten einnehmen. 
 
Wichtige Hinweise:  
Während der Schwangerschaft und Stillzeit vor der Einnahme bitte ärztlichen Rat 
einholen. 
 
Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Bitte außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei uns 
höchste Priorität. Regelmäßig stellen Experten durch 
aufwändige Untersuchungen sicher, dass das 
hervorragende Niveau unseres Sortiments konstant 
bleibt. Um diesen hohen, gleichbleibenden Standard zu 
erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland 
zertifizierten Arzneimittelhersteller zusammen. 
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 
 
Avitale GmbH    Telefon: 04106-64134-0 
Butenring 7     Telefax: 04106-64134-21 
25479 Ellerau    E-Mail: info@avitale.de 
www.avitale.de 


