
Gynella® Cystilab 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln 

Zur Unterstützung der Harnwege und des Immunsystems* 
 

 
Eine synergistische Kombination aus vier Wirkstoffen. Ein einzigartiges Nahrungsergänzungsmittel, 
welches Cranberry-Extrakt, Extrakt aus Echinacea purpurea (L.) Moench (Purpur-Sonnenhut) sowie 
symbiotische Bakterien (Lactobacillus paracasei) und Mannose enthält. 
*Der Echinacea-Extrakt wirkt sich positiv auf die Gesundheit und die normale Funktion der Harnwege 
aus. Er trägt auch zur Unterstützung der natürlichen Abwehrkräfte des Körpers bei - zusätzlich wird 
die Wirkung der Zusammensetzung durch den Gehalt an Cranberry-Extrakt unterstützt. 
Der Lactobacillus ist ein körpereigenes Bakterium, welches gesundes Gewebe (wie das des Darms, 
der Vagina usw.) besiedelt. 
 
INHALTSSTOFFE 
Sachet A: Maltodextrin; Süßstoff: Sorbit; Lactobacillus paracasei LC11 (LMG P 30020); Trennmittel: 
Kieselsäure. 
 
Sachet B: D-Mannose aus Birkenrinde; Maltodextrin; Süßstoffe: Sorbit und Sucralose; Heidelbeer-
Fruchtsaftpulver; Säureregulator: Zitronensäure; getrockneter Cranberry-Extrakt (Vaccinium 
macrocarpon Aiton, Maltodextrin); Aroma; Purpur-Sonnenhut (Kräuterextrakt aus Echinacea 
purpurea (L.) Moench, Maltodextrin); Farbstoffe: Rüben, Betanin; Trennmittel: Kieselsäure. 
 
 

Um die perfekte Konservierung aller Inhaltsstoffe zu gewährleisten, verwendet GYNELLA® Cystilab 
ein innovatives T-WIN-Sachet. Es ist in zwei separate Abschnitte A und B unterteilt, die 
Wechselwirkungen zwischen den enthaltenen Komponenten verhindern. Das Ergebnis dieser 
technologischen Lösung ist eine perfekte Stabilität aller Inhaltsstoffe und eine hohe 
Lebensfähigkeit der enthaltenen Laktobazillen. 

 
Quantitative Zusammensetzung in Tagesdosis: 

 D-Mannose Lactobacillus 
paracasei 

Blaubeersaft-
Extrakt 

Cranberry-Extrakt 
(Vaccinium  

macrocarpon Aiton) 

Extrakt aus  
Echinacea 
purpurea 

 (L.) Moench 

Inhalt pro 
Dosierung 
(Sachets A+B) 

1000 mg 1 Mrd. KbE 
 

180 mg 126,3 mg 
(Proanthocyanidin  

36 mg) 

25 mg 

Inhalt pro 3 
Dosierungen 
(Sachets A+B) 

3000 mg 3 Mrd. KbE 540 mg 379 mg 
(Proanthocyanidin  

108 mg) 

75 mg 

 
 
 



 

GEBRAUCHSANWEISUNG 

Nehmen Sie 1 Sachet pro Tag (max. 3 Sachets/Tag, falls erforderlich), 

vorzugsweise abends vor dem Schlafengehen oder morgens auf 

nüchternen Magen und leere Blase. Lösen Sie beide Teile des Sachets in 

einem Glas Wasser (180 ml) und trinken Sie die Suspension sofort nach 

der Zubereitung. Zur Beibehaltung gesunder Harnwege nehmen Sie 1 

Sachet pro Tag an 10 aufeinanderfolgenden Tagen im Monat (für 

mindestens 3 aufeinanderfolgende Monate). An Tagen, an denen Sie 

eine gesteigerte Wirkung benötigen, nehmen Sie in den ersten 2 Tagen 

3 Beutel pro Tag, nehmen Sie in der ersten zwei Tagen 3 Beutel pro Tag, 

am dritten und vierten Tag dann 2 Beutel pro Tag, einen morgens auf 

nüchternen Magen und einen abends vor dem Schlafengehen. 

  

 
WARN- UND LAGERUNGSHINWEISE 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Überschreiten Sie nicht die empfohlene 
Tagesdosis von maximal 3 Sachets. Das Produkt ist nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung geeignet. An einem trockenen Ort bei einer Temperatur von bis zu 25 °C lagern. Vor 
Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung schützen. Übermäßiger Konsum kann abführend 
wirken. 
 
Unter Schutzatmosphäre verpackt. 
 
GYNELLA® Cystilab, Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln. 

Gesamtgewicht: 40 g 
 
Verpackung: 
T-WIN-Sachet, aufgeteilt in zwei verbundene Sachets, die in einer Schachtel mit 10  T-WIN-Sachets 
aufbewahrt werden. 
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