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Bakanasan® Coenzym Q10 Plus Kapseln 
PZN: 16885779 | Artikel-Nr. 003310 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Q10, Selen und Vitamin E. 
 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene nehmen einmal täglich 1 Kapsel unzerkaut  
mit einem Glas Wasser ein. 
 
 

Pro 1 Kapsel 
Tagesdosis / % NRV ¹ 

Coenzym Q10 
50 mg / -- 2 

Selen 
30 µg / 55 % ¹ 

Vitamin E 
12 mg / 100 % ¹ 

Astaxanthin 
4 mg / -- 2 

 
¹ Nährstoffbezugswerte (Nutrient reference values) nach Lebensmittelinformationsverordnung. 
² keine Referenzmenge vorhanden.  
 

Zutaten: Füllstoff Reismehl, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Microalge Hae-
matococcus Pluvialis (5 % Astaxanthin), Coenzym Q10, DL-alpha-Tocopherylacetat, Reisextrakt, Reiskleie, 
Natriumselenit. 
 
Hinweis: Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht über-
schreiten. 
 
Bewahren Sie dieses Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern auf. 
 
Inhalt: 30 Kapseln – 14 g 
 
www.bakanasan.de 
 


