
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Depot-Tabletten mit 500mg Vitamin C 
 

Für den Zellschutz* und ein gesundes Immunsystem* 
 
120 Depot-Tabletten - PZN 16743631 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit 500 mg Vitamin C 
Depot-Tabletten mit zeitverzögerter Wirkstofffreigabe 
 
Vitamin C ist ein lebensnotwendiges, wasserlösliches Vitamin. Der Körper kann es 
weder selbst bilden noch lange speichern. Avitale VITAMIN C 500 DEPOT enthält 
pro Tablette 500 mg Vitamin C, das über Stunden zeitverzögert an den Organismus 
abgegeben wird. Dadurch steht es dem Körper zur Unterstützung wichtiger 
Stoffwechselprozesse und zur körperlichen Abwehr länger zur Verfügung. 
 
Vitamin C* ist wichtig für viele Körperfunktionen: Es trägt zur normalen Funktion des 
Immunsystems, auch während und nach intensiver körperlicher Betätigung, und zum 
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei*. 
 
Es leistet einen Beitrag zur normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen 
psychischen Funktion. Es unterstützt den Energiestoffwechsel, verringert Müdigkeit 
und Ermüdung und erhöht die Eisenaufnahme. Es trägt zu einer normalen 
Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knorpel und Knochen, der Zähne und 
des Zahnfleisches sowie der Haut bei. 
 
Das Produkt ist ein Nahrungsergänzungsmittel und wird von einem deutschen 
zertifizierten Arzneimittelhersteller produziert. 
 
Avitale Vitamin C 500 Depot ist glutenfrei, laktosefrei sowie sojafrei. 

 
Zutaten: L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Füllstoffe: Hydroxypropylmethylcellulose und 
mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Tricalciumphosphat; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Talkum, Hydroxypropylcellulose, Farbstoffe 
Magnesiumcarbonat und Riboflavin, Triglycerid; Trennmittel: Calciumsalze der 
Speisefettsäuren (pflanzlich) 
 



Inhalt: 
 
1 Tablette      2 Tabletten 
500mg Vitamin C (625% NRV**)   1.000mg Vitamin C (1.250% NRV**) 
 
NRV* = % des Nährstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value)  
gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 
Inhalt pro Verkaufseinheit: 120 Depot-Tabletten / 12 0g 
 
Auch erhältlich als Packung mit 60 Depot-Tabletten (PZN 16743619).  
 
Bitte trocken lagern und vor Wärme schützen 
 
Verzehrempfehlung: 
1 bis 2 Tabletten täglich mit ausreichend Wasser nach den Mahlzeiten unzerkaut 
einnehmen. 
 
Tipp: Die Einnahme von 2 Tabletten bitte auf morgens und nachmittags aufteilen. 
 
Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Bitte außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Wichtige Hinweise: 
Personen mit Neigung zu Nierensteinen sowie mit Nierenerkrankungen sollten vor 
der Einnahme ihren Arzt konsultieren. Bitte nicht einnehmen bei 
Eisenverwertungsstörungen und Eisenspeicherkrankheiten. Vitamin C kann in hohen 
Dosen bei empfindlichen Personen abführend wirken. Bitte die Packungsbeilage 
beachten. 
 
Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei uns höchste Priorität. Regelmäßig 
stellen Experten durch aufwändige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende 
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleichbleibenden 
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten 
Arzneimittelhersteller zusammen. 
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 
 
 
Avitale GmbH 
Butenring 7 
25479 Ellerau 
Telefon: 04106-64134-0 
Telefax: 04106-64134-21 
E-Mail: info@avitale.de 
www.avitale.de 


