
Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln zur Mahlzeit mit 
ausreichend Flüssigkeit.
Zusammensetzung 2 Kapseln: 250 mg Taurin, 62,5 mg 
stab. Ubiquinol Q10, 50 mg alpha-Liponsäure, 25 mg 
Niacinamid (156 %*), 20 mg Zink (200 %*), 10 mg Lutein, 
5 mg Mangan (250 %*), 1 mg Kupfer (100 %*), 440 µg 
Zeaxanthin, 50 µg Selen (90 %*)
* der Referenzmenge lt. LMIV
Zutaten: Taurin, Lutein, pflanzliche Kapsel aus Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Maltodextrin, Zink-Bis-Glycinat-Chelat, 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, stabilisiertes Ubiquinol 
Q10*, alpha-Liponsäure, Mangan-Bis-Glycinat-Chelat, 
Niacinamid (Vitamin B3), Natriumselenit, Kupfer-Bis-Glyci-
nat-Chelat, Zeaxan thin, Trennmittel Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren und Siliciumdioxid.
* Enthält: Gummi arabicum, L-Ascorbinsäure, Sojalecithin.

OcuMit® enthält die beiden Carotinoide Lutein und Zeaxanthin, 
die v. a. in der Retina vorkommen, sowie Ubiquinol, die bioaktive 
Form von Q10, Taurin (in hoher Konzentration im Auge vorhan-
den) und alpha-Liponsäure. Vitamin B3 und Kupfer unterstützen 
eine normale Funktion des Nervensystems. Zink trägt zum Erhalt 
einer gesunden Sehkraft und ebenso wie Mangan, Kupfer und 
Selen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf  
nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel  
sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
dienen. Kühl, trocken, vor Licht geschützt und außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Frei von Milcheiweiß, Milchzucker, Gluten, Hefe, Gelatine, 
Aroma , Farb- und Konservierungsstoffen.
Los-Nummer und Mindesthaltbarkeitsdatum: siehe Dosenboden

Inhalt: 120 Kapseln à 567 mg 
Gesamtgewicht von 120 Kapseln: 68 g

OcuMit®

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Zink zum Erhalt einer gesunden Sehkraft 
sowie Ubiquinol Q10, Taurin und weiteren 
wertvollen Inhaltsstoffen PZ
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